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1.1 Antecedentes

En las Ultimas décadas, la tendencia en las politicas de calidad en Europa ha ido
encaminada a la certificacidon de los productos de la construccién, lo que revela la
importancia de los distintivos a la hora de demostrar la calidad de los productos.

En este contexto, desde la Generdlitat Valenciana, con la colaboracion del Instfituto
Valenciano de la Edificacion, se ha impulsado la certificacién de edificios, mediante la
creacion de un distintivo de calidad denominado "Perfil de Calidad".

El Perfil de Calidad es un distintivo de cardcter voluntario, que caracteriza los edificios de
viviendas segun los requisitos de calidad de la Directiva Europea, adaptados al contexto
nacional de la normativa espanola como es el Cddigo Técnico de la Edificacion,
estableciendo niveles de calidad mds alld de los minimos obligatorios, a través de una
caracterizaciéon sencilla y asequible para los usuarios.

Para los edificios residenciales de obra nueva, se ha desarrollado el Perfil de Calidad
Especifico de Ahorro de Energia y Sostenibilidad, que se otorga conforme a medidas para
proyectar y construir los edificios con criterios energéticos y sostenibles. Su aplicacién ya es
una redlidad en la Comunidad Valenciana, con mds de 1.900 viviendas que participan del
proceso de obtencidon de este distintivo.

Por otro lado, la rehabilitacién de edificios se ha convertido en uno de los grandes objetivos
de la Administracién, y ya se estén implementando Planes y Ayudas para promoverla como
en el Plan Estatal de Vivienda y Rehabilitacién 2009-2012 y el Plan Autondmico de Vivienda
de la Comunidad Valenciana 2009-2012.

Para dar respuesta a esta situacion en términos de calidad y tras la experiencia en edificios
de nueva construccidn, el Instituto Valenciano de la Edificacién aborda el desarrollo de un
distintivo similar para la rehabilitacién. Se propone el Perfil de Calidad para rehabilitacién
de edificios de viviendas, de cardcter voluntario, que evalia los niveles de calidad de los
edificios REHABILITADOS, en base a los requisitos Accesibilidad al medio fisico, Ahorro de
energia y Uso sostenible de los recursos naturales.
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1.2 Marco normativo

El Plan Estatal de Vivienda y Rehabilitacion 2009-2012 (1) fija como uno de sus principales
objetivos la rehabilitacion de 2.250.000 viviendas y 150.000 edificios para hacerlos mdas
habitables, con mejoras en el comportamiento térmico de su envolvente e instalacién de
energias renovables (con la consecuente reduccidn de la dependencia y factura
energéticas y de las emisiones de CO2), asi como mejoras en la accesibilidad.

La aplicacion del Plan Estatal de Vivienda y Rehabilitacion 2009-2012 en la Comunidad
Valenciana se materializa en el Plan Autondmico de Vivienda de la Comunidad
Valenciana 2009-2012 (2).

El Plan sitUa a la rehabilitacién como linea de accién preferente y contempla la concesién
de ayudas econdmicas para la mejora de la calidad en actuaciones de rehabilitacion de
edificios. Asimismo, incluye en su articulado el Perfil de Calidad de rehabilitacion para
actuaciones de rehabilitacién de edificios, que contempla los requisitos bdsicos de ahorro
de energia, accesibilidad y sostenibilidad.

(1) REAL DECRETO 2066/2008, de 12 de diciembre, por el que se regula el Plan Estatal de Vivienda y Rehabilitacion
2009-2012.

(2) Orden de 10 de marzo de 2009, de la Conselleria de Medio Ambiente, Agua, Urbanismo y Vivienda, por la que
se convocan y se aprueban las bases reguladoras de ayudas en el marco del Plan Especial de Rehabilitacion
de Edificios y Viviendas

Decreto 105/2010, de 25 de junio, del Consell, por el que se modifican los decretos 90/2009, de 26 de junio,
189/2009, de 23 de octubre, y 66/2009, de 15 de mayo, por los que se aprueban, respectivamente, el
Reglamento de Viviendas de Proteccién PUblica, el Reglamento de Rehabilitaciéon de Edificios y Viviendas y el
Plan Autonémico de Vivienda de la Comunidad Valenciana 2009-2012.

Evaluacidén del estado actual

El procedimiento de evaluacién del estado actual de edificios existentes estd formado por
varias herramientas integradas, que se describen brevemente a continuacion:

INFORME DE CONSERVACION DEL EDIFICIO

iMtormE B El Informe de Conservacién del Edificio (ICE) acredita el
IC E SSE“SERDVI*;?('SS cumplimiento del deber de conservacion y rehabilitacién de

los edificios de mds de 50 anos establecido por el articulo 206
de la Ley Urbanistica Valenciana 16/2005 respecto a la
exigencia legal de la inspeccidén técnica de los edificios. El
Decreto 189/2009 del Consell Valenciano sobre el
Reglamento de Rehabilitacién de Edificios y Viviendas, en su
articulo 12 define el ICE como un documento técnico que
recoge la informacion relativa a la situaciéon general de los
elementos comunes del edificio, en sus aspectos de
seguridad, funcionalidad y eficiencia energética, analizando
deficiencias, lesiones y sinfomas en los diferentes elementos
constructivos, para con ello establecer las necesidades vy
prioridades de intervencién en una futura rehabilitacion. Este
informe es necesario para la calificacién de las actuaciones
protegibles de rehabilitacién, determinando su necesidad vy
la coherencia de las obras a acometer con el estado de la
edificacion, haciendo mds efectivas las ayudas establecidas.
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CATALOGO DE SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS DE
REHABILITACION

Es un documento que recoge un amplio abanico de
fipologias de elementos constructivos que componen la
envolvente térmica de los edificios, utilizados en el parque
edificatorio espanol desde 1.940 hasta 1.980.

También incluye las tipologias resultantes de mejorar
energéticamente dichas soluciones, con la informacién
relativa a las prestaciones térmicas alcanzadas, incluyendo
los correspondientes detalles constructivos y ofreciendo
criterios para la seleccion de cada una de las soluciones
propuestas desde un punto de vista no sdlo técnico, sino
también econdmico, de ejecucion vy, por supuesto, de
sostenibilidad.

CERMA REHABILITACION

Es una herramienta informdtica, que permite cuantificar la
demanda energética y las emisiones de CO2 que el edificio
inspeccionado estd generando en su estado actual.
Asimismo orienta acerca de las mejoras y evalia qué
emisiones generaria con futuras intervenciones en la
envolvente o en instalaciones.

El informe final que emite la herramienta es una ayuda para
el técnico a la hora de justificar la eleccién de una u ofra
propuesta de intervencién ante la Administracidén y/o
entidad responsable de la concesidn de las ayudas publicas
establecidas para tales fines.

Intervenciédn en el edificio existente

Una vez evaluado el estado inicial del edificio, se intervendrd en el mismo para mejorar sus

condiciones.

Para la concesion de ayudas econdmicas por parte de la Administracidén se deberdn

alcanzar unos niveles minimos de mejora que responden a la adopcién de determinadas

medidas obligatorias.

En el caso de incrementar los niveles de mejora tal como se establece en el Perfil de
Cdlidad, la intervencién podrd ser reconocida por el distintivo.

A continuacidén se presenta un esquema de procedimiento de actuacidn en una
rehabilitacién y las herramientas disponibles para abordarla en cada etapa.
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2.1 Objeto

El Perfil de Calidad de rehabilitacion es un distintivo voluntario, que expresa las principales
caracteristicas de los edificios de viviendas rehabilitados, y que establece niveles de
calidad mds alld de los minimos, a través de una caracterizacion orientada a la
accesibilidad, al ahorro energético, y a la sostenibilidad.

Asimismo, el Perfil de Calidad de rehabilitacidon constituye una herramienta que sirve desde
el mismo comienzo del proceso de rehabilitacién, para marcar unos objetivos finales. Asi, se
consigue que la calidad de la intervencién se pueda demostrar y valga la pena
conseguirla para todos los agentes. A lo largo de la rehabilitaciéon, la direccidon facultativa y
otros agentes pueden comprobar que la mejora se estd llevando a cabo, y al final, el
edificio rehabilitado puede tener unas caracteristicas que lo identifiquen y distingan con su
nivel de calidad.

2.2 Requisitos del PdC de rehabilitacién

Los requisitos considerados en el Perfil de Calidad de rehabilitacion son los contemplados
en el Plan Estatal de Vivienda y Rehabilitacién 2009-2012 y en el Plan Autonémico de
Vivienda 2009-2012 de la Comunidad Valenciana. Estos requisitos de calidad provienen del
Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE), aprobado por Real Decreto 314/2006, que
representa el marco normativo que regula la edificacion en nuestro pais. El CTE da
cumplimiento a los requisitos bdsicos de la LOE y armoniza nuestro marco legal con la
Directiva de Productos de la Construccién 89/106/CEE.

El requisito R-FA, “Accesibilidad al medio fisico”, perteneciente al grupo de requisitos
referentes a la funcionalidad, hace referencia al acceso a los edificios de viviendas
existentes para personas con discapacidad.

El requisito R-HE, “Ahorro de energia”, dentro del grupo de requisitos relativos a la
habitabilidad, tiene como objetivo distinguir la calidad de la intervencidén segun la
eficiencia energética.

El requisito R-US, "Uso sostenible de los recursos naturales” proviene del proyecto "Proposal
for a Construction Products Regulation" (CPR) que hace referencia a un nuevo requisito
BWR 7 Sustainable use of natural resources. Dicho proyecto estd destinado a sustituir a la
actual directiva "Construction Product Directive" (CPD). Con este requisito, se persigue
reducir las presiones ambientales de cada etapa del ciclo de vida de los recursos, lo que
incluye su extraccion, uso y eliminacion final.

En la siguiente tabla se expone la estructura general de requisitos del Perfil y las exigencias
que los desarrollan.



Guia de Perfil de Calidad de rehabilitacion

Requisitos basicos Exigencias basicas

R-FA | Accesibilidad al medio fisico R-FA1 | Reduccion de las barreras arquitectonicas

R-HE | Ahorro de energia R-HEO | Eficiencia energética de la rehabilitacion

R-HE1 | Limitacién de la demanda energética

Eficiencia energética de las instalaciones de

R-HE3 | .. . g
iluminacion

R-HE4 | Conftribucidén solar minima de ACS

R-HE5 | Incorporacién de energias renovables

R-HE6 | Reduccion del consumo eléctrico

R-US | Uso sostenible de los recursos | R-US1 | Eficiencia en el consumo de agua
naturales

R-US2 | Gestidon de materiales y sistemas

R-US3 | Gestidn de residuos

Requisitos de seguridad y salubridad

Las actuaciones de rehabilitacion deberdn ser coherentes con el estado de conservacion
del edificio. Asi, se deberdn cumplir los requisitos de seguridad vy salubridad con cardcter
prioritario.

En relacién a la seguridad estructural, se realizardn las actuaciones de mejora necesarias
sobre los elementos estructurales del edificio tales como muros, pilares, vigas, forjados y
cimentacion, para reforzar o consolidar las deficiencias estructurales producidas bien por
deterioro estructural, mala calidad, ejecucién deficiente o patologias. Con las actuaciones
de mejora se alcanzard una resistencia mecdnica, estabilidad, y aptitud al servicio
adecuadas al uso del edificio, y en general, se cumplirdn los pardmetros establecidos en
los Documentos Bdsicos DB-SE Seguridad Estructural, DB-SE-AE Acciones en la edificacién,
DB-SE-C Cimientos, DB-SE-A Acero, DB-SE-F Fdbrica y DB-SE-M Madera, del Cddigo Técnico
de la Edificacién.

En relaciéon a la salubridad, se acometerdn las actuaciones de mejora relativas a la
proteccién frente a la humedad, sobre los elementos de la envolvente afectados por
humedades, como muros, suelos, fachadas y cubiertas, de forma que se minimice el riesgo
de afeccidn al edificio y a sus elementos constructivos y estructurales, por humedades
provenientes de precipitaciones atmosféricas, de capilaridad, de escorrentias, del terreno
o de condensaciones, y en general, para cumplir los pardmetros establecidos en la
Seccién DB-HS1 Protecciéon frente a la humedad, del Cédigo Técnico de la Edificacion.
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2.3 Sistema de valoracion del PdAC de rehabilitacion

A partir de la estructura de requisitos expuesta, el Perfil de Calidad de rehabilitacion puede
valorar mejoras en varios aspectos, dependiendo de las posibilidades del edificio existente
y de los objetivos planteados en la intervencién.

En general, cada exigencia se desarrolla en un conjunto de medidas de mejora
obligatorias y voluntarias, que estdn puntuadas.

Los requisitos que forman parte del Perfil de Calidad, pueden alcanzar un Nivel Alfo o un
Nivel Muy Alto:

« Nivel Alto: es el nivel que se alcanza con relativa facilidad, pero en el que se ven
mejorados los niveles de calidad existentes.

» Nivel Muy Alto: es el nivel con unas cotas de calidad que superan substancialmente
lo normal o habitual.

La forma de alcanzar los niveles Alfto o Muy Alto difiere para cada requisito:

* En el requisito R-FA Accesibilidad los niveles se alcanzan de forma global como
cumplimiento de todas las medidas de mejora establecidas en cada uno de ellos.

« En el requisito R-HE Ahorro de Energia los niveles se alcanzan como combinacién
del ahorro de CO2 conseguido con la rehabilitacion y los puntos obtenidos con las
medidas de mejora.

» En el requisito R-US Uso sostenible de los recursos naturales, los niveles equivalen a
sumatorios de puntos que se alcanzan con el cumplimiento de las medidas de

mejora.
REQUISITOS SISTEMA DE VALORACION NIVEL
Reduccién de las barreras Cumplimiento de todas las ALTO
R-FA R-FA1 ; - ; ) .
arquitecténicas medidas de mejora de cada nivel [pmuy ALTO

L L L Calculo del % de reduccién
R-HEO | Eficiencia energética de la rehabilitacion .
de emisiones de CO2

R-HE1 | Limitacién de la demanda energética

Eficiencia energética de las instalaciones ALTO
R-HE | RHES | iominacion
> de puntfos de MUY ALTO
R-HE4 Contribucién solar minima de ACS medidas de mejoro seleccionadas

R-HE5 | Incorporacion de energias renovables

R-HEé | Reduccion del consumo eléctrico

R-US1 Eficiencia en el consumo de agua

> de puntos de ALTO

R-US R-US2 | Gestidn de materiales y sistemas . . .
medidas de mejora seleccionadas MUY ALTO

R-US3 | Gestidon de residuos
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La valoracion de cada uno de los requisitos se realiza en funcidn de los elementos que van
a ser objeto de la intervencién, es decir, las medidas de mejora establecidas sélo son de
aplicacién en el caso de que el elemento en cuestion vaya a ser rehabilitado, excepto en
el caso del requisito R-FA Accesibilidad que engloba todos los elementos incluidos en el
itinerario desde el acceso del edificio hasta las viviendas.

Excepto en este requisito, el promotor de la intervencién, a través del Proyecto de
rehabilitacion, decide qué elementos constructivos van a ser mejorados. A dichos
elementos se les aplicardn las medidas de mejora establecidas en las exigencias bdsicas
de cada requisito. Los elementos que no son objeto de la intervencién no estdn sometidos
a ninguna exigencia.

2.4 Reconocimiento del Perfil de Calidad de rehabilitacion.
Marca PdC

La Entidad de Evaluacién de Edificios del Instituto Valenciano de la Edificacién (IVE-EEE) a
través de la Comisidn de Evaluacién, es la responsable de la concesién de la marca para
edificacién “PdC Perfil de Calidad" de rehabilitacion, a aquellos edificios que alcanzan el
distintivo tras su proceso de rehabilitacién. IVE-EEE se organiza conforme a los criterios
establecidos para las entidades de certificacién de producto (segun norma UNE 45011).

La concesidon de la marca supondrd que el edificio sobrepasa los niveles de exigencia
establecidos en relacién con la calidad. Para ello, serd sometido a un riguroso proceso de
evaluacién especificado en su procedimiento de concesidn, que alcanza tanto la fase de
proyecto como la fase de obra, y que serd llevado a cabo por técnicos independientes.

A conftinuacion, se expone la imagen de la marca PAC para rehabilitacién, con los iconos
correspondientes a los tres requisitos que lo forman y que serdn, en su caso, oro o plata
dependiendo de si el nivel alcanzado en cada requisito es Nivel Muy Alto o Nivel Alto,
respectivamente.
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2.5 Estructura de la Guia de Proyecto del PdC de

rehabilitacion

La presente Guia de Proyecto estd concebida como una herramienta de trabajo que el
proyectista puede utilizar para disenar y evaluar la rehabilitacion de los edificios de
viviendas con el fin de obtener un Perfil de Calidad.

La estructura general de la Guia se organiza segun los tres requisitos de calidad definidos

para el Perfil.

Dentro de cada uno de los requisitos se desarrollan los siguientes apartados:

Definicidn del requisito. Se introduce el requisito y se situa en el marco normativo.

Exigencias del requisito. Se definen las exigencias que contempla el requisito. Cada
requisito se estructura en una o mds exigencias.

Relevancia del requisito. Se ilustra la importancia de cada requisito en el contexto
actual.

Cdlificacion del requisito. Se establece la valoracién del requisito. El requisito se
valorard en funcidn del nivel alcanzado por la/s exigencia/s que contemple.

Por tanto, el requisito se puede desarrollar en una o mds exigencias valoradas. Cada una
de ellas afectard a uno o mds elementos del edificio.

En cada exigencia encontramos los siguientes apartados:

Obijetivo. Se define la consecuencia Ultima de la aplicacién de la exigencia.

Ambito de aplicacién. Se especifica sobre qué elementos del edificio es de
aplicacion la exigencia.

Método de evaluacion. Se explica el procedimiento a seguir, incluso las
herramientas informdticas vinculadas, en su caso, para el cumplimiento de las
exigencias.

Valoracién global. Se especifican los niveles que se pueden alcanzar por el
cumplimiento de las medidas de mejora seleccionadas.

Medidas de mejora obligatorias. Se especifican las medidas de mejora que
obligatoriamente se deben adoptar para cada exigencia.

Factores de valoraciéon o medidas de mejora voluntarias, en su caso. Segin cada
exigencia, se establecen los pardmetros cuantitativos y/o cudlitativos a cumplir
para los elementos definidos en el dmbito de aplicacién.
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3.1 R-FA Accesibilidad al medio fisico
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R-FA | ACCESIBILIDAD AL MEDIO FiSICO

DEFINICION DEL REQUISITO

La Ley 1/98 de Accesibilidad y supresidn de Barreras Arquitectdnicas de la Generalitat
Valenciana define la accesibiidad como la caracteristica del medio fisico, ya sea la
edificacién, el medio urbano, el fransporte o los medios de comunicaciéon, que permite a
las personas su utilizacion del modo mds independiente y natural posible.

En el Decreto 151/2009 de la Conselleria de Medio Ambiente, Agua, Urbanismo y Vivienda
se establecen las exigencias de accesibilidad en los edificios de vivienda, desarrolldndose
sus condiciones en la Orden 07/12/2009.

El Real Decreto 173/2010 del Ministerio de Vivienda, por el que se modifica el Cdbdigo
Técnico de la Edificacion (CTE), amplia el requisito bdsico de Seguridad de utilizacién
incluyendo la accesibilidad, con el objetivo de facilitar el acceso y la utilizacion no
discriminatoria, independiente y segura de los edificios a las personas con discapacidad.

En las obras de reforma o rehabilitacion de edificios de viviendas existentes es de
aplicacién el CTE y el Decreto 151/2009, pero en la mayoria de los casos existe gran
dificultad para cumplir las condiciones establecidas relativas a la accesibilidad.

El Documento Bdsico SUA Seguridad de utilizacién y accesibilidad, en su apartado i
Criterios generales de aplicacién, establece lo siguiente:

“"Cuando la aplicacién de las condiciones de este DB en obras en edificios existentes no
sea técnica o econdmicamente viable o, en su caso, sea incompatible con su grado de
protecciéon, se podrdn aplicar aquellas soluciones alternativas que permitan la mayor
adecuacion posible a dichas condiciones.”

Asimismo, el Decreto 151/2009, en su articulo 4 Rehabilitacién de edificios, apartado 2,
establece lo siguiente:

“"Aquellas partes o elementos de obra que fueran objeto de reforma o rehabilitacién
deberdn cenirse a las exigencias y prestaciones reguladas en el presente decreto y en su
desarrollo normativo, excepto en los casos de imposibilidad manifiesta debidamente
justificada.”

Es por ello por lo que el Perfil de Calidad desarrolla el requisito.

El objetivo del requisito Accesibilidad al medio fisico del Perfil de Calidad es facilitar la
accesibilidad en los edificios de viviendas existentes, con la finalidad de que pueda
extenderse su uso a la mayor parte posible de la poblacion.

EXIGENCIAS DEL REQUISITO

El Perfil de Calidad de rehabilitacién establece una Unica exigencia para satisfacer este
requisito.
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R-FA1 Reduccién de las barreras arquitectonicas

Las barreras arquitectonicas son los impedimentos que se presentan en el interior de los
edificios frente a las distintas clases y grados de discapacidad.

Para que los edificios no presenten barreras arquitecténicas deben ofrecer determinadas
caracteristicas que pueden establecerse de forma gradual en distintos niveles de
adaptacion de los espacios arquitectdnicos.

Con el objetivo de promover actuaciones en los edificios existentes que permitan ampliar
su uso d la mayor parte de la poblacién en el Perfil se establece la exigencia Reduccién de
las barreras arquitectdnicas.

En la exigencia se contemplan dos niveles:

Nivel Alto: se corresponde con un nivel de accesibilidad de las distintas partes del edificio,
cuyas caracteristicas, en el caso de no ser técnica o econdmicamente viable la aplicacion
de las condiciones establecidas en el DB SUA y en la Orden 07/12/2009, facilitan su
utilizacion de una forma mds cémoda y segura a las personas mayores o con dificultades
en la deambulacion y permiten su uso a las personas usuarias de sillas de ruedas, si no en
fodos los casos de forma independiente, si al menos con ayudas alternativas.

Nivel Muy Alto: se corresponde con un nivel de accesibilidad de las distintas partes del
edificio, cuyas caracteristicas facilitan su utilizacién de una forma independiente y segura
de los edificios a las personas con discapacidad.

Los elementos afectados por esta exigencia son:

Espacios de circulacion del edificio desde el acceso al edificio hasta las viviendas

CALIFICACION DEL REQUISITO

VALORACION POR EXIGENCIA

Requisto | Nivel

R-FA Alto

ACCESIBILIDAD Muy Alto
AL MEDIO
FISICO

CALIFICACION GLOBAL DEL REQUISITO

NIVEL R-FA El nivel del requisito R-FA se obftiene a partir del
nivel obtenido en R-FAI Nivel

Nivel Alto

Nivel Muy Alto
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REDUCCION DE LAS BARRERAS ARQUITECTONICAS
Objetivo

Cada edificio debe ser disenado y construido EN SU PROCESO DE
REHABILITACION de manera que se reduzcan las barreras arquitecténicas
para mejorar la accesibilidad de todos los usuarios, fanto de las personas
mayores o con dificultades en la deambulacion como de las personas
usuarias de sillas de ruedas.

Ambito de aplicacién

Los espacios comunes de circulaciéon desde el acceso del edificio hasta las
viviendas.

Método de evaluacién

Se establecen dos niveles de exigencia que debe alcanzar el edificio
rehabilitado. Segun el nivel, se deberdn adoptar todas las medidas
propuestas en la tabla r-fa 01 para mejorar la accesibilidad en el edificio,
del nivel correspondiente.

Valoracién global

Nivel
Adopcidn de todas las medidas de nivel Alto establecidas

Alto
en la tabla r-fa 01.
Adopcidon de todas las medidas de nivel Muy Alto Muy Alfo

establecidas en la tabla r-fa 01.
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Tabla r-fa 0.1 Medidas de mejora

_ Medidas para facilitar la circulacién horizontal

Los elementos de circulacion horizontal incluidos en el itinerario hasta las
viviendas: acceso, zagudn, pasillos y huecos de paso, cumplirdn las
caracteristicas indicadas (R-FA 01 y R-FA 02).

copIGO

R-FA 01 Acceso Alto Muy Alto
La puerta de entrada tendrd un hueco libre de 080x205m 0,90x2,10m
dimensiones minimas (ancho x alto) igual a:
En el caso de existencia de escalén en el acceso S Con
desde la calle de altura < 12 cm, se dispondrd pendiente
una rampa o un plano inclinado con una madxima del
anchura minima igual a 0,90 m. 25 %

R-FA 02 Zagudn, pasillos y huecos de paso Alto Muy Alto
El ancho minimo del zagudn y pasillos serd de: 1,00 m (M 1,20 m 2
En el zagudn se dispondrd de un espacio donde @1,20m @ 1,50m

se pueda inscribir una circunferencia de:

Las dimensiones minimas (ancho x alto) de los 0,80x200m 0,80x2,00m
huecos de paso serdn iguales a:

Frente a los huecos de paso se dispondrd de un @1,20m 6 @1,20m
espacio libre donde se pueda inscribir una
circunferencia de:

1) Se permiten estrangulamientos puntuales de 0,90 m, no enfrentados con los huecos de paso y
acceso a las viviendas.
(2) Se permiten estrangulamientos puntuales de 1,00 m, no enfrentados con los huecos de paso y
acceso a las viviendas.
8) Como alternativa, se permiten espacios libres de dimensiones minimas iguales a:
-1,00x 1,50 m (A x B), en el caso de aproximacién lateral;
-1,20x 1,00 m (A x B), en el caso de aproximacién frontal; siendo A la dimensién
perpendicular al hueco, y B, la dimensién paralela.
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Tabla r-fa 0.1 (continuacién)

_ Medidas para salvar las diferencias de nivel

-y

En el caso de existencia de diferencias de nivel se dispondrdn los medios de
comunicacién vertical indicados (R-FA 03).

Las rampas, los ascensores y los aparatos elevadores especiales cumplirdn las
caracteristicas indicadas (R-FA 04, R-FA 05 y R-FA 06).

copIco

R-FA 03 Medios de comunicacion vertical Alto Muy Alto
El edificio dispondrd de rampa o ascensor en los S S
itinerarios desde el espacio exterior hasta las
viviendas.

Como alternativa a la rampa o ascensor, podrd <1 planta ninguna

disponerse un aparato elevador especial en el
caso de diferencias de nivel:

R-FA 04 Rampa Alto Muy Alto
El ancho minimo serda de: 1,00 m 1,20 m
La pendiente mdxima, en funcion de la longitud 1S3m:12% 1<3m:10%
del tramo (I), serd: <6m:10% 1<6m: 8%

[€9m: 8% [€£9m: 6%

En el embarque y desembarco se dispondrd de longitud inscripcion
un espacio libre de dimensiones minimas: 1,20 m @1,20m

R-FA 05 Ascensor “ Alto Muy Alto
La cabina cumplird las dimensiones minimas P: 1,20 m P:1,25m
siguientes: A: 1,00 m A: 1,00 m
(P: profundidad; A: anchura; H: anchura del hueco) H: 0,80 m H: 0,80 m
El ascensor cumplird el resto de caracteristicas S S

establecidas en la norma EN 81-70:

Frente al hueco de acceso al ascensor se @1,20m @ 1,50 m
dispondrd de un espacio libre donde se pueda
inscribir una circunferencia de:

La anchura de las escaleras en las que se instale 0,80 m 0,80 m
el ascensor podrd reducirse hasta:

En el caso de reduccién de la anchura de la S S
escalera, se dispondrdn extintores y alumbrado

de emergencia en cada una de las plantas,

segun las condiciones establecidas en el CTE, DB

Sly SUA.
FA-R 06 Aparatos elevadores especiales Alto Muy Alto
Los aparatos elevadores especiales (plataformas S S

verticales, plataformas salvaescaleras, etfc.)
cumplirdn su reglamentacion especifica.

4 Para la instalacién del ascensor podrdn ocuparse elementos comunes, segUn las condiciones de las
normas DC-09, Art. 25.d.
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Tabla r-fa 0.1 (continuacién)

_ Medidas para mejorar la seguridad

En el itinerario hasta las viviendas, se dispondrdn pasamanos conforme a lo
establecido a continuacion (R-FA 07).

Asimismo, los peldanos y mecanismos cumplirdn las caracteristicas indicadas
(R-FA 08 y R-FA 09).

copIGO

Se dispondrdn pasamanos en:

- escaleras y rampas, incluidos los escalones aislados y
planos inclinados, y

- la cabina del ascensor.

El pasamanos serd firme y facil de asir, de didmetro N S
comprendido entre 4 y 5 cm, estard separado del

paramento al menos 40 mm vy su sistema de sujecién no

interferird el paso continuo de la mano.

En las rampas se dispondrdn los pasamanos siguientes, a superior  superior
alturas comprendidas entre: e inferior
-0,90my 1,10 m, el pasamanos superior, y

-0,65my 0,75 m, en caso de pasamanos inferior:

Los peldanos aislados que se encuentren en los itinerarios Sl S
desde el acceso del edificio hasta el ascensor se

distinguirdn cromdaticamente del resto del pavimento, o

se senalizardn mediante la disposicién de bandas de

color confrastado, antideslizantes, en sus bordes.

Los mecanismos situados en los itinerarios desde el Sl S
acceso del edificio hasta las viviendas serdn de facil

manipulacioén, preferentemente del tipo de presion de

gran superficie, y se diferenciardn cromdaticamente de la

superficie en la que estén colocados.

Los interruptores de luz dispondrdn de piloto luminoso. Sl S
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R-HE AHORRO DE ENERGIA

DEFINICION DEL REQUISITO

Tal como determina el Cédigo Técnico de la Edificacion, el objetivo de este requisito
consiste en conseguir un uso racional de la energia necesaria para la utilizacién de los
edificios, reduciendo su consumo, y conseguir asimismo que una parte de este consumo
proceda de fuentes de energia renovable, como consecuencia de las caracteristicas de
suU proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

EXIGENCIAS DEL REQUISITO

El requisito se desarrolla en seis exigencias. Estas se han estructurado en la medida de lo
posible segun las exigencias bdsicas del Documento Bdsico DB HE Ahorro de energia del
CTE. En este sentido, al ser el dmbito de aplicacion del PAC de rehabilitacién los edificios de
uso residencial rehabilitados, existen algunos matices respecto al esquema normativo.

La exigencia R-HEO no tiene correspondencia con ninguna exigencia bdsica del DB HE, y
hace referencia de manera global al impacto medioambiental de la rehabilitacién. La
exigencia R-HE5 amplia el concepto al que se refiere en el DB HE y trata no sdlo la energia
fotovoltaica sino cualquier energia renovable. Por Ultimo, la exigencia R-HE6 agrupa
medidas de mejora asociadas al ahorro directo en el consumo eléctrico al igual que en el
Perfil de Calidad especifico para edificios de viviendas de nueva construccion.

R-HEO Eficiencia energética de la rehabilitacion

Esta exigencia valora la reduccion de emisiones de CO2 que supone la intervencion en el
edificio. Pretende evaluar el impacto beneficioso de la rehabilitacion en el consumo
energético del edificio asociado a la calefaccioén, refrigeracién y consumo de ACS.

Los elementos afectados por esta exigencia son:

Fachadas

Particiones

Forjados

Cubiertas

Huecos

Instalacion de produccidon de ACS
Instalacién de calefaccion
Instalacién de refrigeracion
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R-HE1 Limitacién de la demanda energética

En esta exigencia se valoran las medidas de mejora seleccionadas para las soluciones
constructivas de la envolvente térmica del edificio en base a su adecuacidén para
conseguir el confort térmico del edificio, reduciendo su demanda.

Los elementos afectados por esta exigencia son:

Fachadas

Cubiertas

Huecos

Puentes térmicos integrados
Particiones

Forjados

R-HE3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacion

Esta exigencia estudia las medidas de mejora relacionadas con la eficiencia energética de
las instalaciones de iluminacion, de forma que sean adecuadas a las necesidades de los
usuarios y a la vez eficaces energéticamente.

El elemento afectado por esta exigencia es:

Instalacién de iluminacion

R-HE4 Contribucién solar minima de ACS

Esta exigencia valora la incorporacién de una instalacién de energia solar para la
produccion de agua caliente sanitaria (ACS).

Los elementos afectados por esta exigencia son:

Instalacidn solar térmica.

R-HE5 Incorporacién de energias renovables

Esta exigencia valora la incorporaciéon de energias renovables para satisfacer la demanda
de calefaccién, refrigeracion o electricidad.

Los elementos afectados por esta exigencia son:

Instalaciones de energias renovables.

R-HE6 Reduccion del consumo eléctrico

Esta exigencia estudia las medidas de mejora relacionadas con la eficiencia energética de
las instalaciones eléctricas del edificio, de forma que sean adecuadas a las necesidades
de los usuarios y a la vez eficaces energéticamente.
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Los elementos afectados por esta exigencia son:

Instalacién de electricidad
Instalacién de transporte
Equipamiento

RELEVANCIA DEL REQUISITO

Segun fuentes del Instituto para la Diversificacién y Ahorro de la Energia (I.D.A.E.), la energia
que consume el sector edificatorio en Espana representa el 20% del consumo de energia
final, un porcentaje que tiende, ademds, a incrementarse. En la Comunidad Valenciana, el
sector doméstico representa el 12,5% del consumo de energia final. El objetivo de este
requisito es reducir el consumo de esta energia, lo cual es un factor clave para el progreso
hacia un desarrollo sostenible. Ademds la energia es esencial para el bienestar social y
econdémico.

La presencia de este requisito en el Perfil de Calidad de rehabilitacion estd dirigida a
mejorar la eficiencia del uso final de la energia, con un ahorro inmediato, ademds de la
infroduccion de nuevas tecnologias, energias renovables y pautas de consumo razonables.

CALIFICACION DEL REQUISITO
Las exigencias que componen el requisito se evalian segun dos sistemas de valoracion:

- La valoracion de la exigencia R-HEQ se obtiene a partir del Nivel de Eficiencia Energética
de la Rehabilitacion (NER) alcanzado por el edificio rehabilitado.

- Las exigencias R-HE1, R-HE3, R-HE4, R-HE5 y R-HEé se valoran segun el sumatorio de puntos
equivalente a las medidas de mejora seleccionadas en cada una.

VALORACION DE CADA EXIGENCIA

Exigencia Valoraciéon

R-HEO Eficiencia energética de la rehabilitacion NER15

NER2s

NER:zs

NER4s
R-HE1 Limitacion de la demanda energética 65/100
R-HE3 Eficiencia energética de las instalaciones de 7/100

iluminacion

R-HE4 Contribucion solar minima de ACS 10/100
R-HE5 Incorporaciéon de energias renovables 10/100
R-HEé Reduccidon del consumo eléctrico 8/100
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La calificacién alcanzada por el requisito podrd ser Nivel Alto o Nivel Muy Alto. Dicha
cdalificacion se obtiene como resultado de combinar el Nivel de Eficiencia Energética de la
Rehabilitacién alcanzado en la exigencia R-HEQ y el sumatorio de puntos alcanzados en las
exigencias R-HE1, R-HE3, R-HE4, R-HES5 y R-HE6.

En la siguiente tabla se expone la puntuacidn minima que se debe obtener en las
exigencias R-HE1, R-HE3, R-HE4, R-HES5 y R-HE6 para alcanzar los niveles Alto y Muy Alto en
funcién del Nivel de Eficiencia Energética de la Rehabilitacidn (NER) alcanzado en la
exigencia R-HEO:

CALIFICACION GLOBAL DEL REQUISITO = NER + YPUNTOS (R-HE1 + R-HE3 + R-HE4 + R-HE5 + R-HES6)

Puntuacion minima (R-HE1 + R-HE3 + R-HE4 + R-HE5 + R-HEé)
NER alcanzado en HE1-R

NER;1s 15 25
NER2s 10 20
NER3s 5 15
NER4s 0* 10

* En caso de alcanzar NER4s no se exige puntuacién alguna para obtener Nivel Alto, no obstante
podrdn acumularse puntos derivados del cumplimiento de las medidas de mejora obligatorias
correspondientes a los elementos rehabilitados.
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R-HEO

EFICIENCIA ENERGETICA DE LA REHABILITACION

Objetivo

Cada edificio debe ser disenado y construido EN SU PROCESO DE
REHABILITACION de tal manera que se reduzcan las emisiones de didxido
de carbono, producidas como consecuencia del consumo de energia
necesario para satisfacer su demanda energética en unas condiciones
normales de funcionamiento y ocupacion.

Ambito de aplicacién

Todos aquellos edificios de viviendas cuya rehabilitacién pretenda
conseguir una mejora de su eficiencia energética que se manifieste en una
reduccién de las emisiones finales globales de CO2.

Método de evaluacion

Esta exigencia se desarrolla en forma de medidas de mejora propuestas en
la tabla r-he0.1.

Se calculardn las emisiones finales globales (kgCO2/m?2a) del edificio en su
ESTADO ACTUAL y en el ESTADO REHABILITADO a través de la herramienta
informdatica CERMA, o cualquier otra herramienta que sea Documento
Reconocido y que ofrezca este resultado.

Dichos resultados servirdn para estimar el Nivel de Eficiencia Energética de
la Rehabilitacién (NER), como valoracién del porcentaje de reduccidn de
emisiones finales conseguido respecto de la situacion inicial.

Medidas de mejora obligatorias

Existen dos medidas de mejora obligatorias; R-HE 01 y R-HE 02,
establecidas en la tabla r-he0.1 (senaladas en color).

Medidas de mejora voluntarias

Existe una medida de mejora voluntaria, en la cual se supera el
nivel exigido en la medida R-HE 02 de cardcter obligatorio por el
mismo concepto. Dicha medida se establece en la tabla r-he0.1
(senalada en gris).

Valoracién global

La exigencia se evalia en base al valor alcanzado por el Nivel de
Eficiencia Energética de la Rehabilitacion (NER).
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Nota:

Para conseguir la disminucion de las emisiones anuales de CO2, se podrdn incorporar una serie
de mejoras en el edificio, que serdn de dos tipos:

- Mejoras pasivas (limitacidn de la demanda energética), consistentes en la mejora del
aislamiento térmico de los distintos elementos de la envolvente térmica del edificio.

En este sentido, hay que sefnalar que la mejora de los huecos (vidrio y carpinteria), conlleva una
disminucidn de las pérdidas energéticas debidas a las infiltraciones de aire, lo cual se fraduce en
una importante reduccion de las emisiones finales globales. En cuanto a la mejora de los
cerramientos, la fachada es el elemento mds influyente en la reduccion de emisiones, seguida
de las cubiertas.

- Mejoras activas, a base de incrementar el rendimiento de las instalaciones termicas
(calefaccion, refrigeracion y produccion de ACS) e infroducir la contribucion solar para la
produccién de ACS y calefaccion.
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Tabla r-he0.1 Medidas de mejora

cODIGO R-HEO EFICIENCIA ENERGETICA DE LA REHABILITACION

R-HE 01 valor de emisiones finales globales del edificio
rehob|l|’rcdo (kgCO2/m? a) ha de ser menor o igual a:

70na climdatica Unifamiliar Bloque
(kgCO2/m2q) (kgCO2/m2a)
B3 55 35
B4 56 37
Cl1 70 47
C2 62 42
C3 72 50
D1 101 70
El 116 80
R-HE 02 El porcentaje de reduccién de emisiones finales

(%5kgCO2/m2a) definido como Nivel de Eficiencia
Energética de la Rehabilitacion (NER) ha de ser como
minimo igual al 15 %.

15% < NER < 25% NER:s
Mejorar el porcentaje minimo de reduccion de emisiones

finales (BkgCO2/m?a) definido como Nivel de Eficiencia
Energética de la Rehabilitacion (NER):

25% < NER < 35% NER2s
35% < NER < 45% NER3s
NER = 45% NER4s
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LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA

Objetivo

Cada edificio debe ser disenado y construido EN SU PROCESO DE
REHABILITACION de manera que las soluciones constructivas seleccionadas
sean las mds adecuadas para mejorar el confort térmico en el interior del
edificio.

Ambito de aplicacién

Las fachadas, cubiertas, huecos, particiones interiores, forjados y puentes
térmicos integrados que formen parte de la envolvente térmica del edificio
y vayan a ser rehabilitados.

Método de evaluacién

Esta exigencia se desarrolla en forma de medidas de mejora propuestas en
la tabla r-hel.1, con una puntuacién. De esta manera la suma de los
puntos otorgados a cada una de las medidas adoptadas permitird
obtener una valoracién de la exigencia, de forma que durante el proceso
de rehabilitacién se mejore el confort térmico en el edificio.

Hay que senalar que los puntos de las medidas de mejora voluntarias que
hacen referencia a la fransmitancia térmica no son acumulables con los
puntos de las medidas de mejora obligatorias que hacen referencia a los
mdaximos valores de transmitancia térmica.

Medidas de mejora obligatorias

Para cada elemento del edificio que se rehabilite, se cumplirdn las
medidas de mejora obligatorias establecidas en la tabla r-hel.l
(senaladas en color).

Medidas de mejora voluntarias

Para cada elemento del edificio que se rehabilite, se podrdn
seleccionar las medidas de mejora voluntarias establecidas en la
tabla r-hel.l (senaladas en gris). En la tabla, las medidas se
agrupan segun los elementos de la envolvente térmica.

Valoracién global

Puntos max.

Puntuacién mdxima en la exigencia R-HE1 65*

La puntuaciéon alcanzada en la exigencia R-HE1 se sumard a la obtenida
en R-HE3, R-HE4, R-HES y R-HEé6 junto con el NER obtenido en R-HEO para
obtener la valoracion global del requisito.

* La puntuacién hace referencia a la suma de todas las mejoras disponibles. Aquellas que valoran los mismos
conceptos, sélo que en distintos niveles de calidad, han sido sumadas en su puntuacién mayor.
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Tabla r-hel.1 Medidas de mejora

m CODIGO | R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA m
1

Fachadas R-HE 03 La fransmitancia térmica U (W/m2K) de las fachadas
i rehabilitadas debe ser menor o igual que los valores

[
2
K
=
Ke)
w

mdaximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccidn
HE1 del CTE segun la zona climdtica.

La fransmitancia media Uum (W/m2K) de las fachadas
rehabilitadas para cada orientacion debe ser menor
o igual que los valores limite establecidos en la Tabla
2.2 de la Seccioén HE1 del CTE segun la zona
climdtica.

R-HE 04 Las fachadas rehabilitadas deben cumplir con las 1
condiciones de limitacion de presencia de
condensaciones superficiales e intersticiales
establecidas en el apartado 3.2.3 de la Seccién HE1
del CTE.

Fachadas R-HE 05  Mejorar la transmitancia térmica mdéxima Umax de la
fachada (disminuyendo su valor):

- En un 40% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 6*
de la Seccion HE1 del CTE segun la zona climdtica.

- En un 60% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 10*
de la Seccion HE1 del CTE segun la zona climdtica.

R-HE 06 Colocar el aislante térmico por la cara exterior de la 5
hoja principal.

R-HE 07 Disponer la solucién de fachada ventilada en las 4
orientaciones de mayor soleamiento: Sureste,
Suroeste, Este y Oeste, para las zonas climdticas 2, 3 y
4 del Anexo D de la seccién HE1 del CTE. La cédmara
de aire vertical dispondrd de aberturas de
ventilacion cuya drea efectiva sea como minimo la
estipulada en el apartado 2.3.2, punto B3 de la
Seccion HS1 del CTE.

Cubiertas R-HE 08 La fransmitancia térmica U (W/m2K) de las cubiertas 1
rehabilitadas debe ser menor o igual que los valores
O mdximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Secciéon
HE1 del CTE segun la zona climdtica.

La fransmitancia media Ucm (W/m2K) de las cubiertas
rehabilitadas debe ser menor o igual que los valores
limite establecidos en la Tabla 2.2 de la Seccién HE1

del CTE segun la zona climdatica.

R-HE 09 Las cubiertas rehabilitadas deben cumplir con las 1
condiciones de limitacion de presencia de
condensaciones superficiales e intersticiales
establecidos en el apartado 3.2.3 de la Seccién HE1
del CTE.

* Puntuacién no acumulable entre si ni con el cumplimiento de la medida R-HEO3
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m CODIGO | R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA m

Cubiertas R-HE 10  Mejorar la fransmitancia térmica mdaxima Umax de
la cubierta (disminuyendo su valor) :

- En un 30% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 4*
de la Seccidon HE1 del CTE segun la zona climdtica.

- En un 40% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 6*
de la Seccién HE1 del CTE segun la zona climdtica.

R-HE 11 Colocar el agislante térmico por el lado exterior del 3
soporte resistente.

R-HE 12  Disponer la solucién de cubierta ventilada para las 3
zonas climdaticas 2, 3y 4. La cdmara de aire
horizontal dispondrd de una superficie de
ventilacion igual a la exigida en apartado E.1.1.,
punto 6c) del Apéndice E, Seccion HE1 del CTE,
por cada m? de superficie de cubierta
rehabilitada.

R-HE 13 Disponer la solucion de cubierta ajardinada en las 2
zonas climdticas 2, 3y 4 del Anexo D de la seccion
HE1 del CTE.

Huecos R-HE 14 La transmitancia térmica U (W/m2K) de los huecos 1
rehabilitados debe ser menor o igual que los
valores méximos establecidos en la Tabla 2.1 de la
Seccién HE1 del CTE.

La transmitancia media Uum (W/m2ZK) de los huecos
rehabilitados para cada orientacién debe ser
menor o igual que los valores limite establecidos
en la Tabla 2.2 de la Seccién HE1 del CTE segun la
zona climdtica.

R-HE 15 Los huecos rehabilifados cumplen las condiciones 1
de permeabilidad al aire establecidas en la
Seccion HE1 del CTE.

Huecos R-HE 16 Los huecos rehabilitados cumplen lo siguiente:

La transmitancia térmica U (W/m2K) de los huecos 6
rehabilitados es menor que los siguientes valores
mdximos segun la zona climdtica:

-Zona B: U<3,6 W/m2K
-Zona C: U<3,4 W/m2K
-Zona D: U<3,0W/m2K
-Zona E: U<28W/m2K

Colocar una nueva solucién de ventana (vidrio y 8
marco) por el lado interior o exterior de la ventana
existente, conservando ésta en cualquier caso.

* Puntuacién no acumulable entre si ni con el cumplimiento de la medida R-HEO8
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ELEMENTO | CODIGO | R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA m

Huecos R-HE 17 En los huecos rehabilitados, colocar vidrios cuyo
valor de factor solar sea menor o igual a 0,65 en
las orientaciones de mayor soleamiento: Sureste,
Suroeste, Este y Oeste para las zonas climdticas 3 y
4 del Anexo D de la seccion HE1 del CTE.
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R-HE 18 Colocar protecciones (voladizos, retranqueos, 4
lamas o toldos) en los huecos situados en las
orientaciones de mayor soleamiento: Sureste,

Suroeste, Este y Oeste para las zonas climdticas 3 y
4 del Anexo D de la seccién HE1 del CTE, de
manera que el factor de sombra sea menor o
igual a 0,75 (segun tablas E.11 a E.14 del Apéndice
D de la Seccién HE1 del CTE).

R-HE 19 Colocar dispositivos de oscurecimiento moviles 2
(persianas) en la parte exterior de los huecos del
estar-comedor y dormitorios para proteger en
verano, proporcionando sombra, y reducir la
pérdida de calor desde el interior en las noches de
invierno.

Puentes

tarmi R-HE 20 Los puentes térmicos integrados (pilares, contorno 4
érmicos

de huecos, cajas de persianas)rehabilitados
cumplen con las condiciones de limitacién de
presencia de condensaciones superficiales
establecidos en la Seccién HE1 del CTE.

Particiones  R-HE 21 La transmitancia térmica U (W/m2K) de las 1
particiones interiores rehabilitadas en contacto
con espacios no habitables o medianerias con
ofros edificios ya construidos, y que forman parte
de la envolvente térmica, debe ser menor o igual
que los valores mdximos establecidos en la Tabla
2.1 de la Seccion HE1 del CTE segin la zona
climdtica.

Particiones R-HE 22  Las parficiones interiores rehabilitadas que forman 1
parte de la envolvente térmica, deben cumplir
con las condiciones de limitacion de presencia de
condensaciones intersticiales establecidas en el
apartado 3.2.3 de la Seccion HE1 del CTE.

R-HE 23  Mejorar la transmitancia térmica mdéxima Umax de 3*
las particiones interiores rehabilitadas en contacto
con espacios no habitables o medianerias con
ofros edificios ya construidos, (disminuyendo su
valor) en un 40% respecto al valor exigido en la
tabla 2.1 de la Seccion HE1 del CTE, segun la zona
climdtica.

* Puntuacién no acumulable con el cumplimiento de la medida R-HE 21
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m CODIGO | R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA m

Forjados R-HE 24  La transmitancia térmica U (W/m2K) de los forjados
rehabilitados (apoyados sobre el terreno, en
g contacto con espacios no habitables, en contacto
con el exterior), que forman parte de la

envolvente térmica, debe ser menor o igual que
los valores mdéximos establecidos en la Tabla 2.1 de
la Seccion HE1 del CTE, segun la zona climdatica.

La fransmitancia media Usm (W/m2K) de los forjados
rehabilitados (apoyados sobre el terreno, en
contacto con espacios no habitables, en contacto
con el exterior), que forman parte de la
envolvente térmica, debe ser menor o igual que
los valores limite establecidos en la Tabla 2.2 de la
Seccién HE1 del CTE, segun la zona climdtica.

R-HE 25 Los forjados rehabilitados (en contacto con 1
espacios no habitables, en contacto con el
exterior), que forman parte de la envolvente
térmica, deben cumplir con las condiciones de
limitacion de presencia de condensaciones
intersticiales establecidas en el apartado 3.2.3.2 de
la Seccion HE1 del CTE.

Forjados R-HE 26 Mejorar la transmitancia térmica méxima Umax del 3*
forjado (disminuyendo su valor) en un 30 %
respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la
Seccion HE1 del CTE, para cada zona climdtica,
en caso de forjados en contacto con espacios no
habitables, con el aire exterior o sobre el terreno.

* Puntuacién no acumulable con el cumplimiento de la medida R-HE 24
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R-HE3

EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION

Objetivo

Cada edificio debe ser disenado y construido EN SU PROCESO DE
REHABILITACION de manera que se reduzca el consumo eléctrico de la
instalacion de iluminaciéon, manteniendo el nivel de confort y siendo
adecuada a las necesidades de los usuarios.

Ambito de aplicacién

En general, el dmbito de aplicacién es la instalacién de iluminacién de las
zonas comunes, que serd detallado para cada medida de mejora en su
ficha correspondiente.

Método de evaluacion

Esta exigencia se desarrolla en forma de medidas de mejora propuestas en
la tabla r-he3.1, con una puntuacidon. De esta manera la suma de los
puntos otorgados a cada una de las medidas adoptadas permitird
obtener una valoracion de la exigencia de forma que durante el proceso
de rehabilitacién se reduzca el consumo eléctrico de la instalacién de
iluminacion.

Medidas de mejora obligatorias

Para cada elemento del edificio que se rehabilite, se cumplirdn las
medidas de mejora obligatorias establecidas en la tabla r-he3.1
(senaladas en color).

Medidas de mejora voluntarias

Para cada elemento del edificio que se rehabilite, se podrdn
seleccionar las medidas de mejora voluntarias establecidas en la
tabla r-he3.1 (senaladas en gris).

Valoracién global

Puntos max.

Puntuacién mdxima en la exigencia R-HE3 7

La puntuaciéon alcanzada en la exigencia R-HE3 se sumard a la obtenida
en R-HE1, R-HE4, R-HES y R-HEé junto con el NER obtenido en R-HEO para
obtener la valoracion global del requisito.



Guia de Perfil de Calidad de rehabilitacion

Nota:

En aquellas modificaciones, reformas o rehabilitaciones de edificios existentes con una superficie
util superior a 1.000 m? donde se renueve mds del 25% de la superficie iluminada, excluyendo los
interiores de viviendas, serd de aplicacién la Seccién HE3 Eficiencia energética de las
instalaciones de iluminacién del DB Ahorro de energia del CTE.
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Tabla r-he3.1 Medidas de mejora de edificio

[
2
<
=
T
w

lluminaciéon

coDpIGO

R-HE 27

R-HE 28

R-HE 29

R-HE 30

R-HE 31

R-HE3 EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS

INSTALACIONES DE ILUMINACION

En todas las zonas comunes interiores del edificio, 1
sustituir las [dmparas por otras de mayor rendimiento,

como las de bajo consumo, fluorescentes

compactas o leds.

En ascensores, instalar un control de la iluminacién de 1
la cabina por sistema de deteccién de presencia.
Incorporar un sistema de iluminacién de cabina
energéticamente eficiente con ldmparas de bajo
consumo, fluorescentes compactas o leds.

En zonas comunes interiores del edificio, incorporar 2
sistemas de control de encendido y apagado por
deteccion de presencia. En caso de existir

iluminacién natural suficiente, instalar sensores
crepusculares que regulen la deteccion de

presencia.

En zonas comunes exteriores del edificio, instalar 2
sensores crepusculares para el contfrol automatico de
la iluminacién en funcién de la luminosidad.

Redactar un Manual de Uso y Mantenimiento de la 1
instalacién de iluminacion afectada por las medidas

de mejora seleccionadas, de modo que quede
garantizado en el franscurso del tiempo el

mantenimiento de los pardmetros luminotécnicos
adecuados y la eficiencia energética de la

instalacién.
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CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE ACS

Objetivo

Cada edificio debe ser disenado y construido EN SU PROCESO DE
REHABILITACION de manera que se introduzca una instalaciéon de paneles
solares para produccién de agua caliente sanitaria.

Ambito de aplicacién

En general, el dmbito de aplicaciéon es la instalaciéon de ACS, que serd
detallado para cada medida de mejora en su ficha correspondiente.

Método de evaluacién

Esta exigencia se desarrolla en forma de medidas de mejora propuestas en
las tablas r-he4.1 y r-he4.2, con una puntuacion. De esta manera la suma
de los puntos otorgados a cada una de las medidas adoptadas permitird
obtener una valoracién de la exigencia, de forma que durante el proceso
de rehabilitacion se incorpore una instalacion de paneles solares para
produccion de ACS.

Medidas de mejora obligatorias

En caso de incorporar una instalacion solar para producciéon de
ACS, se cumplird la medida mejora obligatoria establecida en la
tabla r-he4.1 (senalada en color).

Medidas de mejora voluntarias

En caso de incorporar una instalacion solar para producciéon de
ACS, se podrdn seleccionar las medidas de mejora voluntarias
senaladas en gris.

Dichas medidas se agrupan en dos tablas. Por un lado, las que
afectan a elementos comunes del edificio (Tabla r-he4.1) y por
ofro las que corresponden a elementos privativos de las viviendas
(Tabla r-he4.2).

Valoracién global

Puntos max.

Puntuacién mdaxima en la exigencia R-HE4 10

La puntuaciéon alcanzada en la exigencia R-HE4 se sumard a la obtenida
en R-HET, R-HE3, R-HES y R-HEé junto con el NER obtenido en R-HEO para
obtener la valoracion global del requisito.



Guia de Perfil de Calidad de rehabilitacion

Tabla r-he4.1 Medidas de mejora de edificio

m CODIGO | R-HE4 CONTRIBUCION SOLAR MiNIMA DE ACS m

Inst. solar R-HE 32 Instalar paneles solares, a fin de confribuir a la
produccion de ACS demandada por las viviendas,
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ACS . .
en un porcentaje, al menos, del 50 por ciento de la
confribucion minima exigible para edificios nuevos,
establecida en la Seccién HE4 del CTE.
Inst. solar R-HE 33 Instalar paneles solares, a fin de confribuir a la 4*
ACS produccion de ACS demandada por las viviendas,

en el porcentaje minimo exigible para edificios
nuevos, segun lo establecido en la Seccion HE4 del
CTE.

R-HE 34 Formalizar un confrato con una empresa de 2
mantenimiento de la instalacion solar térmica de
produccion de ACS por un minimo de 2 anos, en
caso de edificios de mds de 10 viviendas.

R-HE 35 Disponer todos los captadores solares con un 1
coeficiente de pérdidas inferior o igual a 5 Wm2/K.

* En el caso de cumplir con esta mejora, la puntuacién no es acumulable con R-HE32, al tratarse
del mismo concepto en distinto nivel de exigencia.

Tabla r-he4.2 Medidas de mejora de viviendas

c m CODIGO | R-HE4 CONTRIBUCION SOLAR MiNIMA DE ACS m

Inst. solar R-HE 36 Disponer algun sistema que permita el reparto de los
ACS gastos correspondientes al ACS solar.

Viviendas

Inst. ACS R-HE 37 La energia del sistema de produccién de ACS que 2
sirve de apoyo a la energia solar NO es eléctrica por
efecto Joule.
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INCORPORACION DE ENERGIAS RENOVABLES

Objetivo

Cada edificio debe ser disenado y construido EN SU PROCESO DE
REHABILITACION de manera que se infroduzcan fuentes de energia
renovables mediante sistemas activos o pasivos que confribuyan a
satisfacer parte de su consumo de combustibles fosiles y/o energia
eléctrica.

Ambito de aplicacién

Las instalaciones térmicas del edificio, (instalaciones fijas de climatizaciéon
(calefaccién refrigeracién y ventilacion), y de produccién de agua
caliente sanitaria), a las que se incorporan energias renovables.

Método de evaluacién

Esta exigencia se desarrolla en forma de una Unica medida de mejora
propuesta en la tabla r-he5.1, con una puntuacién. De esta manera los
puntos otorgados a la medida adoptada permitirdn obtener una
valoracién de la exigencia, de forma que durante el proceso de
rehabilitaciéon se incorporen fuentes de energia renovables.

Medidas de mejora obligatorias

No existen medidas de mejora obligatorias

Medidas de mejora voluntarias

En caso de incorporar energias renovables, se podrd seleccionar
lo medida de mejora voluntaria establecida en la tabla r-heb.1
(senalada en gris).

Valoracién global

Puntos max.

Puntuacién mdxima en la exigencia R-HE5 10

La puntuaciéon alcanzada en la exigencia R-HE5 se sumard a la obtenida
en R-HE1, R-HE3, R-HE4 y R-HE6 junto con el NER obtenido en R-HEO para
obtener la valoracion global del requisito.
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Nota:

Esta medida supone un apoyo a la generacién de calor, frio o electricidad a partir de fuentes
de energia renovables.

El proyecto de Ley de ahorro, eficiencia energética y energias renovables, en su Titulo IV
capitulo 1 hace referencia a la promocién de las energias renovables. Ademds en su
"Disposicion adicional Sexta” se contemplan las energias renovables para refrigeracion y
calefaccion de los edificios, y se dispone en el borrador de la Ley la prevision de una
modificaciéon del Cdédigo Técnico de la Edificacidon para que establezca las exigencias que
deben cumplir los edificios en relacidn con la utilizacién de sistemas y equipos de calefaccién y
refrigeracion a partir de energias renovables. A estos efectos, cuando se prevea el empleo de
biomasa, se deberdn adoptar tecnologias de conversion que permitan una eficiencia de
conversion de al menos un 85 % para aplicaciones residenciales y comerciales y de al menos un
70 % para aplicaciones industriales, calculada conforme a los procedimientos comunitarios o en
su defecto internacionales en vigor en cada momento.

En el caso de las bombas de calor, se cita que deben cumplirse los requisitos minimos de
etiquetado ambiental establecidos en la Decision 2007/742/CE de la Comisidon, de 9 de
noviembre de 2007, por la que se establecen los criterios ecoldgicos para la concesidon de la
Etiqueta Ecolégica Comunitaria a las bombas de calor accionadas eléctricamente o por gas o
de absorcion a gas.

Cuando se ftrate de tecnologias para las que existan etiquetas ambientales, etiquetas
energéticas u ofros sistemas de referencia técnica establecidos por organismos europeos de
normalizacidn, se indica que éstos deberdn ser adoptados.

En el mencionado texto se valora la incorporacién de sistemas de energias renovables tales
como:

e Energia solar. Utilizada para la produccién de ACS y calefaccidn, o transformada en energia
eléctrica por procedimientos fotovoltaicos. Se puede considerar la posibilidad de incorporar una
maquina de absorcidn para producir refrigeracion.

* Bomba geotérmica. Sistema que utiliza la energia del terreno como sistema de climatizacidn.
e Microgeneracion edlica. Utiliza la fuerza del viento para suministrar energia eléctrica.

e Calderas de biomasa. Son calderas que utilizan biomasa como combustible.
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Tabla r-he5.1 Medidas de mejora

m CODIGO | R-HE5 INCORPORACION DE ENERGIAS RENOVABLES m

R-HE 38 Incorporar equipos de energias renovables para la
produccion de calefaccion, refrigeracion o para la

produccion de energia eléctrica.

Instalaciones

Edificio P

* Dichos puntos pueden ser acumulables con R-HE 32 6 R-HE33 en el caso de incorporar sistemas

de energia solar térmica para la produccidn de ACS, calefaccién y/o refrigeraciéon

simultdneamente.
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R-HE6

REDUCCION DEL CONSUMO ELECTRICO

Objetivo

Cada edificio debe ser disenado y construido EN SU PROCESO DE
REHABILITACION de manera que se reduzca el consumo eléctrico de los
aparatos e instalaciones, manteniendo el nivel de confort y siendo
adecuadas a las necesidades de los usuarios.

Ambito de aplicacién

Los dmbitos de aplicacién serdn detallados para cada medida de mejora
en su ficha correspondiente.

Método de evaluacién

Esta exigencia se desarrolla en forma de medidas de mejora propuestas en
las tablas r-heé.1 y r-heé.2, con una puntuacion. De esta manera la suma
de los puntos otorgados a cada una de las medidas adoptadas permitird
obtener una valoracién de la exigencia, de forma que durante el proceso
de rehabilitacién se incorporen los dispositivos senalados.

Medidas de mejora obligatorias

No existen medidas de mejora obligatorias.

Medidas de mejora voluntarias

Para cada elemento del edificio que se rehabilite, se podrdn
seleccionar las medidas de mejora voluntarias sefaladas en gris.

Dichas medidas se agrupan en dos tablas. Por un lado las que
afectan a elementos comunes del edificio (tabla r-heé.1) y por
ofro las que corresponden a elementos privativos de las viviendas
(tabla r-heb.2).

Valoracién global

Puntos max.

Puntuacién mdxima en la exigencia R-HE6 8

La puntuacién alcanzada en la exigencia R-HEé6 se sumard a la obtenida
en R-HE1, R-HE3, R-HE4 y R-HES5 junto con el NER obtenido en R-HEO para
obtener la valoracion global del requisito.
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Nota:

Segun datos del .D.A.E. en su "Guia prdctica de la energia: Consumo eficiente y responsable”, el
12% del consumo medio de un hogar en Espana estd destinado a electfrodomeésticos.

La normativa de obligado cumplimiento no establece ninguna exigencia bdsica con el objeto
de incorporar medidas que disminuyan dicho consumo eléctrico. Por tanto esta exigencia no
estd vinculada a ningun aspecto de cardcter normativo y sus beneficios estdn ligados al uso
responsable, que de los sistemas y aparatos que se ponen a su disposicion, haga el consumidor.
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Tabla r-heé.1 Medidas de mejora de edificio

Inst. R-HE 39
Transporte

Edificio I

m CODIGO | R-HE6 REDUCCION DEL CONSUMO ELECTRICO m

Instalar ascensores de bajo consumo.

Tabla r-heé.2 Medidas de mejora de viviendas

Inst. R-HE 40
Eléctrica

Viviendas

Equipamiento R-HE 41

R-HE 42

Inst. de R-HE 43
ACS

c m CODIGO | R-HE6 REDUCCION DEL CONSUMO ELECTRICO m

Disponer un medidor de consumo eléctrico interior
por vivienda.

Dotar a la vivienda de horno de gas o de horno
eléctrico con clasificacién energética A y encimera
(de induccion mixta, de induccién total o encimeras
de gas).

Dotar a las viviendas de frigorificos, lavadoras o
lavavdijillas con clasificacion energética A y eficacia
de lavado A.

Instalar tomas de agua caliente para la conexién de
lavadora y lavavdijillas bitérmicos.
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USO SOSTENIBLE DE LOS RECURSOS NATURALES

DEFINICION DEL REQUISITO

El requisito R-US, “Uso sostenible de los recursos naturales” proviene del proyecto "Proposal
for a Construction Products Regulation” (CPR) que hace referencia a un nuevo requisito
BWR 7 Sustainable use of natural resources. Dicho proyecto estd destinado a sustituir a la
actual directiva "Construction Product Directive" (CPD). Con este requisito, se persigue
reducir las presiones ambientales de cada etapa del ciclo de vida de los recursos, lo que
incluye su extraccion, uso y eliminacion final.

EXIGENCIAS DEL REQUISITO

Este requisito establece tres exigencias cuyo objetivo es la correcta gestion de los residuos
generados, asi como la optimizaciéon en la utilizacion de los recursos disponibles, tales como
el agua y los materiales.

R-US1 Eficiencia en el consumo de agua.

En esta exigencia se estudia la disposicion de determinados sistemas y dispositivos que
ayuden a limitar y optimizar al méximo la demanda de agua, en caso de existir reforma de
recintos hUmedos (cocinas, banos, etc.).

Los elementos afectados por esta exigencia son:

Instalacion de suministro de agua
Instalacién de evacuacidén de aguas
Equipamiento de banos y cocinas

R-US2 Gestion de materiales y sistemas.

Esta exigencia contempla que los materiales utilizados en la rehabilitacion de los edificios
sean respetuosos con el medio ambiente y la salud de los usuarios.

Los elementos afectados por esta exigencia son:

Materiales y sistemas

R-US3 Gestidn de residuos.

En esta exigencia se estudian determinadas actuaciones, sistemas y materiales, que
permiten una disminucién de los residuos y una correcta gestion de los mismos.

Los elementos afectados por esta exigencia son:

Todos los elementos objeto de la intervencidn
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RELEVANCIA DEL REQUISITO

La LOFCE destaca como objetivo fundamental posibilitar una construccién mds sostenible,
gue tenga en cuenta la incidencia en el medio ambiente vy la utilizacion equilibrada de los
recursos disponibles. Con todo esto, el objefivo de este requisito es:

- la opfimizacién en la utilizacidon de los recursos disponibles mediante una adecuada
reutilizacién, reciclaje y uso eficiente de los mismos.

- la conservacién del medio ambiente, mediante una adecuada gestién de los residuos
generados y la prevencién de emisiones y contaminacion.

- la obtenciéon y el mantenimiento de ambientes saludables en el interior de los edificios,
mediante la prevencidn de las emisiones nocivas y la contaminacion del aire.

La relevancia de este requisito del Perfil de Calidad de rehabilitaciéon se fundamenta en la
mejora de la gestidon de los recursos en la edificacion, ya que son éstos los que satisfacen
las necesidades del presente y es su uso adecuado el que permitird no comprometer a las
generaciones futuras.

VALORACION POR EXIGENCIA

R-US

USO SOSTENIBLE
DE LOS
RECURSOS
NATURALES

CALIFICACION GLOBAL DEL REQUISITO

- _-
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EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA

Objetivo

Cada edificio debe ser disenado y construido EN SU PROCESO DE
REHABILITACION de manera que se dispongan sistemas y dispositivos que
ayuden a limitar y optimizar al méximo el consumo de agua.

Ambito de aplicacién

Las instalaciones de suministro de agua y evacuacién de aguas del
edificio, asi como los equipamientos de recintos hUmedos (cocinas, bafnos,
etc.) de las viviendas que vayan a ser rehabilitados.

Método de evaluacién

Esta exigencia se desarrolla en forma de medidas de mejora propuestas en
las tablas r-us1.1 y r-us1.2, con una puntuacién. De esta manera la suma de
los puntos otorgados a cada una de las medidas adoptadas permitird
obtener una valoracién de la exigencia, de forma que en el proceso de
rehabilitacién se dispongan los sistemas y dispositivos senalados.

Medidas de mejora obligatorias

En cualquier caso, se deberdn cumplir, para cualquier tipo de
rehabilitacién, las medidas de mejora obligatorias establecidas en
las tablas r-us1.1 y r-us1.2 (senaladas en color).

Medidas de mejora voluntarias

Para cada elemento del edificio que se rehabilite, se podrdn
seleccionar las medidas de mejora voluntarias senaladas en gris.

Dichas medidas se agrupan en dos tablas. Por un lado, las que
afectan a elementos privativos de las viviendas (Tabla r-usi.1) y
por otro las que corresponden tanto a elementos comunes del
edificio como privativos de las viviendas (Tabla r-us1.2).

Valoracién global

Puntos max.

Puntuacién méxima en la exigencia R-US1 30

La puntuacién alcanzada en la exigencia R-US1 se sumard a la obtenida
en R-US2 y R-US3 para obtener la valoracion global del requisito.




Guia de Perfil de Calidad de rehabilitacion

Tabla r-us1.1 Medidas de mejora de viviendas

ELEMENTO CODIGO | R-UST EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA

(2]
o
T
c
Q2
=
P

Equipamiento de  R-US 06 Instalar griferia con dispositivo de apertura en frio o 1
banos en dos fases en los lavabos.
R-US 07 Instalar dispositivos de ahorro de agua en las 2
duchas.
R-US 08 Instalar griferia termostdtica en las duchas y 1
baneras.
Equipamiento de  R-US 09 Instalar griferia con dispositivo de apertura en frio o 1
cocinas en dos fases en los fregaderos y lavaderos.
Instalacion de R-US 10 Disponer un lector de consumo de agua interior por 2
suministro de vivienda.
agua
R-US 11 Redisefar la red de distribucién de ACS de forma 3

gue la longitud de la tuberia de ida comprendida
entre el sistema de produccién de ACS y el punto
de consumo mds alejado sea < 15 m.

R-US 12 Instalar un detector de inundacién en cada zona 1
hUumeda de la vivienda con electrovdlvula de
agua gque permita el cierre del suministro.

Equipamientode  R-US 13 Redactar un Manual de Uso y Mantenimiento de la 1
banos y/o instalacién de suministro de agua y del

cocinas, equipamiento de banos y/o cocinas afectados por
instalacion de las medidas de mejora seleccionadas.

suministro de

agua
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Tabla r-us1.2 Medidas de mejora de edificio y viviendas

m CODIGO | R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA

Instalacién de R-US 14 Regular la presion de la red de suministro de agua
71| suministro de de manera que se garantice una presion maxima
% agua de 300 kPa en cualquier punto de consumo de la
E, vivienda.
2
> L . . .
~ Instalacién de R-US 15 Convertir la red de saneamiento existente en red
-g evacuacion de separativa para aguas pluviales y residuales.
= aguas
) . .
o - Para aguas pluviales y residuales. 8
- Para aguas pluviales, negras y grises, con 12

reutilizaciéon de aguas grises que garantice, al
menos, el llenado de las cisternas de los inodoros
del edificio.
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GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS

Objetivo

Cada edificio debe ser construido y disenado EN SU PROCESO DE
REHABILITACION de manera que los materiales utilizados sean respetuosos
con el medio ambiente y la salud de los usuarios.

Etiqueta Ecol6gica Europea Amb“‘o de aplicqcién

Todos los elementos del edificio que vayan a ser rehabilitados y contengan
los materiales objeto de las medidas de mejora.

Método de evaluacién

Esta exigencia se desarrolla en forma de medidas de mejora propuestas en
las tablas r-us2.1 y r-us2.2, con una puntuacion. De esta manera la suma de
los puntos otorgados a cada una de las medidas adoptadas permitird
obtener una valoracién de la exigencia, de forma que en el proceso de
rehabilitacién se utilicen o eliminen los materiales sefalados.

Medidas de mejora obligatorias

En esta exigencia no se establecen medidas obligatorias.

Medidas de mejora voluntarias

Para cada elemento del edificio que se rehabilite, se podrdn
seleccionar las medidas de mejora voluntarias establecidas en las
tablas r-us2.1 y r-us2.2 (senaladas en gris).

Dichas medidas se agrupan en dos tablas. Por un lado, las que
afectan tanto a elementos comunes del edificio como privativos de
las viviendas (Tabla r-us2.1) y por otfro las que corresponden sélo a
elementos comunes del edificio (Tabla r-us2.2).

Valoracién global

Puntos max.

Puntuacién méxima en la exigencia R-US2 40

La puntuacién alcanzada en la exigencia R-US2 se sumard a la obtenida en
R-US1 y R-US3 para obtener la valoracién global del requisito.
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Tabla r-us2.1 Medidas de mejora de edificio y viviendas

m CODIGO | R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS m

Materiales y R-US 16  Utilizar todas las pinfuras y barnices de interior, con
sistemas etigueta ambiental ISO Tipo | o Tipo lIl.

R-US 17  Utilizar un material o producto en la ejecucion del 3
edificio que disponga de efiqueta ambiental ISO
Tipo | o Tipo I, excluyendo del dmbito de
aplicacién las pinturas y barnices de interior.

(%]

o
T

c
0
&=
>
S~
<
2
=
T
w

R-US 18  Utilizar maderas que provengan de explotaciones 3
sostenibles, con certificacion forestal FSC o PEFC
en, al menos, la carpinteria interior, el mobiliario de
cocina y los revestimientos.

R-US 19 Emplear tableros de madera con bajo contenido 2
en formaldehido clase E-1 en, al menos, la
carpinteria interior, el mobiliario de cocina y los
revestimientos.

R-US 20 Instalar calderas con un rango de emisiones de 3
NOx menor de 70 mg/kWh (Clase 5).

R-US 21 En caso de existir tuberias de suministro de agua 3
de plomo, sustituirlas por otras de materiales que
cumplan lo establecido en la Seccién DB HS4
Suministro de agua del CTE, en relacién con su
afectaciéon al agua.

R-US 22  Utilizar soluciones o sistemas prefabricados en al
menos uno de los siguientes elementos objeto de
la intervencion: particiones interiores verticales,
forjados, fachadas y cubiertas del edificio, en la
siguiente proporcion:

. 4*
- Al menos una de las hojas que compone el

elemento.

*
- Todas las hojas del elemento. 7

* Puntuacion no acumulable entre si.
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Tabla r-us2.2 Medidas de mejora de edificio

m CODIGO | R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS m

Materiales y R-US 23  Utilizar todas las pinturas y barnices de exterior con

sistemas contenido de compuestos orgdnicos voldtiles
(COVs) en el producto listo para su empleo,
inferior a los siguientes valores:

[
2
<
=
T
w

- Productos para paredes exteriores de
substrato mineral: 40 g/I.

- Pinturas exteriores para madera o metal,
carpinteria y revestimientos: 130 g/I.

- Barnices y lasures exteriores para carpinteria,
incluyendo los lasures opacos y los de espesor
minimo: 130 g/I.

R-US 24  Utilizar aislantes térmicos con bajas emisiones de 3
compuestos orgdnicos voldtiles (COVs).

R-US 25 Utilizar dridos reciclados sueltos. 3

R-US 26  Utilizar hormigones reciclados de resistencia 2
caracteristica no superior a 40 N/mm?2.

R-US 27  Utilizar aislantes térmicos reciclados. 3
R-US 28 Eliminar al menos una instalacion de fachadas y/o 2
cubiertas.
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GESTION DE RESIDUOS
Objetivo

Cada edificio debe ser construido EN SU PROCESO DE REHABILITACION de
manera que se minimicen y gestionen correctamente los residuos de
construccién y demolicién, para contribuir a un desarrollo sostenible.

Ambito de aplicacién

Los residuos de construccién generados durante la rehabilitacion del edificio.

Método de evaluacién

Esta exigencia se desarrolla en forma de medidas de mejora propuestas en la
tabla r-us3.1, con una puntuacién. De esta manera la suma de los puntos
otorgados a cada una de las medidas adoptadas permitird obtener una
valoracién de la exigencia, para que en el proceso de rehabilitacion se
disminuyan y gestionen los residuos de forma adecuada.

Medidas de mejora obligatorias

En cualquier caso, se deberdn cumplir, para cualquier tipo de
rehabilitacién, las medidas de mejora obligatorias establecidas en la
tabla r-us3.1 (senaladas en color).

Medidas de mejora voluntarias

Para cualquier tipo de rehabilitaciéon, se podrdn seleccionar las
medidas de mejora voluntarias establecidas en la fabla r-us3.1
(senaladas en gris).

Valoracién global

Punto max.

Puntuacién méxima en la exigencia R-US2 30

La puntuacién alcanzada en la exigencia R-US2 se sumard a la obtenida en
R-US1 y R-US3 para obtener la valoracién global del requisito.
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Nota:

El Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccidn y gestion de los
residuos de construccion y demolicion, establece la obligacion, en el caso de obras de
demolicion, reparacién o reforma, de hacer un inventario de los residuos peligrosos que se
generen, que deberd incluirse en el estudio de gestidn, asi como prever su retirada selectiva con el
fin de evitar la mezcla entre ellos o con otros residuos no peligrosos, y asegurar su envio a gestores
autorizados de residuos peligrosos.
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Tabla r-us21.1 Medidas de mejora

m CODIGO | R-US3 GESTION DE RESIDUOS w

Residuos R- Redactar un Estudio de Gestibon de Residuos de
Construccion y Demolicion.

R-US 30 Prever en el Estudio de Gestibn de Residuos de 2
Construccion y Demolicion la separacion de residuos al
menos en dos fracciones, una que confemple
hormigoén, ladrillos, tejas y cerdmicos, y otra para el resto
de residuos mezclados.

Residuos R-US 31 Prever en el Estudio de Gestibn de Residuos de 3
Construccion y Demolicion la enfrega de los residuos de
hormigdn, ladrillos, tejas y cerdmicos a un gestor de
residuos autorizado que lleve a cabo operaciones de
valorizacién de los mismos, y la entrega del resto de
residuos mezclados a un gestor de residuos autorizado.

R-US 32 Prever en el Estudio de Gestibn de Residuos de 4
Construccion y Demolicion la separacion de los residuos
de vidrio, los cuales serdn encomendados a un gestor
de residuos autorizado que lleve a cabo operaciones
de valorizacién de los mismos.

R-US 33 Prever en el Estudio de Gestibn de Residuos de 3
Construccion y Demolicion la separacion de los residuos
de metal, los cuales serdn encomendados a un gestor
de residuos autorizado que lleve a cabo operaciones
de valorizacién de los mismos.

R-US 34 Prever en el Estudio de Gestibn de Residuos de 4
Construccion y Demolicion la separacion de los residuos
de madera, los cuales serdn encomendados a un
gestor de residuos autorizado que lleve a cabo
operaciones de valorizacién de los mismos.

R-US 35 Prever en el Estudio de Gestibn de Residuos de 5
Construccion y Demolicion la separacion de los residuos
de pldstico, los cuales serén encomendados a un gestor
de residuos autorizado que lleve a cabo operaciones
de valorizacién de los mismos.

R-US 36 Prever en el Estudio de Gestibn de Residuos de 4
Construccion y Demolicion la separacion de los residuos
de papel y cartdn, los cuales serdn encomendados a
un gestor de residuos autorizado que lleve a cabo
operaciones de valorizacién de los mismos.

R-US 37 Reutilizar residuos inertes adecuados en la propia obra o 2
a través de un gestor de residuos en obras de
restauracion, acondicionamiento o relleno.

R-US 38 Dotar de sistema de cierre para su clausura a los 2
contenedores de obra de mds de 1 m3 que se instalen
en la via publica.
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y

R-HE 03 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

T echades

AMBITO DE APLICACION

Todas las fachadas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior.

MEDIDA DE MEJORA

La transmitancia térmica U (W/m2K) de las fachadas rehabilitadas debe ser menor o
igual que los valores mdéximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE
segun la zona climdatica.

La transmitancia media Uwm (W/m2K) de las fachadas rehabilitadas para cada
orientacion debe ser menor o igual que los valores limite establecidos en la Tabla 2.2
de la Seccidén HE1 del CTE segun la zona climdatica.

CUMPLIMIENTO

Ufachada S Umax
donde:

*  Uachada €5 la fransmitancia térmica (W/m2K) de la fachada después de la rehabilitacion;
*  Umax €5 el valor méximo de la transmitancia térmica U (W/m2K) del elemento segun la
tabla 2.1 del DB HE1, para cada zona climdtica de la Comunidad Valenciana.

Umm < Umiim
donde:
= Umm es la transmitancia media (W/m2K) de las fachadas rehabilitadas para cada
orientacioén.

= Umim es el valor limite de la tfransmitancia media (W/m2K) del elemento segun la tabla 2.2
del DB HE1, para cada zona climdtica de la Comunidad Valenciana.

ZONAS CLIMATICAS

B C D E
Valor de la Usachada £ 1,07 0,95 0,86 0,74
Valor de la Uum £ 0,82 0,73 0,66 0,57

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

- Apdo. E.1.1 Cerramientos en contacto con el aire exterior, del Apéndice E del DB HE1 del CTE.
- Tabla 3.1 del DB HE1 Sintesis del procedimiento de comparacion con los valores limite.
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y

R-HE 04 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

T echades

AMBITO DE APLICACION

Todas las fachadas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior.

MEDIDA DE MEJORA

Las fachadas rehabilitadas deben cumplir con las condiciones de limitacion de
presencia de condensaciones superficiales e intersticiales establecidas en el apartado 1
3.2.3 de la Seccién HE1 del CTE.

CUMPLIMIENTO

- Condensaciones superficiales.

El cumplimiento de los valores de transmitancia mdxima de la tabla 2.1 asegura, para los
cerramientos y particiones interiores de los espacios de clase de higrometria 4 o inferior (uso
residencial), la verificacion del cumplimiento de las condiciones de limitacién de presencia de
condensaciones superficiales.

- Condensaciones intersticiales.
Pn £ Psat,n
Donde

=  Psates la presion de saturacion méxima aceptable en la superficie n
=  Pneslapresion de vapor en la superficie n
/T Intenor

2500

Calculada para cada capa que
forma el cerramiento

2000

1500

PRESION DE VAPOR (Pa

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

Segun el Anejo G.2.2 Condensaciones intersticiales del DB HET1.
Estardn exentos de la comprobacion aquellos cerramientos que dispongan de barrera contra el
paso de vapor de agua en la parte caliente del cerramiento.
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R-HE 05 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA | ﬁ R

AMBITO DE APLICACION

Todas las fachadas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire

exterior.

MEDIDA DE MEJORA

Mejorar la fransmitancia térmica mdaxima Umex de la fachada (disminuyendo su valor):

- en un 40% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la Seccion HE1 del CTE o*
segun la zona climdatica.

- en un 60% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la Seccion HE1 del CTE 10*
segun la zona climdatica.

* Puntuacién no acumulable entre si ni con el cumplimiento de la medida R-HEO3

CUMPLIMIENTO

donde

Ufachudu S Umux

Utachada €5 la fransmitancia térmica U (W/m2K) del elemento después de la rehabilitacion;

Umax €5 el valor mdximo de la fransmitancia térmica U (W/m2K) del elemento segun la
tabla 2.1 del DB HE1 mejorado en un 40% segun la tabla siguiente;

(NOTA: Las mejoras exigidas en la transmitancia térmica de las fachadas rehabilitadas asegura
el cumplimiento de los valores limite establecidos en la Tabla 2.2 de la Seccién HE1 del CTE para
la transmitancia térmica media).

ZONAS CLIMATICAS

B C D E
Valor de la Utachada <
(Mejora de la Umax en un 40%) 0.64 0.57 0.51 0.44
Valor de la Utachada <
0,42 0,38 0,34 0,29

(Mejora de la Umax en un 60%)

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

Apartado E.1.1 Cerramientos en contacto con el aire exterior, del Apéndice E del DB HE1 del

CTE.
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R-HE 06 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

T echades

AMBITO DE APLICACION

Todas las fachadas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior.

MEDIDA DE MEJORA

Colocar el agislante térmico por la cara exterior de la hoja principal. 5

SOPORTE TECNICO

La intervencién de fachadas por el exterior presenta las siguientes ventajas:
- Si hay que reparar lesiones en el exterior, es la solucién mds aconsejable.

- Se aprovecha la inercia térmica del soporte resistente.

- No es necesario desalojar las viviendas para realizar la intervencion.

- Se corrigen los puentes térmicos, de modo que se evitan las paredes “frias” y el riesgo de
formacién de condensaciones superficiales, e incluso moho.

- La intervencion por el exterior implica una ejecucion mds rdpida y limpia que si se practica por
el interior.

- El DB-HS1 considera una barrera de resistencia alta a la filtracidn un aislante no hidrdfilo
dispuesto por el exterior de la hoja principal.

- No se reduce la superficie Util del edificio o vivienda.
- Incrementa la vida Util de la fachada y por lo tanto del edificio.

(Fuente: Catdlogo de Soluciones Constructivas de Rehabilitacion de IVE 1° Edicién).
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R-HE 07 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

T echades

AMBITO DE APLICACION

Las fachadas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire exterior y
gue recaen a las orientaciones Sureste, Suroeste, Este y Oeste, para las zonas climdaticas 2, 3y 4.

MEDIDA DE MEJORA

Disponer la solucién de fachada ventilada en las orientaciones de mayor soleamiento:
Sureste, Suroeste, Este y Oeste, para las zonas climadticas 2, 3 y 4 del Anexo D de la
seccion HE1 del CTE. La cdmara de aire vertical dispondrd de aberturas de ventilacion 4
cuya drea efectiva sea como minimo la estipulada en el apartado 2.3.2, punto B3 de

la Seccién HS1 del CTE.

SOPORTE TECNICO

Segun el apartado 2.3.2, punto B3 de la Seccién HS1 del CTE, la cdmara de aire vertical
dispondrd de aberturas de ventilacion cuya drea efectiva total sea como minimo igual a 120
cm? por cada 10 m2 de pano de fachada entre forjados repartidas al 50% entre la parte superior
y la inferior.

En la rehabilitacion de la fachada se puede incorporar una cédmara de aire vertical ventilada al
exterior o, en su caso, dotar de ventilacion a una cdmara de aire vertical existente. Pueden
ufilizarse como aberturas rejillas, llagas desprovistas de mortero, juntas abiertas en los
revestimientos discontfinuos con anchura mayor de 5 mm, etc.

La claosificacién del grado de ventilacion de las cdmaras de aire verticales difiere en lo
estipulado en el DB-HS Salubridad y el DB-HE Ahorro de energia. A continuacién se expone un
grdfico comparativo del valor minimo de la superficie de ventilacion de una cdmara vertical
(Sv) por m de longitud de fachada suponiendo una altura entre forjados de 2,5 m. (Fuente:
Catdlogo de Soluciones Constructivas de IVE).

- Altura libre entre forjados, h.igual a 2,5 m:
CAMARAS DE AIRE VERTICALES:
Superficie de las aberturas para ventilacion de la cimars, expresada en e, por metr de fachads:

5

F CA
sin ventilar| figeramentg ventilada
] B W 15

A B

0 s [}

h = altura libre entre forjados.
CA= camara de aire
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R-HE 08 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA | ﬁ R

AMBITO DE APLICACION

Todas las cubiertas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior.

MEDIDA DE MEJORA

La fransmitancia térmica U (W/m2K) de las cubiertas rehabilitadas debe ser menor o
igual que los valores maximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE
segun la zona climdatica.

La tfransmitancia media Ucm(W/m2K) de las cubiertas rehabilitadas debe ser menor o
igual que los valores limite establecidos en la Tabla 2.2 de la Seccién HE1 del CTE segun
la zona climdatica.

CUMPLIMIENTO

Ucubieriu S Umax
donde:

*  Ucubienta €5 la tfransmitancia térmica (W/m2K) de la cubierta después de la rehabilitacion;
*  Umax €5 el valor méximo de la transmitancia térmica U (W/m2K) del elemento segun la
tabla 2.1 del DB HE1, para cada zona climdtica de la Comunidad Valenciana.

Ucm £ UMiim

donde:

=  Ucm es la transmitancia media (W/m2K) de las cubiertas rehabilitadas.
= Umim es el valor limite de la fransmitancia media (W/m2K) del elemento segun la tabla 2.2
del DB HE1, para cada zona climdtica de la Comunidad Valenciana.

ZONAS CLIMATICAS

B C D E
Valor de la Ucubierta < 0,59 0,53 0.49 0,46
Valor de la Ucm < 0.45 0.41 0,38 0,35

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

- Apdo. E.1.1 Cerramientos en contacto con el aire exterior, del Apéndice E del DB HE1 del CTE.
- Tabla 3.1 del DB HE1 Sintesis del procedimiento de comparacién con los valores limite.
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R-HE 09 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA | ﬁ R

|

AMBITO DE APLICACION

Todas las cubiertas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior.

MEDIDA DE MEJORA

Las cubiertas rehabilitadas deben cumplir con las condiciones de limitacion de
presencia de condensaciones superficiales e intersticiales establecidos en el apartado 1
3.2.3 de la Seccién HE1 del CTE.

CUMPLIMIENTO

- Condensaciones superficiales.

El cumplimiento de los valores de transmitancia mdxima de la tabla 2.1 asegura, para los
cerramientos y particiones interiores de los espacios de clase de higrometria 4 o inferior (uso
residencial), la verificacion del cumplimiento de las condiciones de limitacién de presencia de
condensaciones superficiales.

- Condensaciones intersticiales.
Pn £ Psat,n
Donde

= Psates la presion de saturacidon méxima aceptable en la superficie n
=  Pneslapresion de vapor en la superficie n
/T Intenor

2500

Calculada para cada capa que
forma el cerramiento

2000
1500

PRESION DE VAPOR (Pa

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

Segun el Anejo G.2.2 Condensaciones intersticiales del DB HE1. Estardn exentos de la
comprobacién aquellos cerramientos que dispongan de barrera contra el paso de vapor de
agua en la parte caliente del cerramiento.
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AMBITO DE APLICACION

Todas las cubiertas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior.

MEDIDA DE MEJORA

Mejorar la fransmitancia térmica mdaxima Umex de la cubierta (disminuyendo su valor):

- en un 30% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE segun la

4*

zona climatica.

- en un 40% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE segun la
zona climdatica.

6*

* Puntuacién no acumulable entre si ni con el cumplimiento de la medida R-HEO8

CUMPLIMIENTO

donde

(NOTA:

Ucubieriu S Umax

Ucubierta €5 la transmitancia térmica U (W/m2K) del elemento después de la rehabilitacion;

Umax €5 €l valor méximo de la transmitancia térmica U (W/m2K) del elemento segun la
tabla 2.1 del DB HE1 mejorado en un 25% segun la tabla siguiente;

Las mejoras exigidas en la transmitancia térmica de las cubiertas rehabilitadas asegura

el cumplimiento de los valores limite establecidos en la Tabla 2.2 de la Seccién HET del CTE para
la transmitancia térmica media).

ZONAS CLIMATICAS

B C D E
Valor de la Ucubierta £
(Mejora de Ia Umax en un 30%) 041 0.37 034 032
cubierta S
Valor de la Ucubiert 0,35 0,31 0,29 0,27

(Mejora de la Umax en un 40%)

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

Apartado E.1.1 Cerramientos en contacto con el aire exterior, del Apéndice E del DB HE1 del

CTE.
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R-HE 11 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

™

\. S

AMBITO DE APLICACION

Todas las cubiertas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior.

MEDIDA DE MEJORA

Colocar el gislante térmico por el lado exterior del soporte resistente 3

CUMPLIMIENTO

La intervencién de cubiertas por el exterior presenta las siguientes ventajas:
- Si hay que reparar lesiones en el exterior, es la solucidn mds aconsejable.
- Se aprovecha la inercia térmica del soporte resistente.

- No es necesario desalojar las viviendas para realizar la intervencion.

- No se reduce la altura libre bajo cubierta.

(Fuente: Catdlogo de Soluciones Constructivas de Rehabilitacion de IVE 1° Edicién).
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|

AMBITO DE APLICACION

Todas las cubiertas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior para las zonas climdaticas 2, 3y 4.

MEDIDA DE MEJORA

Disponer la solucion de cubierta ventilada para las zonas climdticas 2, 3 y 4. La cdmara
de aire horizontal dispondrd de una superficie de ventilacién igual a la exigida en

3
apartado E.1.1., punto éc) del Apéndice E, Secciéon HE1 del CTE, por cada m?2 de
superficie de cubierta rehabilitada.

SOPORTE TECNICO
Segun el apartado E.1.1., punto éc) del Apéndice E, Seccién HE1 del CTE, la cdmara de aire

horizontal dispondrd de una superficie de ventilacidn mayor de 15 cm? por cada metro
cuadrado de superficie de cubierta rehabilitada.

En la rehabilitacidon de la cubierta se puede incorporar una cdmara de aire ventilada al exterior
0, en su caso, dotar de ventilacion a una cdmara de aire existente.

En caso de cubiertas planas, la cédmara de aire de la cubierta deberd ventilar a través de
cdmaras verticales previstas en los petos perimetrales, paramentos de los casetones y otras
fabricas sobreelevadas.

En caso de cubiertas inclinadas sobre forjado plano, la cédmara debe permitir la difusion del
vapor de agua a través de aberturas al exterior dispuestas de manera que se garantice la
ventilacién cruzada. A tal efecto, las salidas de aire se situardn por encima de las entradas a la
mdxima distancia que permita la inclinacién de la cubierta; unas y otras, se dispondrdn
enfrentadas, preferentemente con aberturas en continuo.

En caso de cubiertas inclinadas sobre forjado inclinado, la cdmara de aireacién quedard
comunicada con el exterior, preferentemente por alero y cumbrera. La altura minima de la
cdmara de aireacién serd de 30 mm.
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R-HE 13 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

. cwietas &

AMBITO DE APLICACION

Todas las cubiertas rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior en zonas climdticas 2, 3y 4.

MEDIDA DE MEJORA

Disponer la soluciéon de cubierta gjardinada en zonas climdticas 2, 3 y 4 del Anexo D
de la seccion HE1 del CTE.

SOPORTE TECNICO

La solucién de cubierta ajardinada incorpora una capa de proteccion formada por una capa
de tierra de plantaciéon y la propia vegetacion. Podrd ser de tipo “extensiva” si el espesor de
dicha capa de tierra de plantacion estd comprendido enfre 5y 15 cm, o “intensiva” cuando el
espesor sea mayor de 15 cm.

Definicidon en capitulo 4.1.7 “Plana no transitable. No ventilada. Ajardinada” del Catdlogo de
Elementos Constructivos del CTE de mayo de 2010.

La sobrecarga en servicio de la cubierta ajardinada puede producir deformaciones en la base
resistente, consecuentemente danos en las capas aislantes e impermeabilizantes. Es importante
evaluar la viabilidad estructural en este tipo de soluciones.
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AMBITO DE APLICACION

Todos los huecos rehabilitados que limitan espacios habitables con el aire exterior.

MEDIDA DE MEJORA
La fransmitancia térmica U (W/m2K) de los huecos rehabilitados debe ser menor o igual
que los valores mdéximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE.

La fransmitancia media Uwm (W/m2ZK) de los huecos rehabilifados para cada
orientacion debe ser menor o igual que los valores limite establecidos en la Tabla 2.2
de la Seccidén HE1 del CTE segun la zona climdatica.

CUMPLIMIENTO

Uhueco S Umax
donde:

- Unhueco €5 la transmitancia térmica (W/m2K) del hueco después de la rehabilitacion;

- Umax €s el valor mdximo de la transmitancia térmica U (W/m2K) del elemento segun la tabla

2.1 del DB HE1, para cada zona climdtica de la Comunidad Valenciana.
Utm < Umiim

donde:

- Unm es la fransmitancia media (W/m2K) de los huecos rehabilitados, para cada orientacion.

El cumplimiento de los siguientes valores de transmitancia térmica en cada hueco Unveco
asegura el cumplimiento de los valores limite Uwim, €n caso de que la superficie de huecos

rehabilitados respecto de la fachada en cada orientacién sea como mdéximo del 20%.

. o ZONAS CLIMATICAS
Orientacion

B C D

N 3.8 3.4 3.0

Valor de la Unyeco £ E-O0 4,9 3,9 3,5
S-SE-SO 57 4,4 3.5

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

Apartado E.1.4.1 Transmitancia térmica de huecos, del Apéndice E del DB HE1 del CTE.

SOPORTE TECNICO

3.1
3.1
3.1

Las caracteristicas técnicas de huecos tipo se pueden consultar en el Catdlogo de Soluciones

Constructivas de Rehabilitacién 19 Edicidon del Instituto Valenciano de la Edificacion.
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R-HE 15 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA | ﬁ R

Huecos )

AMBITO DE APLICACION

Todas las carpinterias de los huecos rehabilitados del edificio que limitan sus espacios habitables
con el aire exterior.

MEDIDA DE MEJORA

Los huecos rehabilitados cumplen las condiciones de permeabilidad al aire
establecidas en la Seccién HE1 del CTE.

CUMPLIMIENTO

Permeabilidad al aire hveco £ Permeabilidad max

donde

* Permeabilidad al aire neco €5 la permeabilidad al aire de las carpinterias rehabilitadas
de los huecos para una sobrepresion de 100Pa.

* Permeabilidad max es el valor de la permeabilidad al aire de las carpinterias de los
huecos para una sobrepresidon de 100Pa. Segun valores de CTE;

ZONAS CLIMATICAS
B C D E
50 )
Valor de la permeabilidad (m3/hm2) < (clase 1, clase 7
2, clase 3, (clase 2, clase 3, clase 4)
clase 4)

SOPORTE TECNICO

El valor de permeabilidad al aire de la ventana viene dado en el Marcado CE de la misma.

En caso de huecos con caja de persiana, el Marcado CE contemplard el conjunto (ventana
con caja de persiana).

El ensayo de permeabilidad al aire de la ventana es necesario en caso de rehabilitar
carpinterias de madera existentes.
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R-HE 16 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA / ﬁ R

AMBITO DE APLICACION

Los huecos rehabilitfados del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire exterior.

MEDIDA DE MEJORA
Los huecos rehabilitados cumplen con una de las dos mejoras siguientes:

La fransmitancia térmica U (W/m2K) de los huecos rehabilitados es menor que los
siguientes valores mdéximos segun la zona climdatica:

-Zona B: U<3,6 W/m2k 6
-Zona C: U<3,4W/mZkK
-Zona D: U<3,0 W/mz«K
-Zona E: U<28W/mXK

Colocar una nueva solucién de ventana (vidrio y marco) por el lado interior o exterior
de la ventana existente, conservando ésta en cualquier caso.

CUMPLIMIENTO

En caso de sustituir la ventana existente:

Uhueco < Umux
donde

= Unueco €5 la fransmitancia térmica del hueco rehabilitado;
= Umax €5 el valor méximo de transmitancia térmica;

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

En caso de sustituir la ventana existente, el valor de la transmitancia térmica de la ventana
Uhueco Viene dado en el Marcado CE de la misma (segun el articulo 4.1 Caracteristicas exigibles
a los productos del DB HE1 del CTE).

En caso de colocar una nueva ventana conservando la existente, la fransmitancia de la
“ventana doble" resultante se puede calcular mediante el método referenciado en el
Apéndice C Normas de referencia del DB HE 1 del CTE: UNE EN ISO 10 077-1:2001
“Caracteristicas térmicas de ventanas, puertas y contraventanas. Cdlculo del coeficiente de
fransmisién térmica. Parte 1: Método simplificado. “"Método doble ventana”. Dicho método
consiste en sustituir la doble ventana por una ventana ficticia que tenga las mismas
caracteristicas térmicas y solares.

Se tendrdn en cuenta las condiciones de limpieza de los acristalamientos exteriores establecidas
en el apartado 5 del DB SUAT.
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R-HE 17 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

_ )

AMBITO DE APLICACION

Los vidrios de los huecos rehabilitados de las fachadas que limitan los espacios habitables del
edificio con el aire exterior y que recaen a las orientaciones Sureste, Suroeste, Este y Oeste para
las zonas climdticas 3y 4.

MEDIDA DE MEJORA

Colocar vidrios en los huecos rehabilitados, cuyo valor de factor solar sea menor o
igual a 0,65 en las orientaciones de mayor soleamiento: Sureste, Suroeste, Este y Oeste 3
para las zonas climdticas 3 y 4 del Anexo D de la secciéon HE1 del CTE.

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

Segun el articulo 4.1 Caracteristicas exigibles a los productos del DB HE 1 del CTE el factor solar,
gl (adimensional) de la parte semitransparente (vidrio) del hueco, se obtendrd de valores
declarados para cada producto, segin Marcado CE del vidrio, o de Documentos Reconocidos
para cada fipo de producto.

SOPORTE TECNICO

Esta exigencia equivale a colocar vidrios bajo emisivos, cuyo valor de factor solar gt oscila
enfre 0,52y 0,70.

El factor solar es el cociente entre la radiacién solar a incidencia normal que se infroduce en el
edificio a través del acristalamiento y la que se introduciria si el acristalamiento se sustituyese por
un hueco perfectamente fransparente. (Apéndice A Terminologia del DB HE1 del CTE).
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_ )

AMBITO DE APLICACION

Los huecos rehabilitados de las fachadas que limitan los espacios habitables del edificio con el
aire exterior y que recaen a las orientaciones Sureste, Suroeste, Este y Oeste para las zonas
climdaticas 3y 4.

MEDIDA DE MEJORA

Colocar protecciones (voladizos, refranqueos, lamas o foldos) en los huecos situados

en las orientaciones de mayor soleamiento: Sureste, Suroeste, Este y Oeste para las
zonas climaticas 3 y 4 del Anexo D de la seccion HE1 del CTE, de manera que el factor 4
de sombra sea menor o igual a 0,75 (segun tablas E.11 a E.14 del Apéndice D de la
Secciéon HE1 del CTE).

CUMPLIMIENTO

F$<0,75
donde

= FSesfactor de sombra del hueco rehabilitado

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

El factor de sombra del hueco o lucernario se obtiene de las tablas E.11 a E.15 en funcién del
dispositivo de sombra o mediante simulacién. (“Apéndice E Cdilculo de los pardmetros
caracteristicos de la demanda DB HE1 CTE".)

SOPORTE TECNICO
El factor de sombra es la fraccién de la radiacién incidente en un hueco, que no es bloqueada

por la presencia de obstdculos de fachada, tales como retranqueos, voladizos, toldos, salientes
laterales u ofros.
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R-HE 19 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

Huecos L )

AMBITO DE APLICACION

Los huecos rehabilitados del edificio que limitan los recintos de estar-comedor y dormitorios con
el aire exterior.

MEDIDA DE MEJORA

Colocar dispositivos de oscurecimiento moéviles (persianas) en la parte exterior de los
huecos del estar-comedor y dormitorios para proteger en verano, proporcionando 2
sombra, y reducir la pérdida de calor desde el interior en las noches de invierno.

SOPORTE TECNICO

Se consideran dispositivos de oscurecimiento moviles aquellos mecanismos de sombra exterior a
los huecos que impiden que la radiacion solar penetre por las ventanas en periodos estivales e
impiden las pérdidas de calor en periodos de invierno. Dispositivos de este tipo pueden ser las
persianas enrollables, las persianas venecianas abatibles, plegables, o de celosia, las
contraventanas, etc.

Los dispositivos dispondrdn de accionamiento manual o a motor para que puedan ser ajustados
a voluntad. Podrdn estar formados por distintos materiales como madera, aluminio o PVC.
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Puentes térmicos )

AMBITO DE APLICACION
Los puentes térmicos integrados en los siguientes elementos que limitan los espacios habitables
del edificio con el aire exterior:

- Pilares integrados (centrales y esquina) en las fachadas rehabilitadas.
- Contorno de huecos rehabilitados (dintel, jambas, alfeizar).
- Cajas de persianas de huecos rehabilitados.

MEDIDA DE MEJORA

Los puentes térmicos integrados (pilares, contorno de huecos, cajas de persianas)
rehabilitados cumplen con las condiciones de  limitacion de presencia de 4
condensaciones superficiales establecidos en la Seccion HET del CTE.

CUMPLIMIENTO

frsi> frsimin
Donde
= frq es el Factor temperatura superficial del puente térmico integrado rehabilitado
= frsmin €5 el valor de factor temperatura superficial del puente térmico segin la siguiente
tabla :

ZONAS CLIMATICAS
B C D E

Valor del factor de temperatura de la superficie

0,52 0,56 0,61 0,64
interior del elemento rehabilitado (frsi) >

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

El factor de temperatura superficial interior frsi para cada puentes térmicos integrados en los

cerramientos, se calculard a partir de su transmitancia térmica mediante la siguiente ecuacién:
fri =1-U 0,25

siendo

= U la transmitancia térmica del cerramiento, particion interior, o puente térmico
infegrado (segun Apéndice G Condensaciones, DB HE1)
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Particiones )

AMBITO DE APLICACION

Todas las particiones rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con espacios
no habitables que a su vez estén en contacto con el ambiente exterior (aire o terreno u otro
edificio). Todas las medianerias rehabilitadas que lindan con otros edificios ya construidos.

MEDIDA DE MEJORA

La fransmitancia térmica U (W/m2K) de las particiones interiores rehabilitadas en
contacto con espacios no habitables o medianerias con otros edificios ya construidos,

y que forman parte de la envolvente térmica, debe ser menor o igual que los valores 1
mdximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE segun la zona
climdtica.

CUMPLIMIENTO

Uparﬁcion S Umax
donde:

= Uparicion: fransmitancia térmica (W/m2K) de la particion o medianeria rehabilitada, segin
el anejo E.1.3.1 del DB CTE HE1, se considera U=Up - b;

*  Umax: valor méximo de la fransmitancia térmica U (W/m2K) del elemento segun la tabla
2.1 del DB HE1, para cada zona climdtica de la Comunidad Valenciana.

ZONAS CLIMATICAS

B C D E
Valor de la Uparticion £ 1,07 0,95 0,86 0,74
Valor de la Umedianeria £ 1,07 1,00 1,00 1,00

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

- Apdo. E.1.1 Particiones interiores con espacios no habitables, Apéndice E del DB HE1 del CTE.
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R-HE 22 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA | ﬁ R

Particiones «

AMBITO DE APLICACION

Todas las particiones rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con espacios
no habitables que a su vez estén en contacto con el ambiente exterior (aire o terreno u otro
edificio). Todas las medianerias rehabilitadas que lindan con otros edificios ya construidos.

MEDIDA DE MEJORA

Las particiones interiores rehabilitadas que forman parte de la envolvente térmica,
deben cumplir con las condiciones de limitacion de presencia de condensaciones 1
intersticiales establecidas en el apartado 3.2.3 de la Seccién HE1 del CTE.

CUMPLIMIENTO

- Condensaciones superficiales.

El cumplimiento de los valores de transmitancia mdxima de la tabla 2.1 del DB HE1 asegura,
para los cerramientos y particiones interiores de los espacios de clase de higrometria 4 o inferior
(uso residencial), la verificacion del cumplimiento de las condiciones de limitacién de presencia
de condensaciones superficiales.

- Condensaciones intersticiales.
Pn < Psat,n
Donde
= Psat esla presidon de saturaciéon mdxima aceptable en la superficie n
= Pneslapresidon de vapor en la superficie n

Segun el art. 3.2.3.2. del DB HEI1, “Para particiones interiores en contacto con espacios no
habitables en los que se prevea gran produccién de humedad, se colocard la barrera de vapor
en el lado de dicho espacio no habitable.”

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

Segun el Anejo G.2.2 Condensaciones intersticiales del DB HE1. Estardn exentos de la
comprobacién aquellos cerramientos que dispongan de barrera contra el paso de vapor de
agua en la parte caliente del cerramiento.
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Particiones )

AMBITO DE APLICACION

Todas las particiones rehabilitadas del edificio que limitan sus espacios habitables con espacios
no habitables que a su vez estén en contacto con el ambiente exterior (aire o terreno u otro
edificio).

Todas las medianerias rehabilitadas que lindan con otros edificios ya construidos.

MEDIDA DE MEJORA

Mejorar la transmitancia térmica méxima Umax de las particiones interiores rehabilitadas
en contacto con espacios no habitables o medianerias con ofros edificios ya
construidos, (disminuyendo su valor) en un 40% respecto al valor exigido en la tabla 2.1
de la Seccién HE1 del CTE, segun la zona climdtica.

3*

* Puntuacién no acumulable con el cumplimiento de la medida R-HE21

CUMPLIMIENTO

Uparﬁcion S Umax

*  Uparicion: fransmitancia térmica (W/m2K) de la particion o medianeria rehabilitada, segun
el anejo E1.3.1 del DB CTE HET, se suele considerar U=Up - b;

*  Umax: Valor méximo de la fransmitancia térmica U (W/m2K) del elemento segun la tabla
2.1 del DB HE1 para cada zona climdatica de la Comunidad Valenciana, mejorado en un
40% segun la tabla siguiente:

ZONAS CLIMATICAS

B C D E
Valor de la Uparticion £ 0,64 0,57 0,51 0,44
Valor de la Umedianeria £ 0,64 0,60 0,60 0,60

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

- Apdo. E.1.1 Particiones interiores con espacios no habitables, Apéndice E del DB HE1 del CTE.
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R-HE 24 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

AMBITO DE APLICACION

Todos los forjados rehabilitados del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior, 0 con un espacio no habitable, o apoyados sobre el terreno.

MEDIDA DE MEJORA

La transmitancia térmica U (W/m2K) de los forjados rehabilitados (apoyados sobre el
terreno, en confacto con espacios no habitables, en contacto con el exterior), que
forman parte de la envolvente térmica, debe ser menor o igual que los valores
mdximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE, segun la zona
climdtica. 1

La fransmitancia media Usm(W/m2K) de los forjados rehabilitados (apoyados sobre el
terreno, en confacto con espacios no habitables, en contacto con el exterior), que
forman parte de la envolvente térmica, debe ser menor o igual que los valores
establecidos en la Tabla 2.2 de la Seccién HET del CTE, segun la zona climdatica.

CUMPLIMIENTO
Uforjado < Umux
donde:

*  Utojado €5 la fransmitancia térmica (W/m2K) del forjado (apoyados sobre el terreno, en
contacto con espacios no habitables, en contacto con el exterior) rehabilitado;
*  Umax €5 el valor méximo de la fransmitancia térmica U (W/m2K) del elemento segun la
tabla 2.1 del DB HE1, para cada zona climdtica de la Comunidad Valenciana.
Usm < Umiim
donde:

= Usm es la fransmitancia media (W/m2K) de los forjados rehabilitados.
= Umim es el valor limite de la fransmitancia media (W/mZK) del elemento segun la tabla 2.2
del DB HET, para cada zona climdtica de la Comunidad Valenciana.

ZONAS CLIMATICAS

B C D E
(1) Valor de la UsorjadoS 1,07 0,95 0,86 0,74
(2) Valor de la Urorjado < 0,68 0,65 0,64 0,62
(3) Valor de la Uum £ 0,82 0,73 0,66 0,57
(4) Valor de la Umm < 0,52 0,50 0,49 0,48

(1) Primer metro del perimetro de suelos apoyados sobre el terreno <0,5m

(2) Forjados en contacto con el exterior, forjados en contacto con un espacio no habitable, forjados sanitarios, forjiados apoyados
sobre el terreno a profundidad >0,5m

(3) Forjados apoyados sobre el terreno a profundidad >0,5m

(4) Forjados en contacto con el exterior, forjados en contacto con un espacio no habitable, forjados sanitarios, forjiados apoyados
sobre el terreno a profundidad >0,5m

PROCEDIMIENTO DE CALCULO
Apartados E.1.1, E.1.2,, E.1.3., del Apéndice E del DB HE1 del CTE y Tabla 3.1 del DB HE1.

98



Guia de Perfil de Calidad de rehabilitacion

y

R-HE 25 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

T odeos

AMBITO DE APLICACION

Todos los forjados rehabilitados del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior o con un espacio no habitable.

MEDIDA DE MEJORA

Los forjados rehabilitados (en contacto con espacios no habitables, en contacto con
el exterior), que forman parte de la envolvente térmica, deben cumplir con las
condiciones de limitacién de presencia de condensaciones intersticiales establecidas
en el apartado 3.2.3.2 de la Seccion HE1 del CTE.

CUMPLIMIENTO

Condensaciones superficiales.

El cumplimiento de los valores de transmitancia mdxima de la tabla 2.1 del DB HE1 asegura,
para los cerramientos y particiones interiores de los espacios de clase de higrometria 4 o inferior
(uso residencial), la verificacion del cumplimiento de las condiciones de limitacién de presencia
de condensaciones superficiales.

Condensaciones intersticiales.
Pn < Psat,n
Donde
=  Psat esla presidon de saturacién mdéxima aceptable en la superficie n
* Pneslapresidon de vapor en la superficie n

= Segun art. 3.2.3.2. “Para particiones interiores en contacto con espacios no habitables
en los que se prevea gran produccién de humedad, se colocard la barrera de vapor en
el lado de dicho espacio no habitable.”

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

Segun el Anejo G.2.2 Condensaciones intersticiales del DB HET1.
Estardn exentos de la comprobacién aquellos cerramientos que dispongan de barrera contra el
paso de vapor de agua en la parte caliente del cerramiento.
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R-HE 26 R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA ﬁ R

T egedos I

AMBITO DE APLICACION

Todos los forjados rehabilitados del edificio que limitan sus espacios habitables con el aire
exterior, con un espacio no habitable o con el terreno.

MEDIDA DE MEJORA

Mejorar la transmitancia térmica maxima Umex del forjado (disminuyendo su valor) en
un 30 % respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE, para cada
zona climdtica, en caso de forjados en contacto con espacios no habitables, con el
aire exterior o sobre el terreno.

3*

* Puntuacién no acumulable con el cumplimiento de la medida R-HE24

CUMPLIMIENTO

Uforjudo < Umax
donde
*  Utorado €5 la transmitancia térmica U (W/m2K) del forjado después de la rehabilitacion;

*  Umax €5 el valor méximo de la transmitancia térmica U (W/m2K) del elemento segun la
tabla 2.1 del DB HE1, mejorado en un 30% segun la tabla siguiente;

(NOTA: La mejora exigida en la transmitancia térmica de los forjados rehabilitados asegura el
cumplimiento de los valores limite establecidos en la Tabla 2.2 de la Seccién HE1 del CTE para la
transmitancia térmica media).

ZONAS CLIMATICAS

B C D E

Valor de la UtorjadoS

(Mejora de la Umax €n un 30%) 0.47 0.45 0.4 0.43

PROCEDIMIENTO DE CALCULO

Apartados E.1.1 Cerramientos en contacto con el aire exterior, E.1.2 Cerramientos confra el
terreno, E.1.3 Particiones interiores en contacto con espacios no habitables, del Apéndice E del
DB HE1 del CTE.
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R-HE 27 R-HE3 EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INS. DE ILUMINACION ﬁ R

Instalacion de iluminacién \ )

AMBITO DE APLICACION

Todas las zonas comunes interiores (pasillos en zonas comunes, escaleras en zonas comunes,
aseos publicos, salas de reunidn para los vecinos y zonas de circulacién en garajes) del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

En todas las zonas comunes interiores del edificio, sustituir las Idmparas por ofras de
mayor rendimiento, como las de bajo consumo, fluorescentes compactas o leds.

SOPORTE TECNICO

Las I&mparas sustituibles podrdn ser las incandescentes, haldgenas o fluorescentes estdndar.

Las ldmparas de bajo consumo o fluorescentes compactas tienen una duracién y ahorro
energético muy superior al de las incandescentes.

En ubicaciones con encendidos y apagados frecuentes es recomendable colocar Idmparas
con balasto electrénico, en vez de las de bajo consumo convencionales, ya que éstas ven
reducida de manera importante su vida Util con el nUmero de encendidos.
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R-HE 28 R-HE3 EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INS. DE ILUMINACION ﬁ R

Instalacion de iluminacion \ )

AMBITO DE APLICACION

Todos los ascensores que sustituyan a los existentes o sean de nueva incorporacién en el
edificio.

MEDIDA DE MEJORA

En ascensores, instalar un control de la iluminacién de la cabina por sistema de
deteccion de presencia.

Incorporar un sistema de iluminacion de cabina energéticamente eficiente con
ldmparas de bajo consumo, fluorescentes compactas o leds.

SOPORTE TECNICO

El sistema de deteccidn de presencia podrd consistir en:

- mecanismos conectados a la red eléctrica que controlen la iluminaciéon automdticamente,
ante la presencia o ausencia de individuos;

- dispositivos que, al pulsar el botdn de llamada del ascensor, activen la iluminacion de la
cabinag;

- etc.
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R-HE 29 R-HE3 EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INS. DE ILUMINACION | ﬁ R

Instalacion de iluminacion «

AMBITO DE APLICACION

Las zonas comunes interiores de circulacion del edificio: distribuidores, pasillos, escaleras y zonas
de circulacién peatonal en garagijes.

MEDIDA DE MEJORA

En zonas comunes interiores del edificio, incorporar sistemas de control de encendido y
apagado por deteccién de presencia. En caso de existir iluminacion natural suficiente, 2
instalar sensores crepusculares que regulen la deteccién de presencia.

SOPORTE TECNICO
Los detectores de presencia son mecanismos conectados a la red eléctrica que conectan o
desconectan la iluminacién automdticamente, ante la presencia o ausencia de individuos.

Se considera que los espacios comunes cuentan con iluminacién natural suficiente, cuando
cuenten con cerramientos acristalados al exterior o a patios, y cumplan las condiciones
establecidas en el punto b) del apartado 2.2 de la Seccién DB HE3 del CTE.

En ese caso es recomendable instalar sensores crepusculares que mantengan desactivada la
deteccidn de presencia durante las horas diurnas.
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R-HE 30 R-HE3 EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INS. DE ILUMINACION ﬁ R

Instalacion de iluminacion \ )

AMBITO DE APLICACION

Todas las zonas comunes exteriores del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

En zonas comunes exteriores del edificio, instalar sensores crepusculares para el conftrol
automdtico de la iluminaciéon en funcion de la luminosidad.

SOPORTE TECNICO

Los detectores crepusculares son mecanismos conectados a la red eléctrica que conectan o
desconectan la iluminacién automdticamente, si la intensidad de luz ambiente es inferior o
superior a una luminosidad patrén previamente marcada. Ello permite condicionar el gasto
energético al uso efectivo que se hace de la iluminacién.
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R-HE 31 R-HE3 EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INS. DE ILUMINACION | ﬁ R

Instalacion de iluminacion «

AMBITO DE APLICACION

Instalacién de iluminacidn de zonas comunes afectada por las medidas de mejora
seleccionadas.

MEDIDA DE MEJORA

Redactar un Manual de Uso y Mantenimiento de la instalacién de iluminacién
afectada por las medidas de mejora seleccionadas, de modo que quede garantizado
en el transcurso del tiempo el mantenimiento de los pardmetros luminotécnicos
adecuados y la eficiencia energética de la instalacién.

CUMPLIMIENTO

El Manual de Uso y Mantenimiento de la instalacion de iluminaciéon, tendrd los siguientes
contenidos minimos en funcién de las medidas de mejora seleccionadas:

Medida de mejora = Contenidos minimos

Condiciones de uso, reposicion, limpieza y frecuencia de revisidn por
R-HE 27 personal cudlificado de las luminarias de bajo consumo o fluorescentes
compactas.

Condiciones de uso y frecuencia de revision por personal cualificado de
R-HE 28 los sistemas de control de encendido y apagado por deteccion de
presencia en ascensores.

Condiciones de uso y frecuencia de revision por personal cualificado de
R-HE 29 los sistemas de control de encendido y apagado por deteccion de
presencia en zonas comunes interiores.

Condiciones de uso y frecuencia de revision por personal cualificado de

R-HE 30 . -
los sensores crepusculares en zonas exteriores del edificio.
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R-HE 32 R-HE4 CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE ACS ﬁ R

Instalacion solar térmica de ACS

AMBITO DE APLICACION

Todo edificio rehabilitado al que se haya incorporado una instalacién solar térmica de ACS.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar paneles solares, a fin de contribuir a la produccion de ACS demandada por las
viviendas, en un porcentaje, al menos, del 50 por ciento de la contribucién minima 2
exigible para edificios nuevos establecida en la Seccién HE4 del CTE.

CUMPLIMIENTO

Segun el apartado 2.1 del DB HE4 del CTE, la contribucién solar minima anual es la fraccién
entre los valores anuales de la energia solar aportada exigida y la demanda energética anual,
obtenidos a partir de los valores mensuales. En las siguientes tablas se indican, para cada zona
climdtica y diferentes niveles de demanda de ACS a una temperatura de referencia de 60 °C,
la contribucidn solar minima anual, considerdndose los siguientes casos:

a) general: sila fuente energética de apoyo es gaséleo, propano, gas natural, u otfras;

b) efecto Joule: sila fuente energética de apoyo es electricidad mediante efecto Joule.

Contribucidn solar minima en %. Caso general

Demanda fotal de ACS del edificio (I/d) fona climafica

I v \

50 - 5.000 25 30 35
5.000 - 6.000 27,5 32,5 35
6.000 - 7.000 30,5 35 35
7.000 - 8.000 31,5 35 35
8.000 - 2.000 32,5 35 35
9.000 - 10.000 35 35 35
10.000 - 12.500 35 35 35
12.500 - 15.000 35 35 35
15.000 - 17.500 35 35 35
17.500 - 20.000 35 35 35
> 20.000 35 35 35

Contribucidn solar minima en %. Caso Efecto Joule

Demanda fotal de ACS del edificio (I/d) fona climafica

Il v \

50 -1.000 35 35 35
1.000 - 2.000 35 35 35
2.000 - 3.000 35 35 35
4.000 - 5.000 35 35 35
5.000 - 6.000 35 35 35
> 6.000 35 35 35
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R-HE 33  R-HE4 CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE ACS ﬁ R

Instalacion solar térmica de ACS

AMBITO DE APLICACION

Todo edificio rehabilitado al que se haya incorporado una instalacion solar térmica de ACS.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar paneles solares, a fin de contribuir a la produccion de ACS demandada por las
viviendas, en el porcentaje minimo exigible para edificios nuevos, segun lo establecido 4*
en la Seccién HE4 del CTE.

* En el caso de cumplir con esta mejora, la puntuaciéon no es acumulable con R-HE32, al tratarse del mismo
concepto en distinto nivel de exigencia.

CUMPLIMIENTO

Segun el apartado 2.1 del DB HE4 del CTE, la contribucién solar minima anual es la fraccidn
entre los valores anuales de la energia solar aportada exigida y la demanda energética anual,
obtenidos a partir de los valores mensuales. En las siguientes tablas se indican, para cada zona
climdtica y diferentes niveles de demanda de ACS a una temperatura de referencia de 60°C, la
contribucién solar minima anual, considerdndose los siguientes casos:

a) general: si la fuente energética de apoyo es gasdleo, propano, gas natural, u otras;

b) efecto Joule: sila fuente energética de apoyo es electricidad mediante efecto Joule.

Contribucién solar minima en %. Caso general

Demanda fotal de ACS del edificio (I/d) fona climafica

I v \

50 - 5.000 50 60 70
5.000 - 6.000 55 65 70
6.000 - 7.000 61 70 70
7.000 - 8.000 63 70 70
8.000 - 2.000 65 70 70
9.000 - 10.000 70 70 70
10.000 - 12.500 70 70 70
12.500 - 15.000 70 70 70
15.000 - 17.500 70 70 70
17.500 - 20.000 70 70 70
> 20.000 70 70 70

Contribucioén solar minima en %. Caso Efecto Joule

Demanda fotal de ACS del edificio (I/d) fona climafica

Il v \

50 -1.000 70 70 70
1.000 - 2.000 70 70 70
2.000 - 3.000 70 70 70
4.000 - 5.000 70 70 70
5.000 - 6.000 70 70 70
> 6.000 70 70 70
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R-HE 34 R-HE4 CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE ACS ﬁ R

Instalacion solar térmica de ACS { )

AMBITO DE APLICACION

Todo edificio rehabilitado al que se haya incorporado una instalacién solar térmica de ACS, de
mds de diez viviendas.

MEDIDA DE MEJORA

Formalizar un contrato con una empresa de mantenimiento de la instalacién solar
térmica de produccion de ACS por un minimo de 2 anos, en caso de edificios de mds 2
de 10 viviendas.

CUMPLIMIENTO

El mantenimiento deberd incluir un plan de vigilancia y un plan de mantenimiento preventivo.

Las empresas de mantenimiento estardn inscritas en el correspondiente Registro de la Direccién
General competente en materia de energia.

Asimismo, en cumplimiento del Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios el
proyectista deberd elaborar un “Manual de uso y mantenimiento” de la instalacion, la empresa
mantenedora lo deberd actualizar y realizard las operaciones de mantenimiento prescritas. La
empresa de mantenimiento cumplird lo indicado en el apartado IT 3.4 del RITE.
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R-HE 35 R-HE4 CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE ACS ﬁ R

Instalacion solar térmica de ACS

AMBITO DE APLICACION

Todos los captadores solares del edificio rehabilitado al que se haya incorporado una
instalacién solar térmica de ACS.

MEDIDA DE MEJORA

Disponer todos los captadores solares con un coeficiente de pérdidas inferior o igual a
5 Wm2/K.

CUMPLIMIENTO

El coeficiente global de pérdidas de cada captador solar estd referido a la curva de
rendimiento en funcidn de la temperatura ambiente y temperatura de entrada.

Un menor valor de coeficiente de pérdidas supone un captador de mejores prestaciones.
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R-HE 36 R-HE4 CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE ACS ﬁ R|

Instalacion solar térmica de ACS L

AMBITO DE APLICACION

Todo edificio rehabilitado al que se haya incorporado una instalaciéon solar térmica de ACS, con
produccion y acumulacién centralizada y sistema de apoyo individual.

MEDIDA DE MEJORA

Disponer algun sistema que permita el reparto de los gastos correspondientes al ACS
solar.

CUMPLIMIENTO

En caso de incorporar instalaciones de ACS solar con produccién y acumulacion centralizada y
sistema de apoyo individual, es posible instalar un contador del agua que alimenta el
acumulador centralizado, asi como contadores individuales de Kcal consumidas por cada
vivienda. Asi, los costes derivados del sistema solar centralizado (mantenimiento y consumo totall
de agua fria de red), se repartirdn proporcionalmente a cada vivienda, segun las Kilocalorias
consumidas, fomentando el ahorro en el consumo de ACS. Se pueden conseguir ahorros en el
gasto energético debido al mayor cuidado que los vecinos ponen al consumir ACS solar con
respecto al sistema de reparto de gastos por cuota.
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R-HE 37 R-HE4 CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE ACS ﬁ R

Instalacion térmica de ACS { )

AMBITO DE APLICACION

Toda instalacién fija de produccién de agua caliente sanitaria (ACS) de apoyo a la solar, del
edificio rehabilitado al que se haya incorporado una instalacion solar térmica de ACS.

MEDIDA DE MEJORA

La energia del sistema de produccién de ACS que sirve de apoyo a la energia solar
NO es eléctrica por efecto Joule.

CUMPLIMIENTO

Los sistemas de apoyo a la produccién de ACS con energia solar podrdn ser:

* En el caso de sistemas independientes de produccidon de ACS: calderas convencionales de
biomasa, gas natural, GLP o gasdleo, o bombas de calor aire-agua.

¢ En el caso de sistemas mixtos de calefaccidén y produccion de ACS: calderas de biomasa,
calderas de baja temperatura, de condensacidon o convencionales, pudiendo ser de gas
natural, GLP o gasdleo o bien bombas de calor aire-agua.
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R-HE 38 R-HE5 INCORPORACION DE ENERGIAS RENOVABLES | ﬁ R

Instalaciones térmicas y productoras de electricidad )

AMBITO DE APLICACION

Sistemas de produccidon de calefaccion y/o refrigeracidon o electricidad del edificio
rehabilitado.

MEDIDA DE MEJORA

Incorporar equipos de energias renovables para la produccion de calefaccion,

. i > s 10*
refrigeracion o para la produccion de energia eléctrica.

* Dichos puntos pueden ser acumulables con R-HE 32 & R-HE33 en el caso de sistemas de energia solar térmica
para ACS y calefaccién y/o refrigeracién simultdneamente.

SOPORTE TECNICO
Las instalaciones térmicas podrdn aprovechar las energias renovables disponibles, con el
objetivo de cubrir con estas energias una parte de las necesidades del edificio.

Segun la Directiva 2009/28/CE relativa al fomento del uso de energia procedente de fuentes
renovables,

“se entenderd por energia procedente de fuentes renovables la energia procedente de
fuentes renovables no fosiles, es decir, energia edlica, solar, aerotérmica, geotérmica,
hidrotérmica y ocednica, hidrdulica, biomasa, gases de vertedero, gases de plantas de
depuracién y biogds”.

Segun esta misma Directiva, se define:

- Biomasa: fraccion biodegradable de los productos, desechos y residuos de origen bioldgico
procedentes de actividades agrarias (incluidas las sustancias de origen vegetal y de
origen animal), de la silvicultura y de las industrias conexas, incluidas la pesca y la acuicultura,
asi como la fraccién biodegradable de los residuos industriales y municipales.

- Energia geotérmica: energia almacenada en forma de calor bajo la superficie de la tierra
sélida.

- Energia aerotérmica: energia almacenada en forma de calor en el aire ambiente.

- Energia hidrotérmica: energia almacenada en forma de calor en las aguas superficiales.
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R-HE 39 R-HE6 REDUCCION DEL CONSUMO ELECTRICO | ﬁ R

Instalacion de transporte «

AMBITO DE APLICACION

Todos los ascensores que sustituyan a los existentes o sean de nueva incorporacién en el
edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar ascensores de bajo consumo. 4

SOPORTE TECNICO

Se consideran ascensores de bajo consumo los ascensores de cintas planas que estdn dotados
de una mdquina sin engranajes (“gearless”).

De esta forma se eliminan numerosas partes méviles, lo que reduce el desgaste, aumenta la
fiabilidad vy la durabilidad, y logra un funcionamiento considerablemente mds silencioso, un
aspecto fundamental y que redunda en un mayor confort de los pisos superiores de los edificios.

Asimismo, en los ascensores de cintas se han sustituido los tradicionales cables de traccién de
hilos frenzados de acero, por cables o cintas planas de material pldstico y acero de alta
resistencia. El radio requerido es menor, el motor necesita menor potencia y por tanto, consume
menos energia que uno convencional, siendo mds eficiente energéticamente.

Ademds, este tipo de ascensor presenta como ventaja afadida la reduccién del tamafio de la
mdguina con lo que no hay necesidad de tener cuarto de mdquinas, lo cual genera un
importante ahorro de espacio.
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R-HE 40 HE6 REDUCCION DEL CONSUMO ELECTRICO ﬁ R

Instalacion eléctrica 9

AMBITO DE APLICACION

Instalacién eléctrica de todas las viviendas del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Disponer un medidor de consumo eléctrico interior por vivienda. 1

CUMPLIMIENTO

Se instalard un medidor en cada vivienda, permitiendo saber cudnta energia se gasta o se
ahorra. El objetivo es que el usuario sea consciente de su consumo eléctrico y potencie su
ahorro.

SOPORTE TECNICO
El medidor de consumo es independiente del voltaje instalado en la vivienda existente, sea 125
v o220 v.

Este dispositivo permite analizar el consumo eléctrico de maquinaria y electrodomésticos de la
vivienda, permitiendo tomar decisiones tendentes a reducir el consumo y aumentar la
eficiencia energética.

Es aconsejable que ofrezca el mayor nimero de datos de consumo eléctrico de cualquier
aparato conectado alared de la vivienda:

¢ Potencia real, potencia aparente y factor de potencia.
* Voltgje, corriente y frecuencia de la red.

e Lecturas de todos los valores mencionados.

¢ Costes y energia consumida.

¢ Periodos de conexion y de funcionamiento del aparato.

¢ Prondstico del gasto por semana, mes o afo.
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R-HE 41  HE6 REDUCCION DEL CONSUMO ELECTRICO | ﬁ R

Equipamiento «

AMBITO DE APLICACION

Todas las cocinas de las viviendas del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Dotar a la vivienda de horno de gas o de horno eléctrico con clasificacion energética
Ay encimera (de induccién mixta, de induccidén total o encimeras de gas).

SOPORTE TECNICO

Los electrodomésticos que mds energia y agua consumen dentro de la vivienda estdn sujetos a
la Directiva 92/75/CEE del Consejo de la Unién Europeaq, segun la cual deben ir identificados
con una Etigueta Energética informativa de su nivel de eficiencia energética. En ésta se
expresan los niveles de eficiencia energética con letras que van desde la A a la G, por
comparacién entre aparatos de un mismo ftipo. La efiqueta energética permite garantizar el
empleo de aparatos eficientes y su consecuente ahorro de energia. El Instituto para la
Diversificaciéon y Ahorro de la Energia (1.D.A.E.) dispone una base de datos con los mds
eficientes energéticamente.

Un electrodoméstico de clase A consume entre el 55 y el 42% del consumo de uno de ftipo
medio, uno de clase A+ consume enfre el 42 y el 30% del consumo de uno de tipo medio y uno
de clase A++ consume menos del 30% del consumo de uno de fipo medio.
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R-HE 42  HE6 REDUCCION DEL CONSUMO ELECTRICO | ﬁ R

Equipamiento «

AMBITO DE APLICACION

Todas las cocinas de las viviendas del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Dotar a las viviendas de electrodomésticos con los siguientes etiquetados energéticos:

- Frigorificos: clase A, A+ o A++.

- Lavadoras: clase A, eficacia de lavado A y consumo energético igual o inferior a 170 1
Wh/kg.

- Lavavadijillas: clase Ay eficacia de lavado A.

SOPORTE TECNICO

Los electrodomésticos que mds energia y agua consumen dentro de la vivienda estdn sujetos a
la Directiva 92/75/ CEE del Consejo de la Unidn Europead, segun la cual deben ir identificados
con una Etiqueta Energética informativa de su nivel de eficiencia energética.

En ésta se expresan los niveles de eficiencia energética con letras que van desde la A a la G,
por comparacion entre aparatos de un mismo tipo. Un electrodoméstico de clase A consume
enfre el 55y el 42 % del consumo de uno de fipo medio.

La efigueta energética permite garantizar el empleo de aparatos eficientes y su consecuente
ahorro de energia. El Instituto para la Diversificacién y Ahorro de la Energia (I.D.A.E.) dispone una
base de datos con los mds eficientes energéticamente.
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'

R-HE 43  HE6 REDUCCION DEL CONSUMO ELECTRICO ﬁ R

Instalacion de ACS 9

AMBITO DE APLICACION

Todas las cocinas/lavadero de las viviendas del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar tomas de agua caliente para la conexion de lavadora y lavavdijillas bitérmicos. 1

SOPORTE TECNICO

Las lavadoras y lavavaijilas bitérmicos son equipos que ademds de las tomas de enfrada de
agua fria, tienen otras para la enfrada de agua caliente. De este modo se evita realizar el
calentamiento del agua con las resistencias eléctricas incorporadas en los aparatos, con lo que
se reduce el consumo energético ineficiente, ademds de alargar la vida de estos
electrodomésticos.

Hay que destacar que en caso de contar con termo eléctrico para la produccion de ACS el
consumo de energia de los aparatos bitérmicos es inferior al del termo.
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R-US 01 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Equipamiento de banos

AMBITO DE APLICACION

Todas las cisternas de los banos del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar cisternas con un volumen de descarga mdximo de 6 litros y dispositivo de doble 1
descarga.

SOPORTE TECNICO

La capacidad mdaxima de los inodoros, segun la norma UNE 67001, estd fijada en 9 litros, pero el
volumen de descarga puede ser inferior incorporando un dispositivo de doble descarga. Asi, se
pueden descargar 6 litros en caso de vaciado completo para residuos sdlidos y 3 litros en
vaciado parcial para residuos liquidos. Estas descargas selectivas permiten conseguir ahorros de
agua de hasta el 50% respecto a las descargas tradicionales.

En caso de cisterna existente de tipo “mochila”, basta con sustituir el mecanismo de descarga
existente por el dispositivo de doble descarga. Este dispositivo no es apto para cisternas
colgantes.

Para la correcta eliminacién de los residuos sélidos con una descarga de 6 litros, es
recomendable que la distancia del tubo desde el inodoro a la bajante sea como mdximo de
Im, dado que si es demasiado elevada obligard a una mayor cantidad de agua para
evacuacion.
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R-US 02 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Equipamiento de banos

AMBITO DE APLICACION

Todas las griferias de los banos del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar griferiac monomando en todos los aparatos. 1

SOPORTE TECNICO

La griferia monomando garantiza la supresion de fugas y goteos y permite regular el caudal y la
temperatura rdpidamente, reduciendo por tanto el consumo de agua perdido en su
regulacion.
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R-US 03 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Equipamiento de banos

AMBITO DE APLICACION

Todas las griferias de los lavabos y bidés de los bafos del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar griferia con dispositivos de ahorro de agua en los lavabos y bidés, de tal forma 1
que el caudal suministrado sea 0,10 dm3/s (6 I/min).

SOPORTE TECNICO

Se podrdn emplear aireadores, perlizadores, o cualquier otro dispositivo, siempre que el caudal
suministrado sea el exigido en lavabos y bidés. Estos sistemas mezclan el chorro de agua con
aire, para aumentar el volumen y la superficie de contacto enfre el agua y el objeto a mojar.

Los limitadores de caudal son dispositivos muy sencillos que producen un ahorro de agua enfre
el 40 y el 50 %. Estos sistemas disminuyen la seccidon de paso del agua en funcién de la presién
de red en cada instante.
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R-US 04 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Equipamiento de cocinas

AMBITO DE APLICACION

Todas las griferias de fregaderos y lavaderos de las cocinas del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar griferiac monomando en los fregaderos y lavaderos. 1

SOPORTE TECNICO

La griferia monomando garantiza la supresion de fugas y goteos y permite regular el caudal y la
temperatura rdpidamente, reduciendo por tanto el consumo de agua perdido en su
regulacion.
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R-US 05 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Equipamiento de cocinas

AMBITO DE APLICACION

Todas las griferias de fregaderos y lavaderos de las cocinas del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar griferia con dispositivos de ahorro de agua en los fregaderos y lavaderos, de tall 1
forma que el caudal suministrado sea 0,20 dm3/s (12 I/min).

SOPORTE TECNICO
Se podrdn emplear aireadores, perlizadores, o cualquier ofro dispositivo, siempre que el caudal
suministrado sea el exigido en fregaderos y lavaderos.

Los limitadores de caudal son dispositivos muy sencillos que producen un ahorro de agua enfre
el 40y el 50 %.

125




Guia de Perfil de Calidad de rehabilitacion

R-US 06 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Equipamiento de banos

AMBITO DE APLICACION

Todas las griferias de los lavabos de los banos del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar griferia con dispositivo de apertura en frio o en dos fases en los lavabos. 1

SOPORTE TECNICO

El dispositivo de apertura en frio proporciona agua fria cuando la palanca estd en la posicion
central, de forma que se evita el consumo de energia que realizan los grifos monomando
convencionales al mezclar agua fria y caliente al 50% en esa posicién.

El dispositivo de apertura en dos fases, dispone de un tope infermedio en el recorrido de
apertura de la palanca, de tal forma que se suministra un caudal inferior al mdximo, con el
consiguiente ahorro de agua. El caudal mdximo sélo se obtiene si, a confinuacion, se realiza
una ligera presion para abrir el grifo completamente.
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R-US 07 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Equipamiento de banos

AMBITO DE APLICACION

Todos los cabezales de las duchas del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar dispositivos de ahorro de agua en las duchas. 2

SOPORTE TECNICO

En caso de cabezales fijos a pared se podrdn sustituir éstos por otros hidroeficientes o bien se
intercalard en la toma un limitador de caudal u ofros dispositivos que permitan ahorrar agua.

En caso de mangos de ducha, se podrdn sustituir por ofros mangos ecoldgicos o se insertard un
limitador de caudal u otros dispositivos que permitan ahorrar agua.

Los cabezales de ducha convencionales consumen una media de 12 I/min a una presion de 4
atmdsferas. La implantacién de cabezales hidroeficientes o limitadores de caudal permite
reducir éste a 9 I/min, lo cual supone un ahorro de agua del 25%.
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R-US 08 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Equipamiento de banos

AMBITO DE APLICACION

Todas las griferias de las duchas y baneras del edificio que cuenten con suministro de ACS.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar griferia termostdtica en las duchas y baferas. 1

SOPORTE TECNICO
La griferia termostdtica permite tener seleccionada la temperatura adecuada del agua
caliente sanitaria sin necesidad de manipular la griferia, reduciendo asi el consumo de energia.

Asimismo se reduce el consumo de agua respecto a los grifos monomando, que necesitan un
fiempo para alcanzar la temperatura deseada.
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R-US 09 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Equipamiento de cocinas

AMBITO DE APLICACION

Todas las griferias de fregaderos y lavaderos de las cocinas del edificio que cuenten con
suministro de ACS.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar griferia con dispositivo de apertura en frio o en dos fases en los fregaderos y 1
lavaderos.

SOPORTE TECNICO

El sistema de apertura en frio proporciona agua fria cuando la palanca estd en la posicién
central, de forma que se evita el consumo de energia que realizan los grifos monomando
convencionales al mezclar agua fria y caliente al 50% en esa posicion.

El dispositivo de apertura en dos fases, dispone de un fope infermedio en el recorrido de
apertura de la palanca, de tal forma que se suministra un caudal inferior al mdximo, con el
consiguiente ahorro de agua. El caudal mdximo sélo se obtiene si, a contfinuacion, se realiza
una ligera presion para abrir el grifo completamente.
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R-US 10 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Instalaciéon de suministro de agua

AMBITO DE APLICACION

La instalacion de suministro de agua de cada vivienda del edificio, desde los contadores de
agua hasta el interior de cada una de las viviendas.

MEDIDA DE MEJORA

Disponer un lector de consumo de agua interior por vivienda. 2

SOPORTE TECNICO

El lector de consumo de agua interior por vivienda podrd consistir en:

- Un segundo contador instalado en el interior de la vivienda, de forma que el usuario pueda
leer facilmente su consumo.

- Un medidor de consumo de agua interior de cada vivienda que recibe las senales emitidas
por un dispositivo de envio instalado en el contador de agua correspondiente.

De este modo, el usuario puede acceder a la informacién de su consumo de agua en tiempo
real, incluso es posible establecer un consumo histérico para ver las posibles variaciones.
Asimismo permite detectar posibles fugas en la red al registrar caudales irregulares.

La finalidad es que el usuario tome conciencia sobre su consumo de agua con el objetfivo de
que favorezca el ahorro de la misma.

130




Guia de Perfil de Calidad de rehabilitacion

R-US 11 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Instalaciéon de suministro de agua

AMBITO DE APLICACION

La instalacién de suministro de agua caliente sanitaria (ACS) de las viviendas del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Redisenar la red de distribucion de ACS de forma que la longitud de la tuberia de ida
comprendida entre el sistema de produccion de ACS y el punto de consumo mds 3
alejado sea<15m.

SOPORTE TECNICO

Se entiende como sistema de produccién de ACS la propia caldera, termo eléctrico, bomba de
calor aire-agua u otfros en instalaciones individuales, o el inicio de cada derivacion particular de
ACS en instalaciones de producciéon centralizada.

Para determinar la longitud de la tuberia de ida, se medird, en el plano de instalaciones
correspondiente, el frazado de la red de distribucién, en planta, desde la produccién de ACS
hasta el punto de consumo mds alejado. En viviendas desarrolladas en mds de una planta, se
considerard ademds la longitud del montante vertical.
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R-US 12 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA g R

Instalaciéon de suministro de agua

AMBITO DE APLICACION

Instalacién de suministro de agua del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar un detector de inundacién en cada zona himeda de la vivienda con 1
electrovdlvula de agua que permita el cierre del suministro.

SOPORTE TECNICO
Los detectores de inundacién son sensores conectados a sondas de agua colocadas a pocos
milimetros del suelo para detectar lo mds rédpidamente posible el agua.

El detector de inundacién envia senales al actuador conectado con la electrovdlvula de agua
que permite el cierre del suministro.
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R-US 13 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Instalacion de suministro de agua/ equipamientos

AMBITO DE APLICACION

Instalacién de suministro de agua de las viviendas y equipamiento de banos y/o cocinas.

MEDIDA DE MEJORA

Redactar un Manual de Uso y Mantenimiento de la instalacién de suministro de agua y
del equipamiento de banos y/o cocinas afectados por las medidas de mejora 1
seleccionadas.

SOPORTE TECNICO
El Manual de Uso y Mantenimiento de la instalacidén de suministro de agua y del equipamiento

de banos y/o cocinas, tendrd los siguientes contenidos minimos en funcién de las medidas de
mejora seleccionadas:

Medida de mejora | Contenidos minimos

Condiciones de uso y mantenimiento de las cisternas con volumen de

R-US 01
descarga mdximo de 6 litros y dispositivo de doble descarga.

R-US 02, R-US 04 Condiciones de uso y mantenimiento de la griferiac monomando.

Condiciones de uso y mantenimiento de la griferia con dispositivo de

R-US 06, R-US 09 )
apertura en frio o en dos fases.

Condiciones de uso y mantenimiento de los dispositivos de ahorro de

R-US 07
agua en duchas

R-US 08 Condiciones de uso y mantenimiento de la griferia termostdatica.

R.US 10 Condiciones de uso y mantenimiento del lector de consumo de agua en
la vivienda.

R.US 12 Condiciones de uso y mantenimiento del detector de inundacién en las

zonas huUmedas.
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R-US 14 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA g R

Instalaciéon de suministro de agua

AMBITO DE APLICACION

La instalacién de suministro de agua del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Regular la presién de la red de suministro de agua de manera que se garantice una 1
presion mdaxima de 300 kPa en cualquier punto de consumo de la vivienda.

SOPORTE TECNICO

Con el fin de reducir el consumo de agua, es conveniente que la presibn mdxima en cualquier
punto de consumo no supere 300 kPa. Actualmente la Seccidén DB HS4 Suministro de Agua del
CTE, establece en el apartado 2.1.3, punto 3 una presién mdaxima de 500 kPa.

Las vdlvulas limitadoras de presiéon instaladas en el ramal o derivacion pertinente consiguen que
no se supere la presidn de servicio mdxima de 300 kPa en los puntos de utilizacion.

Asimismo, la Seccién DB HS4 Suministro de Agua del CTE, establece en el apartado 2.1.3, punto
2 gue se garantizard una presién minima de 100 kPa para grifos comunes y 150 kPa para fluxores
y calentadores.
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R-US 15 R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA $ R

Instalacion de evacuacion de aguas

AMBITO DE APLICACION

La instalacién evacuacion de aguas del edificio, desde el desagle de cada aparato individual
y los sumideros de cubierta hasta el punto de conexién con el alcantarillado puUblico.

En caso de infroducir la reutilizacion de aguas grises, la instalacién de suministro de agua del
edificio, tanto la general del edificio como la interior particular de cada vivienda.

MEDIDA DE MEJORA

Convertir la red de saneamiento existente en red separativa para aguas pluviales y
residuales.

- Para aguas pluviales y residuales. 8

- Para aguas pluviales, negras y grises, con reutilizaciéon de aguas grises que garantice, 12
al menos, el llenado de las cisternas de los inodoros del edificio.

SOPORTE TECNICO

Se entiende por red de saneamiento separativa para aguas pluviales y residuales, aquella en la
cual derivaciones, bajantes y colectores son independientes para aguas pluviales y residuales,
aunqgue exista una Unica red de alcantarillado publico.

Segun la Seccidén DB HS5 Evacuacion de aguas del CTE, cuando exista una Unica red de
alcantarillado publico, el sistema separativo dispondrd de una conexidn final de las aguas
pluviales y las residuales, con interposicion de un cierre hidrdulico. Cuando existan dos redes de
alcantarillado publico, de aguas pluviales y de aguas residuales cada red de canalizaciones
del sistema separativo se conectard de forma independiente con la exterior correspondiente.

La red de saneamiento es separativa para aguas pluviales, negras y grises aquella cuando las
derivaciones, bajantes y colectores son independientes para aguas pluviales, negras y grises.

Las aguas grises se podrdn recoger de duchas, baneras, lavabos, fregaderos, lavavdjillas y
lavadoras, siendo conveniente disponer un sistema de depuraciéon, almacenamiento y
suministro independiente de la red de agua potable. En la Seccién DB HS4 Suministro de agua
del CTE se indica que las tuberias, grifos y puntos terminales de la instalacién de agua
regenerada estén adecuadamente sefalados.

Segin el Real Decreto 1620/2007, de régimen juridico de la reutilizacion de las aguas
depuradas, las aguas regeneradas se podrdn destinar, en el caso de uso urbano residencial, al
riego de jardines privados y a la descarga de aparatos sanitarios, cumpliendo los criterios de
calidad establecidos en el Anexo |.A. de dicho Real Decreto.
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R-US 16 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Todas las pinturas y barnices utilizados en el interior del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Utilizar todas las pinturas y barnices de interior, con etiqueta ambiental ISO Tipo | o Tipo 3
Il

SOPORTE TECNICO

El efiquetado ambiental de las pinturas y barnices de interior representa la limitacion del
contenido de pigmentos blancos, compuestos orgdnicos voldtiles (COV), hidrocarburos
aromdticos voldtiles, metales pesados y sustancias peligrosas. Asimismo en la etiqueta se facilita
informacién sobre la idoneidad para el uso del producto (rendimiento, resistencia al frote
humedo, resistencia al agua, etc.) e informacidn al consumidor (recomendaciones de
almacenamiento y proteccion, limpieza de utensilios, etc.).

De este modo, determinadas etiquetas ambientales indican que el producto que la lleva tiene
baja incidencia medioambiental y es mds respetuoso con el entorno segun criterios de ahorro
de energia, ahorro de agua, ahorro de materias primas, ausencia de productos tdxicos,
reciclado y reutilizacion de materiales, etc.

Las etiquetas ambientales fipo | son efiquetas voluntarias, certificadas por una tercera parte que
estdn sujetas al cumplimiento de determinados criterios ecoldgicos basados en el ciclo de vida
del producto. Las etiquetas tipo | estdn basadas en la UNE-EN ISO 14024:2001.

Las efiquetas ambientales fipo Il son declaraciones ambientales cerfificadas por una tercera
parte que indican el perfil ambiental de un producto, obtenido como resultado de un estudio
de Andlisis de Ciclo de Vida realizado bajo unas directrices concretas para cada tipo de
producto, llamadas Reglas de Categoria de Producto. Estas etiquetas deben estar verificadas y
registradas en cualquier sistema que siga las normas voluntarias ISO 14025:2006. Proveen
informacién sobre los contenidos del producto basada en verificacion independiente usando
indices predefinidos. La informacién facilitada es extraida de un andlisis del ciclo de vida del
producto.

Se considerardn los etiquetados ambientales de tipo | debidamente justificados de acuerdo
con la norma UNE-EN ISO 14024:2001, como el sello AENOR Medio Ambiente, la Efiqueta
Ecoldgica Europea, etc. o bien cualquier tipo de etiqueta ambiental de fipo Il de acuerdo con
la norma ISO 14025:2006, como DAPc Espana, EPD®system de Environdec, etc.
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R-US 17 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Cualguier material o producto de los empleados en la rehabilitacién del edificio, excluyendo
del dmbito de aplicacion las pinturas y barnices de interior.

MEDIDA DE MEJORA

Utilizar un material o producto en la ejecucion del edificio que disponga de efiqueta
ambiental ISO Tipo | o Tipo lll, excluyendo del dmbito de aplicacion las pinturas y 3
barnices de interior.

SOPORTE TECNICO

Determinadas etiquetas ambientales indican que el producto que la lleva tiene baja incidencia
medioambiental y es mds respetuoso con el entorno segun criterios de ahorro de energiq,
ahorro de agua, ahorro de materias primas, ausencia de productos tdxicos, reciclado vy
reutilizacién de materiales, etc.

Las etiquetas ambientales fipo | son efiquetas voluntarias, certificadas por una tercera parte que
estdn sujetas al cumplimiento de determinados criterios ecoldgicos basados en el ciclo de vida
del producto. Las etiquetas fipo | estdn basadas en la UNE-EN ISO 14024:2001.

Las etiquetas ambientales fipo lll son declaraciones ambientales certificadas por una tercera
parte que indican el perfil ambiental de un producto, obtenido como resultado de un estudio
de Andlisis de Ciclo de Vida realizado bajo unas directrices concretas para cada fipo de
producto, llamadas Reglas de Categoria de Producto. Estas etiquetas deben estar verificadas y
registradas en cualquier sistema que siga las normas voluntarias ISO 14025:2006. Proveen
informacién sobre los contenidos del producto basada en verificacién independiente usando
indices predefinidos. La informacién facilitada es extraida de un andlisis del ciclo de vida del
producto.

Se considerardn los etfiquetados ambientales de tipo | debidamente justificados de acuerdo
con la norma UNE-EN ISO 14024:2001, como el sello AENOR Medio Ambiente, la Efiqueta
Ecoldgica Europeaq, el Distintiu de Garantia de Qualitat Ambiental, etc. o bien cualquier tipo de
etiqgueta ambiental de tipo Il de acuerdo con la norma ISO 14025:2006, como DAPc Espana,
EPD®system de Environdec, efc.

Se considerardn los productos con etigueta ambiental aplicables a la construccién como:

- Aislantes térmicos.

- Sistemas para favorecer el ahorro de agua.

- Sistemas prefabricados de hormigén.

- Revestimientos rigidos, (baldosas cerdmicas para suelo y pared, piedra natura, terrazo, etc.).
- Bombas de calor.
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R-US 18 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

La madera empleada en los elementos rehabilitados del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Utilizar maderas que provengan de explotaciones sostenibles, con cerfificacion forestal
FSC o PEFC en, al menos, la carpinteria interior, el mobiliario de cocina y los 3
revestimientos.

SOPORTE TECNICO

La certificacién de la madera permite tener informacién fiable de su procedencia y gestién. En
la certificacion de la Cadena de Custodia se evalla la trazabilidad de las materias primas de
origen forestal, y sus derivados a través de las distintas fases del proceso productivo.

Con esta certificacién se controla, entre ofras, que la madera no provenga de una especie
amenazada, que no proceda de zonas en conflicto, ni de talas ilegales o practicas destructivas.

Existe certificacion sostenible para productos de madera como tableros de madera para
interior y exterior, puertas, suelos, tarimas, techos, mobiliario, ventanas y paneles.

Se admiten las certificaciones FSC (Forest Stewarship Council o Consejo de Administracion
Forestal) y PEFC (Programme for the Endorsement of Forest Cerfification o Programa de
reconocimiento de Sistemas de Certificacion Forestal).

El Consejo de Administracion Forestal (FSC) es una organizacidén internacional no
gubernamental creada con el objetivo de promover una gestién forestal ambientalmente
responsable en los bosques de todo el mundo. La certificacién FSC de la Unidad de Gestidén o
Empresa Forestal, verifica que los productos forestales proceden de montes aprovechados de
forma racional, de acuerdo a los Principios y Criterios del FSC, los cuales definen los niveles
minimos de buena gestién para los bosques a nivel internacional.

El Programa de reconocimiento de Sistemas de Certificacion Forestal (PEFC) es una entidad no
gubernamental de dmbito mundial, que promueve la gestidn sostenible de los bosques para
conseguir un equilibrio social, econémico y medioambiental de los mismos. Los productos de
origen forestal certificados por PEFC garantizan a los consumidores que estdn comprando
productos de bosques gestionados sosteniblemente.
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R-US 19 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Los tableros empleados en los elementos rehabilitados del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Emplear tableros de madera con bajo contenido en formaldehido clase E-1 en, al 2
menos, la carpinteria interior, el mobiliario de cocina y los revestimientos.

SOPORTE TECNICO

El formaldehido es un compuesto orgdnico voldtil (COV) precursor del ozono troposférico vy
clasificado como sustancia cancerigena, por lo que es altamente perjudicial para la salud
humana y el medioambiente. Interviene en la formulaciéon de los adhesivos utilizados en la
fabricacion de tableros derivados de la madera y es emitido al ambiente con el paso del
fiempo.

Los tableros de madera de clase E-1 emiten menor cantidad de formaldehido que otros
tableros de igual aplicacién pero sin clasificaciéon E-1. La normativa de clasificacion de tableros
se indica en la norma EN 13986 vy los clasifica en funcidén de los miligramos de formaldehido
emifido por hora y por mefro cuadrado de tablero. Concretamente los tableros de clase El
emiten menos de 3,5 mg/m?2h.

Se pueden encontrar tableros de madera con certificacién E-1 para aplicaciones en mobiliario
de cocina y bano, puertas, mamparas, tabiques, encimeras, base para cubiertas,
revestimientos interiores de bajo cubierta, suelos y otros.
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R-US 20 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS $ R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Todas las calderas individuales a gas que se sustituyan.

MEDIDA DE MEJORA

Instalar calderas con un rango de emisiones de NOx menor de 70 mg/kWh (Clase 5). 3

SOPORTE TECNICO

El NOx es un término genérico que hace referencia a un grupo de gases muy reactivos tales
como el éxido nitrico (NO) y el didéxido de nitrébgeno (NO2). En las calderas, estos gases
proceden de la quema del gas natural y son precursores del ozono froposférico. Asimismo
tienen efectos perjudiciales para la salud humana.

En las instalaciones térmicas que se reformen cambidndose sus generadores, es conveniente
gue la nueva caldera sea Clase 5 segun la clasificacién EN de los qguemadores de gas. A dicha
clasificacién le corresponde la siguiente equivalencia de emisiones de NOXx:

- Clase 5: emision de NOx <70 mg / kWh.

Segun el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE), IT 1.3.4.1.3.1.:

Las calderas que se reformen y cuenten con evacuacion a cubierta, ésta se mantendrd
siempre que sea la adecuada y si no, se adecuard.

Las calderas que se reformen y NO cuenten con evacuaciéon a cubierta, se les deberd dotar de
conducto de evacuacion.

Si los nuevos generadores son aparatos estancos de potencia inferior a 70kw o aparatos de firo
natural para la produccién de ACS de potencia < 24,4kw, se permite, siempre que los
generadores utilicen combustibles gaseosos, la salida directa de estos productos al exterior con
conductos por fachada o patios de ventilacién si se instalan calderas individuales de emisiones
NOX clase 5.
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R-US 21 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Todas las tuberias de plomo existentes en la instalacién de suministro de agua del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

En caso de existir tuberias de suministro de agua de plomo, sustituirlas por otras de
materiales que cumplan lo establecido en la Seccién DB HS4 Suministro de agua del 3
CTE, en relacién con su afectacion al agua.

SOPORTE TECNICO

El plomo es una sustancia clasificada como téxica segun la Directiva 2009/2/CE en materia de
clasificacién, embalaje y etiquetado de las sustancias peligrosas. Asimismo, en la Seccién DB
HS4 Suministro de agua del CTE, quedan prohibidos expresamente los tubos cuya composicion
contenga plomo, dada la alteracién que producen en las condiciones de potabilidad del
agua.

De este modo, es conveniente que las tuberias de plomo sean sustituidas por otras de
materiales adecuados que cumplan lo establecido en la Seccién DB HS4 Suministro de agua del
CTE enrelacién con su afectacién al agua potable. Segun el apartado 6.2 de la Seccién DB HS4
Suministro de agua, estos materiales pueden ser:

- fubos de acero galvanizado, segin Norma UNE 19 047:1996;

- fubos de cobre, segin Norma UNE EN 1 057:1996;

- fubos de acero inoxidable, segun Norma UNE 19 049-1:1997;

- fubos de fundicidn ductil, segin Norma UNE EN 545:1995;

- fubos de policloruro de vinilo no plastificado (PVC), segun Norma UNE EN 1452:2000;

- fubos de policloruro de vinilo clorado (PVC-C), segun Norma UNE EN ISO 15877:2004;

- tubos de polietileno (PE), segun Normas UNE EN 12201:2003;

- fubos de polietileno reticulado (PE-X), segun Norma UNE EN ISO 15875:2004;

- fubos de polibutileno (PB), segun Norma UNE EN ISO 15876:2004;

- fubos de polipropileno (PP) segin Norma UNE EN ISO 15874:2004;

- fubos multicapa de polimero / aluminio / polietileno resistente a temperatura (PE-RT), segun
Norma UNE 53 960 EX:2002;

- fubos multicapa de polimero / aluminio / polietileno retficulado (PE-X), segUn Norma UNE 53 961
EX: 2002.
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R-US 22 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Todas las particiones verticales rehabilitadas y/o todos los forjados rehabilitados del edificio,
incluido el de cubierta y el sanitario, si existe, y/o todas las fachadas rehabilitadas del edificio
y/o todas las cubiertas rehabilitadas del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Utilizar soluciones o sistemas prefabricados en al menos uno de los siguientes
elementos objeto de la intervencién: particiones verticales, forjados, fachadas vy
cubiertas del edificio, en la siguiente proporcion:

- Al menos una de las hojas que compone el elemento. 4

- Todas las hojas del elemento. 7

SOPORTE TECNICO

Se consideran soluciones o sistemas prefabricados los realizados en instalacion fija exterior a la
obra y que en obra solo requieran su montaje, pudiendo utilizarse material realizado in situ para
resolver las juntas, encuentros o puntos singulares que no puedan ser ejecutados con piezas
prefabricadas.

Los elementos prefabricados que conforman todas las hojas del elemento pueden ser:

- en caso de particiones verticales, los tabiques de placas de yeso laminado con perfileria
metdlica, las mamparas o cualquier otro sistema previamente elaborado en fdbrica, listo para
su montaje en obra.

- en caso de forjados, las losas de hormigdn armado o alveolares o cualquier ofro elemento
superficial plano, previamente elaborado en fdbrica, listo para su montaje en obra.

- en caso de fachadas, los paneles de hormigdn o cualquier otfro sistema previamente
elaborado en fdbrica, listo para su montaje en obra.

- en caso de cubiertas inclinadas, chapas onduladas o paneles sandwich que constituyen el
sistema de formacidén de la pendiente, etc.

Los elementos prefabricados que conforman al menos una hoja del elemento pueden ser los
frasdosados en una o ambas caras del elemento con placa de yeso laminado autoportante,
trasdosado directo, trasdosado directo con perfileria auxiliar, etc.
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R-US 23 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Todas las pinturas y barnices de exterior utilizados en el edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Utilizar todas las pinturas y barnices de exterior con contenido de compuestos
orgdnicos volatiles (COVs) en el producto listo para su empleo, inferior a los siguientes
valores:

- Productos para paredes exteriores de substrato mineral: 40 g/I. 3
- Pinturas exteriores para madera o metal, carpinteria y revestimientos: 130 g/I.

- Barnices vy lasures exteriores para carpinteria, incluyendo los lasures opacos y los de
espesor minimo: 130 g/I.

SOPORTE TECNICO

Todas las pinfuras y barnices de base agua (BA), es decir, que confienen agua en lugar de
disolventes orgdnicos para regular su viscosidad, cumplen con la limitaciones exigidas en
cuanto al contenido de compuestos orgdnicos voldtiles.

Un compuesto orgdnico voldtil es una sustancia quimica que contiene carbono y uno o mds
elementos como hidrégeno, haldégenos, oxigeno, azufre, fdsforo, silicio o nitrédgeno,
convirtiéndose facilmente en vapor o gas.

La importancia de los compuestos orgdnicos voldtiles reside en su capacidad para generar
contaminacién atmosférica, ya que contribuyen a la formacion del ozono troposférico al
reaccionar con otras sustancias y con la luz solar. Asimismo resultan perjudiciales para la salud
humana.
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R-US 24 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Todos los aislantes térmicos que intervengan en los elementos rehabilitados de la envolvente
térmica.

MEDIDA DE MEJORA

Utilizar aislantes térmicos con bajas emisiones de compuestos orgdnicos voldtiles 3
(COVs).

SOPORTE TECNICO

RTS es una Fundacién de la Informacién en la Edificacion cuyo objetivo es fomentar la buena
planificacién y métodos de construcciéon. Los adislantes térmicos clase M1 segun la certfificacién
emitida por RTS cumplen los siguientes requisitos, en cuanto a emisiones de componentes
orgdnicos voldtiles:

- Emisiéon total de componentes orgdnicos voldtiles < 0,2 mg/m?2h.

- Emision de formaldehido (HCOH) < 0,05 mg/m?2h.

- Emisién de amoniaco (NH3) < 0,03 mg/m?2h.

- Emisién de componentes cancerigenos pertenecientes a categoria 1 segun IARC
(International Agency for Research on Cancer)*< 0,005 mg/m?2h.

- Inodoro.

* No se aplica al formaldehido (IARC 2004)

Los compuestos orgdnicos voldtiles generan contaminacién atmosférica, ya que contribuyen a
la formacion del ozono troposférico al reaccionar con ofras sustancias y con la luz solar.
Asimismo resultan perjudiciales para la salud humana.

Se podrd utilizar aislantes térmicos con bajas emisiones de COVs en aquellos elementos que
pertenezcan a la envolvente térmica del edificio y vayan a ser rehabilitados energéticamente.
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R-US 25 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Todos los elementos que contengan dridos sueltos y que intervengan en cualquier fase de la
obra de rehabilitacion como acondicionamiento del terreno, drenaje y evacuacion, cubiertas,
jardineria u otras.

MEDIDA DE MEJORA

Utilizar dridos reciclados sueltos. 3

SOPORTE TECNICO

Se podrd utilizar dridos reciclados en todas las aplicaciones que existan en la rehabilitacion del
edificio, tales como, rellenos, subbases, capa de proteccidn en cubiertas, capa de drendje en
cubiertas gjardinadas, trasdosado de muros de contencidn, drenajes de muros y de jardineria,
técnicas de acolchado y cobertura del terreno u otros.

Los dridos reciclados sueltos pueden proceder bien de la valorizacion de residuos de hormigdn,
como las zahorras, arenas y gravas o bien de la valorizacién de residuos de ladrillo, como los
dridos ligeros.
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R-US 26 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Todos los elementos realizados con hormigdn en masa o armado de resistencia caracteristica
no superior a 40 N/mm?2 que intervienen en la obra de rehabilitacion en cualquiera de sus fases:
cimentacion, estructuras, cubiertas u otras.

MEDIDA DE MEJORA

Utilizar hormigones reciclados de resistencia caracteristica no superior a 40 N/mmz2. 2

SOPORTE TECNICO

Es conveniente utilizar hormigones reciclados en aquellas aplicaciones que existan en la
rehabilitaciéon del edificio en las que la resistencia caracteristica no sea superior a 40 N/mm?2,
tales como soleras, formacion de pendientes en cubiertas, hormigones estructurales, u otros.

El arido reciclado se podrd emplear tanto para hormigdn en masa como en hormigdn armado
de resistencia caracteristica no superior a 40 N/mm?2, y quedard excluido su empleo en
hormigdn pretensado.

El contenido de drido grueso reciclado en peso sobre el contenido total de drido grueso serd de
un 100% para hormigones reciclados no estructurales y de un 20% para hormigones reciclados
estructurales. No obstante, siempre se tendrd en cuenta lo establecido en el Anejo 15 de la EHE
08 "Recomendaciones para la utilizacidon de hormigones reciclados”.
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R-US 27 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS 2 R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION

Todos los aislantes térmicos que intervengan en los elementos rehabilitados de la envolvente
térmica.

MEDIDA DE MEJORA

Utilizar aislantes térmicos reciclados. 3

SOPORTE TECNICO

Los aislantes térmicos reciclados se fabrican a partir de materiales que proceden de la
valorizaciéon de residuos, como por ejemplo:

- lana de vidrio, (residuos de vidrio);

- vidrio celular, (residuos de vidrio);

- placas de celulosa, (residuos de papel);

- placas de fibras de madera, (residuos de maderal);

- efc.

Se podrd utilizar aislantes térmicos reciclados en aquellos elementos que pertenezcan a la
envolvente térmica del edificio y vayan a ser rehabilitados energéticamente.
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R-US 28 R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS $ R

Materiales y sistemas

AMBITO DE APLICACION
Instalaciones de telecomunicaciones, climatizacion, evacuacién de humos o secado de ropa
existentes en las fachadas.

Instalaciones de telecomunicaciones existentes en cubiertas.

MEDIDA DE MEJORA

Eliminar al menos una instalacion de fachadas y/o cubiertas. 2

SOPORTE TECNICO

La eliminacién de la instalacion podrd consistir en:
Instalacién de RADIO, TELEVISION Y TELECOMUNIC ACIONES

= El traslado de antenas parabdlicas individuales existentes en fachada a la cubierta del
edificio.

* La instalacion de un sistema de antena colectiva en la cubierta del edificio en
sustitucion de las antenas individuales existentes.

Instalaciéon de CLIMATIZACION

= El fraslado a la cubierta del edificio de las bombas de calor existentes en las fachadas,
con lo que se ayuda a reducir el calentamiento del aire de la calle o patio préximo a la
envolvente.

Instalaciéon de EVACUACION DE HUMOS

* Los conductos de evacuacién de humos discurrirdn predominantemente por el interior
de los edificios, a fravés de las correspondientes cajas o registros practicados para
darles albergue, en tanto sea posible.

= Serdn de aplicacion cuantas disposiciones sobre contaminacion atmosférica estén
vigentes.

Instalacién de SECADO ROPA

= Se debe evitar la presencia de los tendederos en la fachada principal, a no ser que se
ubiguen en huecos dispuestos a tal fin, de manera que la actuacidén consistird en
protegerlos visualmente con mamparas y celosias.

Todas las instalaciones atenderdn al cumplimiento de las legislaciones sectoriales de afeccion
vigentes.
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R-US 29 R-US3 GESTION DE RESIDUOS $ R

Residuos

AMBITO DE APLICACION

Residuos de construccién y demolicién generados durante la rehabilitacién del edificio.

Redactar un Estudio de Gestiobn de Residuos de Construccién y Demolicion. 1

SOPORTE TECNICO

La redaccién del estudio de gestidn de residuos ayuda a prevenir la produccién de los mismos
en origen y fijar su destino final de una forma confrolada.

Segun el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion
de los residuos de construccion y demolicién, el Estudio de Gestidn de Residuos de Construcciéon
y Demolicién contendrd al menos:

EN CASO DE OBRA MAYOR:

1. Una estimaciéon de la cantidad, expresada en toneladas y en metros cUbicos, de los residuos
de construccion y demolicién que se generardn en la obra, codificados con arreglo a la lista
europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se
publican las operaciones de valorizacién y eliminacidén de residuos y la lista europea de
residuos, o0 norma que la sustituya. Se incluird un inventario de los residuos peligrosos.

2. Las medidas para la prevencién de residuos en la obra objeto del proyecto.

3. Las operaciones de reutilizacion, valorizacién o eliminaciéon a que se destinardn los residuos
que se generardn en la obra, incluidos los residuos peligrosos.

4. Las medidas para la deconstruccidn selectiva y la separacion de los residuos en obra.

5. Los planos de las instalaciones previstas para el aimacenamiento, manejo, separacion y, en
suU caso, otras operaciones de gestidn de los residuos de construccion y demolicién dentro de la
obra.

6. Las prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto, en relacion
con el amacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, ofras operaciones de gestion de los
residuos de construccion y demolicion dentro de la obra.

7. Una valoracién del coste previsto de la gestion de los residuos de construccidén y demolicién.
Dicho coste se incorporard en capitulo independiente del presupuesto del proyecto de
ejecucion.

EN CASO DE OBRA MENOR:

El Estudio de Gestibn de Residuos de Construccidn y Demolicion contendrd al menos los
documentos referidos en los nUmeros 1, 2, 3, 4 y 7 del apartado anterior referente a obra mayor.
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R-US 30 R-US3 GESTION DE RESIDUOS | $ R

Residuos

AMBITO DE APLICACION

Los residuos de construccidon y demolicion correspondientes a las fracciones de hormigdn,
ladrillos, tejas y cerdmicos generados durante la rehabilitacion del edificio.

Prever en el Estudio de Gestion de Residuos de Construcciéon y Demolicion la
separacién de residuos al menos en dos fracciones, una que contemple hormigén, 2
ladrillos, tejas y cerdmicos, y otra para el resto de residuos mezclados.

SOPORTE TECNICO

La separacion de los residuos de hormigon, ladrillos, tejas y cerdmicos facilita su correcta
gestién, asi como su posible valorizacion.

Los residuos de hormigdn, ladrillos, tejas y cerdmicos (cddigo 17 01 07 Mezclas de hormigdn,
ladrillos, tejas y materiales cerdmicos segun Orden MAM/304/2002), se consideran residuos de
naturaleza inerte, es decir, no constituyen un peligro potencial para el medio ambiente ya que
no experimentan transformaciones fisicas, quimicas o bioldgicas significativas, no son solubles ni
combustibles, ni reaccionan fisica ni quimicamente ni de ninguna ofra manera. El resto de
residuos mezclados se codifican como LER 17 09 04 Residuos mezclados de construccién y
demolicién distintos de los especificados en los coddigos 17 092 01, 17 09 02y 17 09 03.

En caso de realizar la separacién en obra, serd conveniente la prevision de un espacio
suficiente para la ubicacién de los contenedores, con un acceso fdcil para mdaquinas y
vehiculos. Es conveniente que los residuos de hormigdn, ladrillos, tejas y cerdmicos a separar se
almacenen justo después de que se generen para que No se ensucien y se mezclen con ofros
sobrantes, especialmente con el yeso o placas de cartén-yeso, que dan lugar a sales solubles
en los dridos reciclados.

Segun el apartado 5 del articulo 5 del Real Decreto 105/2008, por el que se regula la
produccion y gestién de los residuos de construccion y demolicién, cuando por falta de espacio
fisico en la obra no resulte técnicamente viable efectuar la separacién en origen, el poseedor
podrd encomendar la separacion de fracciones a un gestor de residuos en una instalacion de
fratamiento de residuos de construccidn y demolicién externa a la obra. En ese caso, el
poseedor deberd obtener del gestor de la instalacion documentacién acreditativa de que éste
ha llevado a cabo la separaciéon de la fraccidn de residuos recogida en este apartado.

En la pdgina web de la Conselleria de Medio Ambiente, Agua, Urbanismo y Vivienda existe una
base de datos con las empresas registradas por la Generalitat Valenciana para realizar
actividades de recogida, fransporte, almacenamiento y gestion de residuos, codificados segun
la Orden MAM/304/2002.
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R-US 31 R-US3 GESTION DE RESIDUOS | g R

Residuos

AMBITO DE APLICACION

Los residuos de construccidon y demolicion correspondientes a las fracciones de hormigdn,
ladrillos, tejas y cerdmicos generados durante la rehabilitacion del edificio.

Prever en el Estudio de Gestién de Residuos de Construccion y Demolicién la entrega

de los residuos de hormigdén, ladrillos, tejas y cerdmicos a un gestor de residuos 3
autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizacidén de los mismos, y la entrega

del resto de residuos mezclados a un gestor de residuos autorizado.

SOPORTE TECNICO

Los residuos de hormigdn, ladrillos, tejas y cerdmicos (cédigo 17 01 07 Mezclas de hormigdn,
ladrillos, tejas y materiales cerdmicos segun Orden MAM/304/2002), se consideran residuos de
naturaleza inerte, es decir, no constituyen un peligro potencial para el medio ambiente ya que
no experimentan transformaciones fisicas, quimicas o bioldgicas significativas, no son solubles ni
combustibles, ni reaccionan fisica ni quimicamente ni de ninguna otra manera.

Su valorizacién consiste el reciclado o recuperacién de ofras materias inorgdnicas (cédigo R5
segin Orden MAM/304/2002), como es el drido reciclado, previo proceso mecdnico de
machaqueo.

El resto de residuos mezclados se codifican como LER 17 09 04 Residuos mezclados de
construccién y demolicién distintos de los especificados en los cédigos 17 09 01, 17 09 02y 17 09
03 y podrdn entregarse a un gestor de residuos autorizado bien de valorizacién o bien de
eliminacién.

En la pdgina web de la Conselleria de Medio Ambiente, Agua, Urbanismo y Vivienda existe una
base de datos con las empresas registradas por la Generalitat Valenciana para realizar
actividades de recogida, transporte, almacenamiento y gestiéon de residuos, codificados segun
la Orden MAM/304/2002.
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R-US 32 R-US3 GESTION DE RESIDUOS $ R

Residuos

AMBITO DE APLICACION

Los residuos de construccion y demolicion correspondientes a la fraccidn de vidrio, generados
durante la rehabilitaciéon del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Prever en el Estudio de Gestion de Residuos de Construcciéon y Demolicion la
separacién de los residuos de vidrio, los cuales serdn encomendados a un gestor de 4
residuos autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizacién de los mismos.

SOPORTE TECNICO

Los residuos de vidrio (cédigo 17 02 02 Vidrio segin Orden MAM/304/2002) se consideran de
naturaleza no especial, es decir, son residuos no peligrosos. Su valorizacion consiste en el
reciclado o recuperacién de ofras materias inorgdnicas (cddigo R5 segiun Orden
MAM/304/2002), como el calcin, previa limpieza y frituracién. Es esta una materia prima utilizada
en la fabricacion de productos como envases, vidrio plano, fibra de vidrio, recipientes artisticos,
losetas, etc.

Es aconsejable redlizar la separacién de los residuos no especiales en funcidon de la existencia
de gestores especializados préximos a la obra. En la pdgina web de la Conselleria de Medio
Ambiente, Agua, Urbanismo y Vivienda existe una base de datos con las empresas registradas
por la Generalitat Valenciana para readlizar actividades de recogida, fransporte,
almacenamiento y gestion de residuos, codificados segun la Orden MAM/304/2002.

En caso de redlizar la separacidon en obra, serd conveniente la prevision de un espacio
suficiente para la ubicacién de los contenedores, con un acceso fdcil para mdaquinas y
vehiculos. Es conveniente que los residuos de vidrio a separar se almacenen justo después de
gue se generen para que no se ensucien y se mezclen con otros sobrantes, especialmente con
los pétreos y cerdmicos.

Segun el apartado 5 del articulo 5 del Real Decreto 105/2008, por el que se regula la
produccion y gestién de los residuos de construccidon y demolicién, cuando por falta de espacio
fisico en la obra no resulte técnicamente viable efectuar la separacién en origen, el poseedor
podrd encomendar la separacion de fracciones a un gestor de residuos en una instalacion de
fratamiento de residuos de construccidn y demolicidén externa a la obra. En ese caso, el
poseedor deberd obtener del gestor de la instalacién documentacion acreditativa de que ha
llevado a cabo la separaciéon, asi como de la operacién de valorizacién subsiguiente.

En general, se tendrd en cuenta lo establecido en el Real Decreto 105/2008, segun el cual se
separard obligatoriamente la fraccidon de residuos de vidrio si su peso es superior a 1T.

152




Guia de Perfil de Calidad de rehabilitacion

R-US 33 R-US3 GESTION DE RESIDUOS $ R

| Residuos

AMBITO DE APLICACION

Los residuos de construccién y demolicion correspondientes a la fraccion de metal, generados
durante la rehabilitacion del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Prever en el Estudio de Gestion de Residuos de Construcciéon y Demolicion la
separacién de los residuos de metal, los cuales serdn encomendados a un gestor de 3
residuos autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizacién de los mismos.

SOPORTE TECNICO

Los residuos de metal (cédigo 17 04 07 Metales mezclados segun Orden MAM/304/2002), se
consideran de naturaleza no especial, es decir, son residuos no peligrosos. Se concenfran
fundamentalmente en cerrgjerias y carpinterias (aluminio, latdn o bronce), en tuberias vy
cubiertas (plomo y cobre) y en estructuras (acero y hierro). Su valorizaciéon consiste en el
reciclado o recuperacidn de metales y de compuestos metdlicos o de otras sustancias
inorgdnicas (cédigos R4 y R5 segun Orden MAM/304/2002).

Es aconsejable redlizar la separacién de los residuos no especiales en funcidon de la existencia
de gestores especializados préximos a la obra. En la pdgina web de la Conselleria de Medio
Ambiente, Agua, Urbanismo y Vivienda existe una base de datos con las empresas registradas
por la Generalitat Valenciana para readlizar actividades de recogida, fransporte,
almacenamiento y gestion de residuos, codificados segun la Orden MAM/304/2002.

En caso de redlizar la separacidon en obra, serd conveniente la prevision de un espacio
suficiente para la ubicacién de los contenedores, con un acceso fdcil para mdaquinas y
vehiculos. Es conveniente que los residuos de metal a separar se almacenen justo después de
gue se generen para gque no se ensucien y se mezclen con ofros sobrantes.

Segun el apartado 5 del arficulo 5 del Real Decreto 105/2008, por el que se regula la
produccion y gestién de los residuos de construccion y demolicién, cuando por falta de espacio
fisico en la obra no resulte técnicamente viable efectuar la separacién en origen, el poseedor
podrd encomendar la separacion de fracciones a un gestor de residuos en una instalacion de
tratamiento de residuos de construccidn y demolicién externa a la obra. En ese caso, el
poseedor deberd obtener del gestor de la instalacién documentacion acreditativa de que ha
llevado a cabo la separacion, asi como de la operacién de valorizacién subsiguiente.

En general, se tendrd en cuenta lo establecido en el Real Decreto 105/2008, segun el cual se
separard obligatoriamente la fraccidn de residuos de metal si su peso es superior a 2T.
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R-US 34 R-US3 GESTION DE RESIDUOS $ R

| Residuos

AMBITO DE APLICACION

Los residuos de construccion y demolicion correspondientes a la fracciédn de madera,
generados durante la rehabilitacion del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Prever en el Estudio de Gestion de Residuos de Construcciéon y Demolicion la
separacién de los residuos de madera, los cuales serdn encomendados a un gestor de 4
residuos autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizacién de los mismos.

SOPORTE TECNICO

Los residuos de madera (cédigo 17 02 01 Madera segiun Orden MAM/304/2002), se consideran
de naturaleza no especial, es decir, son residuos no peligrosos. Se concentran
fundamentalmente en carpinteria y estructura. Su valorizacidén consiste bien en la utilizacién
como combustible o como ofro medio de generar energia, o bien en el reciclado o
recuperaciéon de sustancias orgdnicas, o de otras materias inorgdnicas (cddigos R1, R3 y R5
segun Orden MAM/304/2002).

Es aconsejable redlizar la separacién de los residuos no especiales en funcidon de la existencia
de gestores especializados préximos a la obra. En la pdgina web de la Conselleria de Medio
Ambiente, Agua, Urbanismo y Vivienda existe una base de datos con las empresas registradas
por la Generalitat Valenciana para readlizar actividades de recogida, fransporte,
almacenamiento y gestion de residuos, codificados segun la Orden MAM/304/2002.

En caso de redlizar la separacidon en obra, serd conveniente la prevision de un espacio
suficiente para la ubicacién de los contenedores, con un acceso fdcil para mdaquinas y
vehiculos. Es conveniente que los residuos de madera a separar se almacenen justo después de
gue se generen para gque no se ensucien y se mezclen con ofros sobrantes.

Segun el apartado 5 del arficulo 5 del Real Decreto 105/2008, por el que se regula la
produccion y gestién de los residuos de construccion y demolicién, cuando por falta de espacio
fisico en la obra no resulte técnicamente viable efectuar la separacién en origen, el poseedor
podrd encomendar la separacion de fracciones a un gestor de residuos en una instalacion de
tratamiento de residuos de construccidn y demolicién externa a la obra. En ese caso, el
poseedor deberd obtener del gestor de la instalacién documentacion acreditativa de que ha
llevado a cabo la separacion, asi como de la operacién de valorizacién subsiguiente.

En general, se tendrd en cuenta lo establecido en el Real Decreto 105/2008, segun el cual se
separard obligatoriamente la fraccidn de residuos de madera si su peso es superior a 1T.
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R-US 35 R-US3 GESTION DE RESIDUOS $ R

Residuos

AMBITO DE APLICACION

Los residuos de construccidn y demolicidn correspondientes a la fraccién de pldstico,
generados durante la rehabilitacién del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Prever en el Estudio de Gestion de Residuos de Construcciéon y Demolicion la
separacién de los residuos de pldstico, los cuales serdn encomendados a un gestor de 5
residuos autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizacién de los mismos.

SOPORTE TECNICO

Los residuos de pldstico (cddigo 17 02 03 Plastico segun Orden MAM/304/2002), se consideran
de naturaleza no especial, es decir, son residuos no peligrosos. Se concentran
fundamentalmente en las instalaciones, el mobiliario, los embalajes de nuevos productos y las
carpinterias de PVC. Su valorizacion consiste en el reciclado o recuperacién de sustancias
orgdnicas o de ofras materias inorgdnicas (cddigos R3, y R5 segun Orden MAM/304/2002).

Es aconsejable redlizar la separacién de los residuos no especiales en funcidon de la existencia
de gestores especializados proximos a la obra. En la pdgina web de la Conselleria de Medio
Ambiente, Agua, Urbanismo y Vivienda existe una base de datos con las empresas registradas
por la Generalitat Valenciana para readlizar actividades de recogida, fransporte,
almacenamiento y gestion de residuos codificados segun la Orden MAM/304/2002.

En caso de realizar la separacién en obra, serd conveniente la prevision de un espacio
suficiente para la ubicacién de los contenedores, con un acceso fdcil para mdaquinas y
vehiculos. Es conveniente que los residuos de pldstico a separar se almacenen justo después de
que se generen para que no se ensucien y se mezclen con otros sobrantes.

Segun el apartado 5 del arficulo 5 del Real Decreto 105/2008, por el que se regula la
produccion y gestién de los residuos de construccidon y demolicién, cuando por falta de espacio
fisico en la obra no resulte técnicamente viable efectuar la separacién en origen, el poseedor
podrd encomendar la separacion de fracciones a un gestor de residuos en una instalacion de
fratamiento de residuos de construccidn y demolicién externa a la obra. En ese caso, el
poseedor deberd obtener del gestor de la instalacién documentacion acreditativa de que ha
llevado a cabo la separacion, asi como de la operacién de valorizacién subsiguiente.

En general, se tendrd en cuenta lo establecido en el Real Decreto 105/2008, segun el cual se
separard obligatoriamente la fraccidn de residuos de pldstico si su peso es superior a 0,5T.
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R-US 36 R-US3 GESTION DE RESIDUOS $ R

Residuos

AMBITO DE APLICACION

Los residuos de construccién y demolicion correspondientes a la fraccidén de papel y cartén,
generados durante la rehabilitacion del edificio.

MEDIDA DE MEJORA

Prever en el Estudio de Gestion de Residuos de Construcciéon y Demolicion la
separacion de los residuos de papel y cartén, los cuales serdn encomendados a un 4
gestor de residuos autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizacién de los
mismos.

SOPORTE TECNICO

Los residuos de papel y cartén (cddigo 15 01 01 Envases de papel y cartdén, segin Orden
MAM/304/2002), se consideran de naturaleza no especial, es decir, son residuos no peligrosos.
Se concentran fundamentalmente en los embalajes de nuevos productos. Su valorizacién
consiste en la utilizacién como combustible o como ofro medio de generar energia, el reciclado
o recuperacion de sustancias orgdnicas (cédigos R1 y R3 segun Orden MAM/304/2002).

Es aconsejable redlizar la separacién de los residuos no especiales en funcidon de la existencia
de gestores especializados préximos a la obra. En la pdgina web de la Conselleria de Medio
Ambiente, Agua, Urbanismo y Vivienda existe una base de datos con las empresas registradas
por la Generalitat Valenciana para readlizar actividades de recogida, fransporte,
almacenamiento y gestion de residuos, codificados segun la Orden MAM/304/2002.

En caso de redlizar la separacidon en obra, serd conveniente la prevision de un espacio
suficiente para la ubicacién de los contenedores, con un acceso fdcil para mdaquinas y
vehiculos. Es conveniente que los residuos de papel y cartdn a separar se almacenen justo
después de que se generen para que no se ensucien y se mezclen con otros sobrantes.

Segun el apartado 5 del arficulo 5 del Real Decreto 105/2008, por el que se regula la
produccion y gestién de los residuos de construccion y demolicién, cuando por falta de espacio
fisico en la obra no resulte técnicamente viable efectuar la separacién en origen, el poseedor
podrd encomendar la separacion de fracciones a un gestor de residuos en una instalacion de
tratamiento de residuos de construccidn y demolicién externa a la obra. En ese caso, el
poseedor deberd obtener del gestor de la instalacién documentacion acreditativa de que ha
llevado a cabo la separacion, asi como de la operacién de valorizacién subsiguiente.

En general, se tendrd en cuenta lo establecido en el Real Decreto 105/2008, segun el cual se
separard obligatoriamente la fraccidn de residuos papel y cartdn si su peso es superior a 0,5T.
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R-US 37 R-US3 GESTION DE RESIDUOS $ R

Residuos

AMBITO DE APLICACION

Todos los residuos inertes adecuados generados en la obra de rehabilitacion.

MEDIDA DE MEJORA

Reutilizar residuos inertes adecuados en la propia obra o a tfravés de un gestor de 2
residuos en obras de restauracion, acondicionamiento o relleno.

SOPORTE TECNICO

Segun el Decreto 200/2004, de 1 de Octubre del Consell de la Generdlitat, por el que se regula
la utilizacién de residuos inertes adecuados en obras de restauracién, acondicionamiento y
relleno, o con fines de construccién, se consideran residuos inertes adecuados los excedentes
no aprovechados de ftierras y piedras no contaminadas de excavacion y desmonte,
codificados de acuerdo con la Lista Europea de Residuos como 17 05 04 (tierras y piedras que
no contienen sustancias peligrosas), denfro del capitulo correspondiente a Residuos de la
Construccion y Demolicion.

Dichos residuos inertes adecuados podrdn ser utilizados en:

- Obras de restauracion, como la restauracion ambiental de vertederos, de conformidad con el
articulo 14 del Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre.

- Obras de acondicionamiento, como las actuaciones encaminadas a la regularizacion
topogrdfica de superficies, con fines constructivos o urbanisticos.

- Obras de relleno, como la colmatacién de zanjas u otras excavaciones.

En caso de prever un volumen de residuos superior a 50.000 m3, serd necesario solicitar la
declaracion de residuo inerte adecuado a la Conselleria de Medio Ambiente, Agua, Urbanismo
y Vivienda, segin el procedimiento establecido en los articulos é y siguientes del Decreto
200/2004, de 1 de Octubre del Consell de la Generalitat, por el que se regula la utilizacién de
residuos inertes adecuados en obras de restauracion, acondicionamiento y relleno, o con fines
de construccién.
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R-US 38 R-US3 GESTION DE RESIDUOS $ R

Residuos

AMBITO DE APLICACION

Todos los contenedores de residuos de obra de mds de 1 m? instalados en la via publica.

MEDIDA DE MEJORA

Dotar de sistema de cierre para su clausura a los contenedores de obra de mds de 1 2
m?3 que se instalen en la via publica.

SOPORTE TECNICO

Es conveniente que el sistema de cierre del contenedor impida:

- El acceso de todo personal gjeno a la obra, evitando de este modo el vertido incontrolado de
residuos peligrosos o domésticos en el contenedor o la extraccién de su propio contenido.

- El vertido o esparcido de su contenido por accidn del viento.

Para ello, es preferible que el elemento de cierre del contenedor sea de material rigido para
conseguir una clausura lo mds hermética posible.
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5.1 Tabla resumen de valoraciéon de requisitos

REQUISITOS BASICOS EXIGENCIAS BASICAS VALORACION CALIFICACION GLOBAL DEL
REQUISITO

Nivel Nivel
Alto Muy Alto

Accesibilidad Nivel Alto Medidas de  Medidas de

A il (Hiee R-FAT Reduccién de las barreras arquitecténicas Nivel Muy Alto Nivel Alto Nivel Muy
de R-FA1 Gl
de R-FA1
NER:s
" . 2 ey e NER2s
R-HEO Eficacia energética de la rehabilitacion
NER3s
NER4s
NERis+ 15 NER1s + 25
R-HE1 Limitacion de la demanda energética 65/100 NERs+ 10 NER2s+ 20
R-HE3 .Iiflcn.ancu.:’energehca de las instalaciones de 7/100 NERs3s+ 5 NERss+ 15
iluminacion NER4s NER4s+10
R-HE4 Contribucion solar minima de ACS 10/100
R-HE5 Incorporacion de energias renovables 10/100
R-HE6 Reduccion del consumo eléctrico 8/100
R-US1 Eficiencia en el consumo de agua 30/100
R-US2 Gestion de materiales y sistemas 40/100 15 puntos 25 puntos
R-US3 Gestion de residuos 30/100
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5 2 Tablas resumen de medidas de mejora

CODIGO | FA1-R REDUCCION DE LAS BARRERAS ARQUITECTONICAS Nivel
Medidas de los espacios comunes del edificio

R-FA 01

FA-R 02

FA-R 03

FA-R 04

FA-R 05

ilidad al medio fisico

Acceso

La puerta de entrada tendrd un hueco libre de dimensiones
minimas (ancho x alto) igual a:

En el caso de existencia de escalén en el acceso desde la
calle de altura < 12 cm, se dispondrd una rampa o un plano
inclinado con una y anchura minima igual a 0,90 m.

Zagudn, pasillos y huecos de paso

El ancho minimo del zagudn y pasillos serd de:

En el zagudn se dispondrd de un espacio donde se pueda
inscribir una circunferencia de:

Las dimensiones minimas (ancho x alto) de los huecos de paso
serdn iguales a:

Frente a los huecos de paso se dispondrd de un espacio libre
donde se pueda inscribir una circunferencia de:

Medios de comunicacién vertical

El edificio dispondrd de rampa o ascensor en los itinerarios
desde el espacio exterior hasta las viviendas.

Como alternativa a la rampa o ascensor, podrd disponerse un
aparato elevador especial en el caso de diferencias de nivel:

Rampa

El ancho minimo serd de:

La pendiente mdaxima, en funcién de la longitud del tramo (1),
serd:

En el embarque y desembarco se dispondrd de un espacio
libre de dimensiones:

Ascensor (4
La cabina cumplird las dimensiones minimas siguientes:
(P: profundidad; A: anchura; H: anchura del hueco)

El ascensor cumplird el resto de caracteristicas establecidas en
la norma EN 81-70:

Frente al hueco de acceso al ascensor se dispondrd de un
espacio libre donde se pueda inscribir una circunferencia de:
La anchura de las escaleras en las que se instale el ascensor
podrd reducirse hasta:

En el caso de reduccién de la anchura de la escalera, se
dispondrdn extintores y alumbrado de emergencia en cada
una de las plantas, segun las condiciones establecidas en el
CTE, DB SI'y SUA.

Alto
0,80x 2,05 m

S

Alto
1,00 m ()
@1,20m

0,80x2,00m

21,20m B

Alto
N

<1 planta

Alto
1,00 m
1S3m:12%
1<6m:10%
IS9m: 8%
longitud
minima:
1,20 m

Alto
P:1,20m
A:1,00m
H: 0,80 m

N|

21,20 m
0.80m

S

Muy Alto
0,90x2,10m

Con pte.
mdaxima del
25%

Muy Alto
1,20 m @
21,50 m

0,80x2,00m

@1,20m

Muy Alto
S|

ninguna

Muy Alto
1,20 m
1<S3m:10%
ISé6m: 8%
IS9m: 6%
se pueda
inscribir:
@1,20m

Muy Alto

P:1,25m

A: 1,00 m

H: 0,80 m
N|

@2 1,50 m
0.80m

S
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CODIGO | FA1-R REDUCCION DE LAS BARRERAS ARQUITECTONICAS Nivel
Medidas de los espacios comunes del edificio

FA-R 06 Aparatos elevadores especiales Alto Muy Alto
Los aparatos elevadores especiales (plataformas verticales, N N
plataformas salvaescaleras, etc.) cumplirdin su reglamentacion
especifica.

FA-R 07 Pasamanos Alto Muy Alto
Se dispondrdn pasamanos en: N N
- escaleras y rampas, incluidos los escalones aislados y planos
inclinados, y
- la cabina del ascensor.

El pasamanos serd firme y facil de asir, de didmetro N| N

comprendido entre 4y 5 cm, estard separado del paramento

al menos 40 mm y su sistema de sujecion no interferird el paso

continuo de la mano.

En las rampas se dispondrdn los pasamanos siguientes, a superior superior e
alturas comprendidas entre: inferior
-0,90my 1,10 m, el pasamanos superior, y

-0,65my 0,75 m, en caso de pasamanos inferior:

FA-R 08 Peldanos Alto Muy Alto

Los peldanos aislados que se encuentren en los itinerarios N N
desde el acceso del edificio hasta el ascensor se distinguirdn

cromdticamente del resto del pavimento, o se sefalizardn

mediante la disposicion de bandas de color contrastado,

antideslizantes, en sus bordes.

FA-R 09 Mecanismos de control ambiental Alto Muy Alto

Los mecanismos situados en los itinerarios desde el acceso del S| S|
edificio hasta las viviendas serdn de facil manipulacion,

preferentemente del tipo de presion de gran superficie, y se

diferenciardn cromdticamente de la superficie en la que estén

colocados.

Los interruptores de luz dispondrdn de piloto luminoso. N N

1 Se permiten estrangulamientos puntuales de 0,90 m, no enfrentados con los huecos de paso y acceso
a las viviendas.
(2 Se permiten estrangulamientos puntuales de 1,00 m, no enfrentados con los huecos de paso y acceso
a las viviendas.
8 Como alternativa, se permiten espacios libres de dimensiones minimas iguales a:

-1,00x 1,50 m (A x B), en el caso de aproximacién lateral;

-1,20x 1,00 m (A x B), en el caso de aproximacién frontal; siendo A la dimensién

perpendicular al hueco, y B, la dimensién paralela.
(4 Para la instalacion del ascensor podrdn ocuparse elementos comunes, segun las condiciones de las
normas DC-09, Art. 25.d.
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- R-HE Ahorro de energia
CODIGO | R-HEO EFICIENCIA ENERGETICA DE LA REHABILITACION

R-HE 01

R-HE 02

El valor de emisiones finales globales del edificio rehabilitado (kgCO2/m? a) ha de ser
menor o igual a:

Zonas climdticas unifamiliares bloques
kgCO2/m2a kgCO2/m2a
B3 55 €5
B4 56 37
Ci 70 47
C2 62 42
C3 72 50
D1 101 70
El 116 80

El Porcentaje de reduccién de emisiones finales (BkgCO2/m?2a) definido como Nivel de
Eficiencia Energética de la Rehabilitacidon(NER) ha de ser como minimo igual al 15 %

15% < NER < 25%

Mejorar el porcentaje minimo de reduccién de emisiones finales (%kgCO2/m?a) definido
como Nivel de Eficiencia Energética de la Rehabilitaciéon (NER):

25% < NER < 35%
35% < NER < 45%

NER > 45%

NER15

NER25

NER35

NER45

165

CODIGO | R-HE1 LIMITACION DE LA DEMANDA

R-HE 03

R-HE 04

R-HE 05

R-HE 06

R-HE 07

R-HE 08

R-HE 09

R-HE 10

R-HE 11

La fransmitancia térmica U (W/m2K) de las fachadas rehabilitadas debe ser menor o
igual que los valores mdximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE
segun la zona climdtica.

La transmitancia media Uvm (W/mK) de las fachadas rehabilitadas para cada
orientacion debe ser menor o igual que los valores limite establecidos en la Tabla 2.2 de
la Seccién HET del CTE segUn la zona climdtica.

Las fachadas rehabilitadas deben cumplir con las condiciones de limitacion de
presencia de condensaciones superficiales e intersticiales establecidas en el apartado
3.2.3 de la Seccién HE1 del CTE.

Mejorar la tfransmitancia térmica méxima Umax de la fachada (disminuyendo su valor):

- En un 40% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE segun la
zona climdtica.

- En un 60% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE segun la
zona climdtica.

Colocar el aislante térmico por la cara exterior de la hoja principal.

Disponer la solucidon de fachada ventilada en las orientaciones de mayor soleamiento:
Sureste, Suroeste, Este y Oeste, para las zonas climdticas 2, 3 y 4 del Anexo D de la
seccion HE1 del CTE. La cdmara de aire vertical dispondrd de aberturas de ventilacion
cuya drea efectiva sea como minimo la estipulada en el apartado 2.3.2, punto B3 de la
Seccion HS1 del CTE.

La transmitancia térmica U (W/m2K) de las cubiertas rehabilitadas debe ser menor o igual
que los valores maximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE segun la
zona climdtica.

La transmitancia media Ucm (W/m2K) de las cubiertas rehabilitadas debe ser menor que
los valores limite establecidos en la Tabla 2.2 de la Seccién HE1 del CTE segun la zona
climatica.

Las cubiertas rehabilitadas deben cumplir con las condiciones de limitaciéon de presencia
de condensaciones superficiales e intersticiales establecidos en el apartado 3.2.3 de la
Seccion HE1 del CTE.

Mejorar la transmitancia térmica méxima Umax de la cubierta (disminuyendo su valor):

- En un 30% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE segun la
zona climdatica.

- En un 40% respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE segun la
zona climdatica.

Colocar el dislante térmico por el lado exterior del soporte resistente.

* Puntuaciéon no acumulable entre si ni con el cumplimiento de la medida R-HEO3
** Puntuacion no acumulable entre si ni con el cumplimiento de la medida R-HEO8

1

&*

10*
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R-HE

R-HE

R-HE

R-HE

R-HE

R-HE

R-HE

R-HE

R-HE

20

Disponer la solucidon de cubierta ventilada para las zonas climdticas 2, 3 y 4. La cdmara
de aire horizontal dispondrd de una superficie de ventilacién igual a la exigida en
apartado E.1.1., punto éc) del Apéndice E, Seccién HE1 del CTE, por cada m? de
superficie de cubierta rehabilitada.

Disponer la solucién de cubierta ajardinada en las zonas climdticas 2, 3 y 4 del Anexo D
de la seccién HE1 del CTE.

La transmitancia térmica U (W/m2K) de los huecos rehabilitados debe ser menor o igual
que los valores mdéximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccién HET del CTE.

La transmitancia media Uum(W/m2K) de los huecos rehabilitados para cada orientacion
debe ser menor o igual que los valores limite establecidos en la Tabla 2.2 de la Seccidn
HE1 del CTE segUn la zona climdtica.

Los huecos rehabilitados cumplen las condiciones de permeabilidad al aire establecidas
en la Seccién HE1 del CTE.

Los huecos rehabilitados cumplen lo siguiente:

La fransmitancia térmica U (W/m2K) de los huecos rehabilitados es menor que los
siguientes valores mdéximos segun la zona climdtica:

-Zona B: U < 3,6 w/mZk
-Zona C: U < 3,4 W/m%K
-Zona D: U< 3 W/mZK
-Zona E: U<2,8 W/m2K

Colocar una nueva solucién de ventana (vidrio y marco) por el lado interior o exterior de
la ventana existente, conservando ésta en cualquier caso.

En los huecos rehabilitados, colocar vidrios cuyo valor de factor solar sea menor o igual a
0,65 en las orientaciones de mayor soleamiento: Sureste, Suroeste, Este y Oeste para las
zonas climdticas 3y 4 del Anexo D de la seccién HE1 del CTE.

Colocar protecciones (voladizos, retranqueos, lamas o foldos) en los huecos situados en
las orientaciones de mayor soleamiento: Sureste, Suroeste, Este y Oeste para las zonas
climdticas 3 y 4 del Anexo D de la seccién HE1 del CTE, de manera que el factor de
sombra sea menor o igual a 0,75 (segun tablas E.11 a E.14 del Apéndice D de la Seccién
HE1 del CTE).

Colocar dispositivos de oscurecimiento moviles (persianas) en la parte exterior de los
huecos del estar-comedor y dormitorios para proteger en verano, proporcionando
sombra, y reducir la pérdida de calor desde el interior en las noches de invierno.

Los puentes térmicos integrados (pilares, conforno de huecos, cajas de
persianas)rehabilitados cumplen con las condiciones de limitacién de presencia de
condensaciones superficiales establecidos en la Seccién HE1 del CTE.
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R-HE 21

R-HE 22

R-HE 23

R-HE 24

R-HE 25

R-HE 26

La transmitancia térmica U (W/m2K) de las particiones interiores rehabilitadas en
contacto con espacios no habitables o medianerias con otros edificios ya construidos, y
que forman parte de la envolvente térmica, debe ser menor o igual que los valores
madximos establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE segUn la zona climdtica.

Las particiones interiores rehabilitadas que forman parte de la envolvente térmica,
deben cumplir con las condiciones de limitacién de presencia de condensaciones
intersticiales establecidas en el apartado 3.2.3 de la Seccion HE1 del CTE.

Mejorar la transmitancia térmica maxima Umax de las particiones interiores rehabilitadas
en contacto con espacios no habitables o medianerias con ofros edificios ya
construidos, (disminuyendo su valor) en un 40% respecto al valor exigido en la tabla 2.1
de la Seccién HE1 del CTE, segun la zona climdtica.

La transmitancia térmica U (W/m?K) de los forjados rehabilitados (apoyados sobre el
ferreno, en contacto con espacios no habitables, en contacto con el exterior), que
forman parte de la envolvente térmica, debe ser menor o igual que los valores mdximos
establecidos en la Tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE, segun la zona climdtica.

La transmitancia media Usm (W/m?K) de los forjados rehabilitados (apoyados sobre el
terreno, en contacto con espacios no habitables, en contacto con el exterior), que
forman parte de la envolvente térmica, debe ser menor o igual que los valores limite
establecidos en la Tabla 2.2 de la Seccién HE1 del CTE, segun la zona climdtica.

Los forjados rehabilitados (en contacto con espacios no habitables, en contacto con el
exterior), que forman parte de la envolvente térmica, deben cumplir con las
condiciones de limitacién de presencia de condensaciones intersticiales establecidas
en el apartado 3.2.3.2 de la Seccién HE1 del CTE.

Mejorar la transmitancia térmica méaxima Umax del forjado (disminuyendo su valor) en un
30 % respecto al valor exigido en la tabla 2.1 de la Seccién HE1 del CTE, para cada zona
climdtica, en caso de forjados en contacto con espacios no habitables, con el aire
exterior o sobre el terreno.

*  Puntuacion no acumulable entre si ni con el cumplimiento de la medida R-HE 21
** pyntuacién no acumulable entre si ni con el cumplimiento de la medida R-HE 24

3*
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CODIGO | R-HE3 EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION CODIGO | R-HE5 INCORPORACION DE ENERGIAS RENOVABLES

R-HE 27 En fodas las zonas comunes interiores del edificio, sustituir las Idmparas por otras de 1 R-HE 38 Incorporar equipos de energias renovables para la produccién de calefaccion,
mayor rendimiento, como las de bajo consumo, fluorescentes compactas o leds. refrigeracién o para la produccién de energia eléctrica.

* Dichos puntos pueden ser acumulables con R-HE 32 6 R-HE 33 en el caso de incorporar sistemas de

R-HE 28 En ascensores, instalar un control de la iluminacién de la cabina por sistema de 1 . o - - . A 2
energia solar térmica para la produccion de ACS, calefaccién y/o refrigeracion simultdneamente.

deteccién de presencia. Incorporar un sistema de iluminacion de cabina
energéticamente eficiente con Idmparas de bajo consumo, fluorescentes compactas o

leds.
HE-R 29 En zonas comunes ink_a’rioreS del ediﬁc;io, incorporar sisTgr_ngs dg co.n’frol de encepc_lido y 2 CODIGO | R-HE6 REDUCCION DEL CONSUMO ELECTRICO

apagado por deteccién de presencia. En caso de existir iluminacién natural suficiente,

instalar sensores crepusculares que regulen la deteccion de presencia. R-HE 39 Instalar ascensores de bajo consumo. 4
HE-R 30 En zonas comunes exteriores del edificio, instalar sensores crepusculares para el control 2 . ) L .

automatico de la iluminacién en funcién de la luminosidad. R-HE 40 Disponer un medidor de consumo eléctrico interior por vivienda. 1
HE-R 31 Redactar un Manual de Uso y Mantenimiento de la instalacion de iluminacién afectada 1 R-HE 41 Dotar ala vivienda de horno de gas o de horno eléctrico con clasificacion energética A 1

por las medidas de mejora seleccionadas, de modo que quede garantizado en el y encimera (de induccién mixta, de induccién fotal o encimeras de gas).

transcurso del tiempo el mantenimiento de los pardmetros luminotécnicos adecuados y

la eficiencia energética de la instalacion. R-HE 42 Dotar a las viviendas de frigorificos, lavadoras o lavavdijillas con clasificacion energética 1

Ay eficacia de lavado A.

R-HE 43 |Instalar tomas de agua caliente para la conexién de lavadora y lavavdijillas bitérmicos. 1

R-HE4 CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE ACS

R-HE 32 |Instalar paneles solares, a fin de contribuir a la produccién de ACS demandada por las 2
viviendas, en un porcentaje, al menos, del 50 por ciento de la contribucién minima
exigible para edificios nuevos, establecida en la Seccién HE4 del CTE.

R-HE 33 |Instalar paneles solares, a fin de contribuir a la produccién de ACS demandada por las  4*
viviendas, en el porcentaje minimo exigible para edificios nuevos, segun lo establecido
en la Seccién HE4 del CTE.

HE-R 34 Formalizar un contrato con una empresa de mantenimiento de la instalaciéon solar 2
térmica de produccién de ACS por un minimo de 2 anos, en caso de edificios de mds de
10 viviendas.

HE-R 35 Disponer todos los captadores solares con un coeficiente de pérdidas inferior o igual a 5 1
Wm2/K.

HE-R 36 Disponer algun sistema que permita el reparto de los gastos comrespondientes al ACS 1
solar.

HE-R 37 La energia del sistema de producciéon de ACS que sirve de apoyo a la energia solar NO 2
es eléctrica por efecto Joule.

* En el caso de cumplir con esta mejora, la puntuaciéon no es acumulable con R-HE32, al tratarse del
mismo concepto en distinto nivel de exigencia.
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R-US Uso sostenible de los recursos naturales CODIGO| R-US2 GESTION DE MATERIALES Y SISTEMAS

) R-US 16 Utilizar todas las pinturas y barnices de interior, con etfiqueta ambiental ISO Tipo | o Tipo Il 3
[CODIGO| R-US1 EFICIENCIA EN EL CONSUMO DE AGUA

R-US 17 Utilizar un material o producto en la ejecucién del edificio que disponga de etiqueta 3

R-US 01 Instalar cisternas con un volumen de descarga mdximo de 6 litros y dispositivo de doble 1 ambiental ISO Tipo | o Tipo lll, excluyendo del dmbito de aplicacién las pinturas y barnices
descarga. de interior.
R-US 02 Instalar griferia monomando en todos los aparatos. 1 R-US 18 Utilizar maderas que provengan de explotaciones sostenibles, con certificacion forestal 3
FSC o PEFC en, al menos, la carpinteria interior, el mobiliario de cocina y los
R-US 03 Instalar griferia con dispositivos de ahorro de agua en los lavabos y bidés, de tal forma 1 revestimientos.

que el caudal suministrado sea 0,10 dm3/s (6 I/min).
R-US 19 Emplear tableros de madera con bajo contenido en formaldehido clase E-1 en, al 2
R-US 04 Instalar griferia monomando en los fregaderos y lavaderos. 1 menos, la carpinteria interior de la vivienda, el mobiliario de cocina y los revestimientos.

R-US 05 Instalar griferia con dispositivos de ahorro de agua en los fregaderos y lavaderos, de tal 1 R-US 20 Instalar calderas con un rango de emisiones de NOx menor de 70 mg/kWh (Clase 5). 3

forma que el caudal suministrado sea 0,20 dm&/s (12 I/min).
g ( ) R-US 21 En caso de existir tuberias de suministro de agua de plomo, sustituirlas por otras de 3

materiales que cumplan lo establecido en la Seccién DB HS4 Suministro de agua del CTE,

R-US 06 Instalar griferia con dispositivo de apertura en frio o en dos fases en los lavabos. 1 en relacién con su afectacion al agua.
R-US 07 | Instalar dispositivos de ahorro de agua enlas duchas. 2 R-US 22 Utilizar soluciones o sistemas prefabricados en al menos uno de los siguientes elementos

. ™ ~ objeto de la intervencion: particiones verticales, forjados, fachadas y cubiertas del
R-US 08 |Instalar griferia termostdtica en las duchas y baneras. 1 edfficio, en la siguiente proporcion:
R-US 09 Instalar griferia con dispositivo de apertura en frio o en dos fases en los fregaderos y 1 - Al menos una de las hojas que compone el elemento. 4

lavaderos.
- Todas las hojas del elemento. 7

R-US 10 Disponer un lector de consumo de agua interior por vivienda. 2

R-US 23 Utilizar todas las pinturas y bamices de exterior con contenido de compuestos orgdnicos 3
R-US 11 Redisefar la red de distribucion de ACS de forma que la longitud de la tuberia de ida 3 voldtiles (COVs) en el producto listo para su empleo, inferior a los siguientes valores:
comprendida enfre el sistema de produccién de ACS y el punto de consumo mds . .
alejado sea < 15 m. - Productos para paredes exteriores de substrato mineral: 40 g/I.
- Pinturas exteriores para madera o metal, carpinteria y revestimientos: 130 g/I.
R-US 12 |Instalar un detector de inundacién en cada zona himeda de la vivienda con 1

. . X L - Barni lasur xterior r rpinteria, incl n los lasur |
electrovdlvula de agua que permita el cierre del suministro. clinfers vy (SRS Grisiores [oeie erpiiizi, Induientio oy faey elpases 1 oy el

espesor minimo: 130 g/I.

R-US 13 Redactar un Manual de Uso y Mantenimiento de la instalacion de suministro de aguay 1 R-US 24 Utilizar aislantes térmicos con bajas emisiones de compuestos orgdnicos voldtiles (COVs). 3

del equipamiento de bafos y/o cocinas afectados por las medidas de mejora

seleccionadas. R-US 25 Utilizar &ridos reciclados sueltos. 3
R-US 14 Regular la presidon de la red de suministro de agua de manera que se garantice una 1 R-US 26 Utilizar hormigones reciclados de resistencia caracteristica no superior a 40 N/mm?2. 2

presién mdéxima de 300 kPa en cualquier punto de consumo de la vivienda.

R-US 27 Utilizar aislantes térmicos reciclados. 3

R-US 15 Convertir la red de saneamiento existente en red separativa para aguas pluviales y )

residuales. R-US 28 Eliminar al menos una instalaciéon de fachadas y/o cubiertas. 2

- Para aguas pluviales y residuales. 8

- Para aguas pluviales, negras y grises, con reutilizacion de aguas grises que garantice, al 12
menos, el llenado de las cisternas de los inodoros del edificio.
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CODIGO| R-US3 GESTION DE RESIDUOS

R-US

R-US

R-US

R-US

R-US

R-US

R-US

R-US

R-US

R-US

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

Redactar un Estudio de Gestion de Residuos de Construccién y Demolicidn.

Prever en el Estudio de Gestién de Residuos de Construccién y Demolicion la separacion
de residuos al menos en dos fracciones, una que contemple hormigdn, ladrillos, tejas y
cerdmicos, y otra para el resto de residuos mezclados.

Prever en el Estudio de Gestidon de Residuos de Construccion y Demolicion la entrega de
los residuos de hormigén, ladrillos, tejas y cerdmicos a un gestor de residuos autorizado
que lleve a cabo operaciones de valorizacién de los mismos, y la enfrega del resto de
residuos mezclados a un gestor de residuos autorizado.

Prever en el Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y Demolicién la separacion
de los residuos de vidrio, los cuales serdn encomendados a un gestor de residuos
autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizacién de los mismos.

Prever en el Estudio de Gestién de Residuos de Construccién y Demolicion la separacion
de los residuos de metal, los cuales serdn encomendados a un gestor de residuos
autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizaciéon de los mismos.

Prever en el Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y Demolicién la separacion
de los residuos de madera, los cuales serdn encomendados a un gestor de residuos
autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizaciéon de los mismos.

Prever en el Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y Demolicidn la separacion
de los residuos de pldstico, los cuales serdn encomendados a un gestor de residuos
autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizacién de los mismos.

Prever en el Estudio de Gestién de Residuos de Construccién y Demolicion la separacion
de los residuos de papel y cartdn, los cuales serdn encomendados a un gestor de
residuos autorizado que lleve a cabo operaciones de valorizacién de los mismos.

Reutilizar residuos inertes adecuados en la propia obra o a fravés de un gestor de
residuos en obras de restauracion, acondicionamiento o relleno.

Dotar de sistema de cierre para su clausura a los contenedores de obra de mds de 1 m?
que se instalen en la via publica.

1

2
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